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ROZDZIAE 1

CZLOWIEK I (INNE) ZWIERZETA

KATARZYNA BIERNACKA

Wiecie, co to jest prokrastynacja? Nawet jesli nie znacie tego stowa,
to na pewno stosujecie ja w praktyce. To odkladanie r6znych zadan
na pozniej. Na wieczdr, na jutro, na za tydzien. Byle nie robi¢ tego te-
raz. Prokrastynacja ztapala mnie réwniez podczas pisania tego teks-
tu. Zamiast siedzie¢ przy komputerze, posztam do lodéwki, wyjelam
z niej paste sojowa wlasnej roboty i posmarowatam nig kromke chleba.
Na to polozylam plasterek ogérka i cato$¢ zjadtam ze smakiem. Moze
z grzecznos$ci moéwicie mi ,,smacznego’, ale rownoczesnie zastanawiacie
sie, co to wszystko ma wspdlnego z prawami zwierzat. W koncu o tym
mial by¢ ten rozdzial.

Okazuje sie, ze prawa zwierzat s3 do$¢ mocno zwigzane z zawarto$cig
naszych lodowek. Jeszcze pod koniec 2003 roku w mojej lodéwce moz-
na bylo znalez¢ jajka, mleko, szynke czy pasztet drobiowy. Jesli chodzi
0 soje, to nie wiedzialam nawet jak wyglada, nie méwiac juz o robie-
niu z niej jakiego$ dania. W ciggu kolejnego pdttora roku poszerzytam
swoja wiedze na temat zwierzat i tego, co sie z nimi dzieje na fermach
i w rzezniach. To, co odkrylam, bylo szokujace. Zastanawiatam sie jak
to mozliwe, Ze w cywilizowanym kraju, zgodnie z prawem, dziejg si¢ ta-
kie rzeczy. Trudno mi bylo poja¢, ze wezedniej nigdy si¢ nad tym zbytnio
nie zastanawialam. Ale w koncu nadszed! ten czas, kiedy skojarzytam
zawarto$¢ lodoéwki z cierpieniem i zabijaniem zwierzat, dowiedzialam
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sie, ze mozna zy¢ bez migsa, mleka i jajek i stopniowo pozbytam si¢ ich
z mojego jadlospisu.

Prawa zwierzat to bardzo wazny temat w dzisiejszym §wiecie. W du-
zej mierze dlatego, Ze jest zwigzany z ogromng krzywda, ktora dzieje
sie dzi$ na niewyobrazalng skale. Liczba ludzi na ziemi to ponad 7 mi-
liardow jednostek. Wyobrazacie sobie, jak wielkich rozmiaréw bylo-
by cierpienie, gdyby dotyczyto wszystkich ludzi naraz? Tak, to trudne
do wyobrazenia. Pomyslcie teraz o liczbie prawie dziesi¢c razy wigkszej,
czyli o 60 miliardach. Tyle zwierzat ladowych - przede wszystkim kréw,
swin i kur - hoduje sie i zabija tylko podczas jednego roku na $wiecie.
I tak rok w rok. Na razie ta liczba ro$nie i nie zawiera zwierzat wodnych,
ktore liczone sg w tonach.

Zawartos$¢ lodowki to jedno. Jednak wazne jest tez to, co mamy w sza-
tie. Ubrania moga by¢ zrobione z bawelny, Inu czy materiatéw synte-
tycznych, ale robione sg réwniez ze skdr, ktore zdarto z krow lub $win;
futra, ktore uzyskano zabijajac norki lub lisy; czy tez z welny, dla kto-
rej, oprocz mleka i miesa, hodowane sg owce. Sprzedaz skor i welny
zwielokrotnia zyski z przemystu migsno-mlecznego, a hodowla zwie-
rzat na futra to odrebny, réwniez bardzo dochodowy biznes. Jak si¢ za-
pewne domyslacie, pozostatam przy bawelnie, Inie i syntetykach. Mysl
o krzywdzonych zwierzetach nie dawata mi spokoju i zaczetam dziata¢
na rzecz praw zwierzat. Dlatego tez postanowilam zawalczy¢ z prokra-
stynacja i napisa¢ ten tekst.

PRAWA CZLOWIEKA

ABY ZROZUMIEC, CZYM SA PRAWA ZWIERZAT, WARTO NAJPIERW PRZYGLADNAC
SIE PRAWOM CZtOWIEKA. Prawa cztowieka sg pojeciem wczesniejszym,
a prawa zwierzat wyrastajg wlasnie na gruncie zasad, ktére sg istotne
dla praw czlowieka.

Prawa cztowieka maja swoje korzenie w $redniowiecznej Europie.

Zanim ludzie stali si¢ obywatelami, byli poddanymi monarchy, kto-
rego wladza byla praktycznie nieograniczona i arbitralna - krol, rza-
dziej krélowa, moégt robi¢, co chcial, a ze swoich decyzji nie musiat
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sie thumaczy¢. To oczywiscie pewne uproszczenie, ale dawna wiadze
monarchy mozna przyréwnac do dzisiejszych przypadkéw dyktatury.
Ograniczenie zasiegu i dowolnosci wladzy, a takze poszerzenie wol-
nosci, praw i swobdd ludzi sprawito, ze poddani stali si¢ rzagdzonymi.
W momencie, gdy rzadzeni mogli juz wspoétuczestniczy¢ w rzadzeniu
stali si¢ obywatelami. Tak wiec rozwoj praw czlowieka mozna rozumiec
w kontekscie relacji cztowiek — wladza. Wladza ma z jednej strony nie
ingerowa¢ w swobody ludzi jej podlegajacych, z drugiej za$ — ma gwa-
rantowac realizacje okreslonych praw. Na przykiad, nie wolno kogo$
bezpodstawnie aresztowaé (ograniczy¢ mu wolnos¢), a réwnoczesnie
panstwo jest odpowiedzialne za funkcjonowanie systemu edukacji czy
opieki zdrowotne;j.

TRZEBA JEDNAK ZAUWAZYC, ZE PRZEZ DtUGI CZAS NIE MIELISMY DO CZYNIE-
NIA Z PRAWAMI CZEOWIEKA, LECZ Z PRAWAMI JEDNOSTKI. Co to znaczy? Cho-
dzi tu przede wszystkim o zakres zastosowania praw i swobod. Cho¢
amerykanska Deklaracja Niepodlegltosci (1776) i francuska Deklaracja
Praw Czlowieka i Obywatela (1789) byly waznymi krokami w dziejach
wolnosci, to trzeba podkresli¢, ze ograniczaly sie w praktyce do biatych
mezczyzn posiadajacych majatek, a wiec obejmowaty bardzo maly pro-
cent spoleczenstwa. Wsréd wykluczonych byly kobiety, dzieci, ludzie
biedni i wszyscy, ktérych kolor skdry nie byl bialy. Olimpia de Gouges,
ktéra w 1791 roku oglosita we Francji Deklaracje Praw Kobiety i Oby-
watelki otrzymala wyrok $mierci, za$ stwierdzenie ,wszyscy ludzie

sg réwni” - zamieszczone w amerykanskiej Deklaracji Niepodlegtos-
ci — nie powstrzymato Amerykanéw przed kontynuacja niewolnictwa
przez nastepne 87 lat i segregacja rasowa, ktora w ostrej formie trwata
kolejne 100 lat. W Krolestwie Polskim panszczyzng chlopow, ktora byta
forma niewolnictwa, zniesiono dopiero w 1864 roku.

Za symboliczny poczatek praw czlowieka obejmujacych wszystkich
ludzi niezaleznie od statusu majatkowego, pici, koloru skory, wyzna-
nia czy wieku nalezy uzna¢ POWSZECHNA DEKLARACJE PRAW CZEOWIEKA
uchwalong przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w 1948 roku. Data jest
nieprzypadkowa. Kiedy rozpoznano skale zbrodni ludobéjstwa, kto-
rego dopuscily sie nazistowskie Niemcy pod przywodztwem Adolfa
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Hitlera, stwierdzono, ze trzeba wzmocni¢ prawa cztowieka i nada¢ im
w praktyce charakter uniwersalny, aby nie dopusci¢ do powtdrzenia si¢
wyrzadzonej krzywdy.

Za podstawe praw czltowieka uznano POJECIE GODNOSCI LUDZKIE) — czlo-
wiek powinien by¢ traktowany z szacunkiem, zarazem jako cel, a nigdy
tylko jako narzedzie do realizacji cudzych intereséw. W codziennym
zyciu jest wiele takich sytuacji, gdy korzystamy z czyich$ umiejetno-
$ci, zyczliwosci czy zaufania, by zrealizowac swoje cele. Jednak zasa-

da szacunku moéwi, ze korzystajac nie mozemy tego kogos skrzywdzic,
na przykiad dajac zte warunki pracy, manipulujac czy oszukujac. Uzna-
no, ze prawa nalezg si¢ kazdemu czlowiekowi na catym §wiecie (prawa
powszechne), od urodzenia (prawa przyrodzone), wtadza nie moze ich
ogranicza¢ (prawa nienaruszalne), sam czlowiek nie moze sie ich zrzec
(prawa niezbywalne) i obowigzuja niezaleznie od uznania ich przez wta-
dze panstwowa (prawa naturalne).

PODSTAWOWE PRAWA CZEOWIEKA to prawo do Zycia, wolno$ci mysli,
sumienia, wyznania i stowa, a takze zakaz stosowania tortur, poniza-
jacego traktowania lub karania, czy trzymania w niewolnictwie i pod-
danstwie. Ze wzgledu na fakt, ze zyjemy w spoteczenstwie i pelnimy
wiele rl, prawa cztowieka dotycza tez polityki (np. prawa wyborcze,
prawo do zrzeszania si¢, uczestnictwa w pokojowych manifestacjach),
ekonomii, spraw socjalnych i kulturalnych (prawo do pracy, wlasnosci,
ochrony zdrowia, nauki, wolnosci korzystania z débr kultury - np. in-
ternetu - i ich wytwarzania).

Ze wzgledu na powszechnos¢ praw, kazda forma gorszego trakto-
wania na przyktad ze wzgledu na kolor skory czy ple¢, a wigc rasizm
czy seksizm, jest tamaniem praw cztowieka. Podstawowq zasadg jest
ROWNOSC TRAKTOWANIA — tam, gdzie s3 porownywalne interesy, tam po-
winno by¢ takie samo traktowanie. Jesli jestem zdolna do nauki, to po-

winnam mie¢ do niej taki sam dostep jak inna osoba zdolna do nauki,
a przy przyjmowaniu mnie na uczelni¢ znaczenie powinny mie¢ moje
wyniki, a nie to czy jestem czarna, biala czy z6tta. Jesli dwie osoby chca
zdoby¢ prace w charakterze mechanika samochodowego, to znaczenie
powinny mie¢ ich kwalifikacje i doswiadczenie, a nie pte¢. Prawa czlo-
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wieka sg narzedziem, ktorym postugujemy sie, aby uczyni¢ $wiat bar-
dziej sprawiedliwym. Réwnoczesnie prawa jednego czlowieka koncza
sie tam, gdzie zaczynajg si¢ prawa drugiego czlowieka. Na przykiad
wolnos¢ stowa konczy sie tam, gdzie zaczyna sie¢ nawolywanie do zro-
bienia komus krzywdy, tzw. jezyk nienawisci.

CZtOWIEK I (INNE) ZWIERZETA

Jestesmy bardzo przyzwyczajeni do méwienia ,,czltowiek i zwierzeta”
Moze warto pomysle¢ nad zmiang tego nawyku i od czasu do czasu
mowic ,,cztowiek i inne zwierzeta”. Powdd do tej zmiany ma juz ponad
140 lat. Jest nim praca naukowa angielskiego przyrodnika Karola Dar-
wina, tworcy teorii ewolucji. W swoich ksigzkach: ,,0 POWSTAWANIU GA-
TUNKOW’, ,,O pochodzeniu czlowieka i doborze w odniesieniu do pici”,
a takze ,,O wyrazaniu emocji u czltowieka i zwierzat”, Darwin przedsta-
wia wyniki swoich wieloletnich obserwacji, badan i eksperymentéw.
Mowi, w jaki sposob, w ciagu milionéw lat, gatunki zwierzat osiggnety
swoja obecna postac. Rdwnoczes$nie Darwin podkresla, ze nasz gatunek,
Homo sapiens, powstal na takiej samej zasadzie, jak stalo si¢ to z inny-
mi gatunkami zwierzat.

Wedtug Karola Darwina, réznica miedzy nami a innymi gatunkami
zwierzat jest roznicg stopnia, a nie rodzaju. Znaczy to, ze nasze cechy
i umiejetnosci, réwniez te umysltowe, nie s zupelnie nowe, lecz stano-
wia ROZWINIECIE CECH | UMIEJETNOSCI obecnych u wielu innych zwierzat.
Szczegdlnie dotyczy to malp czlekoksztaltnych, ale tez innych zwie-
rzat, na przyktad pséw. Dzisiejszy stan wiedzy naukowej moze rozni¢
sie w szczegdtach od tego, co w XIX wieku proponowat Darwin, ale za-
sadniczo potwierdza jego wnioski.

Podejscie ewolucyjne nie moéwi, ze czlowiek jest taki sam jak szym-
pans, pies czy kot, ale méwi inng wazng rzecz: JESTESMY POD WIELOMA
WZGLEDAMI PODOBNI. Owszem, mozemy rozwazaé podobienstwa na po-
ziomie budowy serca, sily mie$ni czy tego, jak kwas zoladkowy trawi

to, co zjedlismy. Takie poréwnania réznych uktadow czesto omawia si¢
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na lekcjach biologii. Jesli jednak chcemy rozmawiac¢ o prawach zwierzat,
potrzebne nam bedzie inne poréwnanie.

PRAWA ZWIERZAT, PODOBNIE JAK PRAWA CZEOWIEKA DOTYCZA ETYKI, a wiec
wigzg sie z robieniem dobrych i ztych rzeczy. Przestrzeganie praw to co$
dobrego, ich famanie jest zte. Nie s3 to pojecia abstrakcyjne, ale bardzo
konkretne. Jesli moje prawa s3 szanowane, nikomu nie wolno stosowac
wobec mnie przemocy, okaleczy¢ mnie czy zabi¢ nawet, jesli skorzysta-
taby na tym jakas grupa lub cale spoteczenstwo. Mam prawo do wyra-
zania wlasnego zdania, mogg sie uczy¢, rozwijac, a od pewnego wieku
tez pracowac. Jesli moje prawa sg tamane - dzieje mi si¢ krzywda. Jesli
jestem ofiarg dyskryminacji, cierpi¢ psychicznie. Jesli kto$ stosuje wo-
bec mnie przemoc, cierpi¢ psychicznie i fizycznie.

Zatem porownanie, ktdre jest nam potrzebne, zeby zastanowic si¢
czy jest sens mowi¢ o prawach zwierzat dotyczy ukladu nerwowego,
ktérego najwazniejsza czedcia jest mozg. To wlasnie za sprawa mdzgu
jestesmy zdolni rozrézni¢, czy dzieje si¢ z nami co$ dobrego czy zlego.
Przede wszystkim jesteSmy zdolni do odczuwania bolu, na przyktad,
kiedy dotkniemy goracego czajnika. Oprécz tego, potrafimy mysle¢,
pamietad, uczy¢ si¢ i przezywa¢ emocje: np. strach, smutek i rados¢.
Myslenie i przezywanie emocji sprawia, ze to, co si¢ z nami dzieje ma
dla nas znaczenie: czujemy sie dobrze, neutralnie albo cierpimy. Latwo
jest sie przekonac, ze wlasnie pod tymi wzgledami podobny do nas jest
pies czy kot. Wielu z nas mieszka pod jednym dachem z takim zwie-
rzeciem. Mamy wiec duzo okazji, by je obserwowa¢. Zwierzeta potra-
tig da¢ nam do zrozumienia, ze s3 gtodne, chcg wyjs¢ na spacer, maja
ochote sie bawic¢ lub wskoczy¢ nam na kolana. Na szczescie to ostatnie
dotyczy czesciej kotdw, niz 40-kilowych psow. Tak czy owak, wiemy, ze
to, co si¢ z nimi dzieje ma dla nich bardzo duze znaczenie, odczuwa-
ja bdl i potrafig cierpie¢. Zatem jesli o nie dbamy, robimy co$ dobrego,
jesli je zaniedbujemy, robimy im krzywde.

ZWIERZE NIE JEST RZECZA — tak podpowiada nam nasze doswiadcze-
nie i zdrowy rozsadek. Takie twierdzenie zawiera tez polska Ustawa
o ochronie zwierzat. Co to znaczy? Przede wszystkim chodzi o to, ze
zwierze, podobnie jak czlowieka, da si¢ skrzywdzi¢, a rzecz tylko ze-
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psuc. Jesli pozostawimy psa dtugo bez jedzenia, bedzie cierpie¢. Nato-
miast jesli nie naladujemy baterii, to nasz telefon po prostu nie bedzie

dzialac. Jesli wyrzucimy na $mietnik zabawke, ktéra nam si¢ znudzila,
nikomu nic si¢ nie stanie. Gdyby$my porzucili w lesie psa, naraziliby-
$my go na przerazenie i $mier¢ z glodu. Réznica miedzy zwierzgciem

arzecza jest wiec zasadnicza. Dlatego tez to, jak traktujemy zwierze ma

dla niego znaczenie. Dla zegarka czy zabawki zadnego znaczenia to nie

ma, bo one nie mysla i nic nie czuja.

KTORE ZWIERZETA?

Istnieje poglad, ze prawa nalezg si¢ tylko cztowiekowi, bo... jest czlo-
wiekiem. Ten argument w zasadzie nie jest argumentem, bo prébuje sie
ttumaczy¢ sam przez si¢. To troche tak, jakbym powiedziala, ze ja jestem
wazniejsza od mojej kolezanki, bo ja to ja. Niektorzy wspierajg ten ar-
gument wyjasnieniem z dziedziny religii, moéwigc, ze istnieje Bog i on
stworzyt cztowieka na swoje podobienstwo i dat mu we wladanie calg
ziemieg, lacznie z jej zasobami, roslinami i zwierzetami. Problem z re-
ligijnym uzasadnieniem jest taki, ze sama religia polega na wierze, nie
na wiedzy, a jej poszczegolne elementy sg roznie interpretowane. Wérod
samych chrzescijan dyskutuje si¢ miejsce cztowieka w $wiecie, podkresla
sie, ze zwierzeta rowniez sg dzielem Boga, a zamiast dominacji — wielu
chrzescijan woli widzie¢ zyczliwa opieke i ochrone.

Wielu ludzi, niezaleznie od religii, uwaza, ze cztowiek posiada cechy,
ktorych nie majg inne zwierzeta i dlatego interesy ludzi maja by¢ zawsze
wazniejsze od interesow zwierzat. Takimi cechami majg by¢ swiadomos¢,
zdolnos¢ do racjonalnego myslenia, umiejetnos¢ wytwarzania narzedzi,
czy zdolno$¢ do rozrdézniania miedzy dobrem a ztem. Sg przynajmniej
dwa problemy z takim mysleniem. Po pierwsze, zgodnie z tym, co od-
kryl Darwin, a potwierdza dzi$ etologia poznawcza — nauka zajmujaca
sie zyciem umyslowym zwierzat — u zwierzat pozaludzkich obserwuje-
my wiele cech, ktére kiedy$ uwazano za wylacznie ludzkie. U zwierzat
badamy dzi$ swiadomos¢, wiemy, ze sg zdolne do zlozonego myslenia,
znamy przyklady uzywania, a takze robienia narzedzi nawet wsrod
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ptakow, a takze wiemy, Ze cze$¢ zwierzat potrafi postawic si¢ na miej-
scu innego zwierzecia, dzieki pewnej formie empatii. Po drugie, jesli
odwolamy sie do jakichs cech, ktérych faktycznie nie dopatrzymy sie
u innych zwierzat, np. zdolnosci matematycznych czy znajomosci je-
zyka ludzkiego, to okaze sie, ze takich zdolnosci nie posiada tez czes¢
ludzi - beda to niemowleta, a takze osoby z powaznym niedorozwojem
umystowym, ludzie po ci¢zkich wypadkach, czy osoby starsze z bardzo
posunietg chorobg Alzheimera.

Jakiekolwiek cechy bysmy wybrali, zawsze okaze si¢, Ze musieliby-
$my z kregu naszego etycznego zainteresowania wykluczy¢ czes¢ ludzi,
ktérzy mimo braku tych cech s3 jednak zdolni do cierpienia. Dlaczego
mieliby$my zrobi¢ co$ takiego? Czy nie byloby to postepowanie krzyw-
dzace? Skoro rasizm i seksizm uznajemy za niesprawiedliwe, to prze-
ciez wykluczenie z powodu niezdolnosci do abstrakcyjnego myslenia,
tworzenia formul matematycznych czy mowy tez byloby dyskryminu-
jace. Lekcewazenie istoty zdolnej do myslenia, czucia i cierpienia tylko
ze wzgledu na to, ze nie nalezy do naszego gatunku jest rowniez forma
dyskryminacji, ktéra doczekata si¢ w latach 70. XX wieku swojej wias-
nej nazwy. Psycholog Richard Ryder nazwal ja SZOWINIZMEM GATUNKO-
WYM (ang. speciecism).

Krélestwo zwierzat jest ogromne i obejmuje bardzo zréznicowane
organizmy. Czy kiedy rozmawiamy o prawach zwierzat méwimy nie tyl-
ko o szympansach, psach, tabedziach czy sikorkach, ale takze o gabkach,
koralowcach i pijawkach? Beda tak sugerowac krytycy praw zwierzat,
ktoérzy chcg wysmiac te ideg. Przypomnijmy sobie jednak, o jakich ce-
chach i umiejetnosciach méowilismy w kontekscie waznych podobienstw
miedzy cztowiekiem a innymi zwierzetami. Byla to zdolno$¢ do odczu-
wania bolu, umiejetnos¢ myslenia i przezywania emocji, a wigc zdolnosé
do cierpienia nie tylko fizycznego, ale i psychicznego. Takie zdolnosci
faktycznie wymagaja do$¢ rozwinietego ukladu nerwowego.

Rzeczywiscie wiele organizmoéw zaliczanych do krolestwa zwierzat
ma bardzo prostg budowe i nie sg zdolne do myslenia czy odczuwania.
Jest jednak spora grupa zwana kregowcami, ktéra takie zdolnosci po-
siada. Do kregowcow zaliczamy nie tylko ssaki, takie jak wymienione
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juz malpy czlekoksztaltne, psy czy koty, ale rowniez ptaki, gady, ptazy
i ryby. Ryby? Kto by pomyslal? Przeciez z ich pyszczkéw nie da sie nic
wyczytaé, nie wydajg tez zadnych styszalnych odgloséw. No wilasnie,
czasem nasz rozsadek nie wystarcza i potrzebujemy bardziej dogtebnej
analizy. Na temat ryb powstalo w ostatnich latach wiele badan, ktdre
potwierdzaja ich zdolno$¢ do odczuwania bélu, zapamigtywania tego,
co im si¢ przydarza i uczenia si¢ na wlasnym doswiadczeniu.

Tak wigc w kregu naszych zainteresowan etycznych znalazlt si¢ nie
tylko czlowiek, ale tez szympans, orangutan, delfin, pies, kanarek, zotw,
salamandra czy zlota rybka. Jesli odrzucamy rasizm i seksizm, wygla-
da na to, ze stusznie bedzie pozegnac si¢ réwniez z szowinizmem ga-
tunkowym. Jesli szanujemy czyja$ zdolnos¢ do cierpienia i uwazamy,
ze prawa czlowieka to sprawiedliwe podejscie do ludzi, sensowne wy-
daje sie kolejne zatozenie, ze prawa zwierzat to sprawiedliwe podejscie
do zwierzat, ktore sg zdolne do cierpienia. Skupilismy si¢ na kregowcach,
bo one majg uktad nerwowy rozwiniety w takim stopniu, ze sg zdolne
do myslenia, przezywania emocji i odczuwania boélu. Przypomnijmy
sobie, ze prawo do zycia i zakaz stosowania tortur i niewolenia to takie
najbardziej podstawowe prawa w tym sensie, Ze s3 wazne wiasnie dla
tych istot, ktore sa zdolne do cierpienia, a zarazem jest dla nich wazne,
co sie z nimi dzieje. W przeciwienstwie do roélin i najprostszych or-
ganizmow zwierzecych, ludzie i inne kregowce, oprocz biologii, maja
biografie — wlasne, niepowtarzalne zycie.

Czy NASZE ETYCZNE HORYZONTY powinny si¢ skonczy¢ na kregowcach?
W stosunku do nich mamy rzeczywiscie najwigksza pewnos¢, co do tego,

ze myséla i czuja. Jednak w przypadku czesci bezkregowcdw, na przy-
kfad o$miornic czy pszczdl, mamy pewne podstawy, by sadzi¢, ze ma
dla nich znaczenie to, co si¢ z nimi dzieje. Jak juz wspomniatam, Karol
Darwin méwil o réznicy stopnia, a nie rodzaju.

Zatem poszczegdlne cechy nie zaczynajg si¢ gwaltownie w jednym
gatunku, ale sg czesto obecne w réznej formie u zwierzat wielu gatun-
kow. Na przyklad swiadomos¢ moze by¢ prosta lub zlozona (od postrze-
gania tego, co nas otacza, do umiejetnosci obserwowania i oceniania
wlasnych mysli) i wystepuje u wielu gatunkow zwierzat. Czy sg takie
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zwierzeta, ktore nie majg w ogdle swiadomosci? Najprawdopodobniej
jest tak u bardzo prostych organizmdéw zwierzecych, takich jak gabki
czy koralowce. Réwnocze$nie nie jestesmy w stanie doktadnie okreslic,
gdzie zaczyna si¢ Swiadome zycie.

Wiemy jednak wazng rzecz 0 ZDOLNOSCI DO ODCZUWANIA BOLU. Jest
to bardzo przydatna cecha, bez ktérej mozna szybko umrze¢, nie zwra-
cajac uwagi na rozwijajace si¢ choroby, ztamania ko$ci, rany czy zaka-
zenia. Dlatego naukowcy zakladaja, ze ta zdolno$¢ pojawia sie u bardzo
wielu zwierzat, rdwniez tych o mniej ztozonej budowie centralnego ukta-
du nerwowego. A zatem bol moga odczuwac nie tylko kregowce. Czy
znaczy to, ze mamy przestac si¢ przemieszczaé, bo mozemy niechcacy
zabi¢ po drodze wiele owaddéw i innych bezkregowcow? Nie, w koncu
mamy prawo zy¢. Jednak jest wiele rzeczy, ktore mozemy robi¢ inaczej
niz dotad - na przyklad zmieni¢ nasza diete i zaktada¢, ze napotka-

ny w rzece rak czy badajaca kwiat pszczota jest czujacym zwierzeciem.

JEDNE KOCHASZ, DRUGIE ZJADASZ. DLACZEGO?

Wychowanie w naszej kulturze sprawia, ze jesli dostrzegamy zwierzeta
pozaludzkie i szanujemy ich potrzeby i Zycie, okazuje sie, ze jest to Scisle
okreslona grupa zwierzat: ZWIERZETA DOMOWE. Jest tak po czgsci dlatego,
ze mieszkamy z nimi pod jednym dachem, traktujemy jak cztonkéw ro-
dziny, jak przyjaciot. Pies, ktory mieszka z nami od 10 lat jest nam bli-
ski, czasem tak jak brat czy dobry kolega. Skoro znamy si¢ tak dobrze,
to zaobserwowalismy juz dawno, Ze nasz zwierzecy przyjaciel ma swoj
charakter (jest na przyktad duzo bardziej przyjacielski niz pies sagsiadow),
przyzwyczajenia (bardzo lubi spa¢ na fotelu, gdzie zostawia mase¢ swojej
siersci), preferencje (woli bawic sie z suczka z drugiego pietra, a te z bloku
obok catkowicie olewa), uczy si¢ na wtasnym doswiadczeniu (przy stole
siedzi zazwyczaj przy dziadku, bo to on zawsze daje mu co$ ze swojego

talerza), mysli i kombinuje (jak tu dostac sie do lodowki albo jak otwo-
rzy¢ sobie drzwi do pokoju z wygodna kanapg), ma emocje (nieraz wi-
dzieli$my, jak jest smutny, a kiedy sie cieszy, to calym sobg, az po czubek
ogona), jest zdrowy albo choruje (wtedy idziemy z nim do weterynarza)
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i na pewno odczuwa bdl (kiedy przypadkowo nadepnelismy mu na fape,
natychmiast zapiszczal i odsunal si¢ od naszej stopy).

Jest niestety duzo wieksza grupa zwierzat, na ktére nauczylismy si¢
patrze¢ zupelnie inaczej. TO ZWIERZETA HODOWANE NA MIESO, MLEKO, SKORY
czy JAJKA. Chociaz to réwniez kregowce, a wigc zwierzeta o dobrze roz-
winietym ukfadzie nerwowym, nie zastanawiamy sie zbytnio nad zdol-
nos$cig do myslenia §wini zamkniegtej w ciasnym, brudnym i ciemnym
chlewie; emocjami, jakie przezywa krowa, kiedy odrywane jest od niej
kolejne ciele, zeby cale jej mleko mozna byto sprzeda¢; czy cierpieniem
kury zamknietej na cale zycie w ciasnej klatce, gdzie znosi jajko za jajkiem.

Dlaczego myslimy o nich zupelnie inaczej, cho¢ sg podobne do psa
i kota pod wzgledem zdolnosci do myslenia, przezywania strachu, zdolno-
$ci do cierpienia? Dlaczego wydaje sie nam, ze pies lubi czysto$¢ i swobode
ruchéw i chcee zy¢, a $winia - brud i ciasnote i chetnie jedzie do rzezni?
Niestety to cze$¢ wychowania. Jesli nie pamigtacie juz ksiazeczek na te-
mat zwierzat, jakie pewnie czytali Wam rodzice, zagladnijcie do ksiegar-
ni. Zobaczycie w nich takie zdania jak ,krowa daje mleko”, ,,ze $wini robi
sie kotlety” albo ,,kura daje jajka”. Czy one méwig nam cokolwiek o tych
zwierzetach, o ich charakterach, potrzebach, zdolnosci do cierpienia? Nie.
Takie ksigzeczki traktujg krowe, $winie czy kure, jakby byty automatami
do produkcji mleka, miesa i jajek. Trudno méwic o szacunku, kiedy trak-
tuje sie zwierze jak rzecz do wykorzystania. A przeciez zwierze nie jest
rzecza i nie zmieni tego fakt, ze uczymy sie je tak traktowac.

»JEDNE KOCHASZ, DRUGIE ZJADASZ. DLACZEGO?” Takie pytanie wzbudza
najpierw zdziwienie i nieche¢, bo stawia sprawe jasno. Réwnoczes-
nie my nie jesteSmy przyzwyczajeni do myslenia o naszym stosunku

do zwierzat w taki sposdb. Przeciez najczesciej myslimy, ze kochamy
lub lubimy zwierzeta. Problem polega na tym, ze tak naprawde mysli-
my wtedy o zwierzetach domowych, a o tych innych po prostu zapomi-
namy. Ten podzial na kochane i zjadane nie wynika z réznicy miedzy
tymi zwierze¢tami. Pies i Swinia sg do siebie bardzo podobne - nie tylko
pod wzgledem zdolnosci do cierpienia, ale nawet inteligencji, potrzeby
ruchu, kontaktu, zabawy. Labedz, bocian czy kura réwniez maja wiele
podobienstw, w tym zdolnos¢ do odczuwania bdlu.
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Podzial na kochane i zjadane wynika z wychowania, a wychowanie
jest czescig kultury i tradycji. Rodzice przekazali nam to, czego sami
nauczyli si¢ od wlasnych rodzicow. Réwnoczesnie wszyscy deklaruje-
my, zZe zwierze nie jest rzecza, ze zwierzat nie nalezy krzywdzi¢ ani za-
dawac¢ im niepotrzebnego cierpienia. Jak zatem pogodzi¢ takie dekla-
racje z rzeczywisto$cig, w ktorej co roku hodujemy i zabijamy w Polsce
okoto 60 milionéw zwierzat ladowych, a ryb ginie tak duzo, ze liczymy
je tylko w tonach? Amerykanski filozof praw zwierzat, Gary Francione,
nazwal to zjawisko SCHIZOFRENIA MORALNA. Potoczne znaczenie schizo-
frenii (w przeciwienstwie do tego, jak faktycznie wyglada ta choroba)
to wlasnie taka sprzeczna podwoéjnosé. W naszym przypadku, z jedne;j
strony zwierzeta kochamy, z drugiej je zjadamy; z jednej deklarujemy
pokojowe zamiary, z drugiej zadajemy cierpienie i zabijamy. Pelna na-
zwa to schizofrenia moralna - dlatego, ze ten podzial dotyczy moral-
nosci — robienia dobrych i zlych rzeczy. Czy jestesmy skazani na takie
postepowanie? Na szcze$cie nie. Przede wszystkim dlatego, ze mozemy
zy¢ zdrowo bez migsa, mleka czy jajek.

A €O Z TRADYCJA? Na pewno jest wazng czgscig kultury, ale, wbrew po-
zorom, jest zmienna. Czy wiecie, ze bozonarodzeniowa choinka pojawita
sie w Polsce dopiero okoto 200 lat temu i zastapila jemiole? Sprawdzcie
inne zwyczaje, a zobaczycie, ze nie trwaja od zawsze. Kiedys sie zaczely
i mozliwe, ze w pewnym momencie zostang zastgpione przez cos no-
wego. Niektore tradycje sa pigkne, inne wesole, s3 tez jednak zwyczaje,
ktdre warto porzucic, bo sg szkodliwe. Przykladem krwawej tradycji jest
korrida. Zwana tez walkg bykéw, tak naprawde jest publicznym zneca-
niem si¢ nad zwierzetami, ktdre zazwyczaj konczy si¢ pozbawianiem
ich zycia. W niektérych miejscach na §wiecie udalo si¢ jej zakaza¢. Tra-
dycja jest wazna, ale trzeba jej sie uwaznie przygladac.

Podobnie jak we wspomnianych juz ksigzeczkach dla dzieci, nasza
kultura - filmy, ksigzki, gry komputerowe czy reklama — wzmacniajg nasz
szacunek dla pséw i kotow i niechec — czy nawet pogarde dla §win, krow
czy kur. Dla tych pierwszych rezerwuje si¢ gtéwnie pozytywne cechy:

inteligentny, przyjacielski, ewentualnie niezalezny, tajemniczy. O tych
zjadanych mowi sie najczesciej, ze sg brudni i gtupi. Reklama migsa czy
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mleka lubi przedstawia¢ zwierzeta jako ochotnikéw, ktorzy cieszg sie
na samg mygl, ze stracg dla nas zdrowie i zycie. To utatwia nam zjadanie
tych zwierzat, ale nie zmienia faktu, zZe dzieje im si¢ ogromna krzywda.

Wyobrazacie sobie, ze Wasz pies, ktorego traktujecie jak czlonka
rodziny, famie noge, a nie idziecie z nim do weterynarza, bo chce-
cie zaoszczedzi¢ na nowg kurtke? Albo, ze postanawiacie go zabi¢, bo
chcecie wyjecha¢ na wakacje i nie macie go z kim zostawic¢? To bylaby
krzywda, prawda? Zwierzeta na fermach sg tak wlasnie traktowane —
oszczedza si¢ pienigdze, nie dbajac o ich podstawowe potrzeby i zabija
sie, bo sa konsumenci, ktérzy chca dosta¢ migso, mleko czy jajka. Ku-
pujac te produkty dajg zarobi¢ hodowcy, ktéry hoduje kolejne zwierze-
ta. A mogliby przeciez wybrac¢ produkty roslinne i sprzeciwic si¢ w ten
sposob krzywdzeniu zwierzat.

Wielu z Was pewnie lubi je$¢ migso, jajecznice czy ser zotty. Nic w tym
dziwnego. Sg smaczne i jestescie do nich przyzwyczajeni od dziecin-
stwa. Wiegkszos¢ z Was potrafi tez krytycznie mysle¢ i nie zgadzacie si¢
ze wszystkim, co moéwia inni ludzie, prawda? Potraficie na chwile od-
stawi¢ na bok kwestie smaku i zastanowic¢ sie nad zwierzetami?
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ROZDZIAL 2

HISTORIA PRAW ZWIERZAT

KATARZYNA BIERNACKA

CZYM/KIM SA ZWIERZETA?

Prawdopodobnie od poczatku istnienia naszego gatunku, czlowiek intere-
sowal si¢ innymi zwierzetami. Z jednej strony ludzie polowali na zwierze-
ta, wigc wazne byly dla nich sprawy praktyczne. Znajomos¢ zachowania,
zwyczajow i sity zwierzecia decydowala, no céz, o powodzeniu w zabiciu
go. Z drugiej strony, ludzie dostrzegali wiele podobienistw miedzy soba
a innymi zwierzetami i zadawali sobie duzo pytan bardziej ogélnych.
Co mamy ze sobg wspolnego, a co nas rézni? Czy zwierzeta majg du-
sze/umyst? Kto jest wazniejszy? Czy wolno nam zabijac i je$¢ zwierzeta?

Starozytny filozof Arystoteles uwazal, ze istnieje HIERARCHIA BYTOW,
w ktorej na samej gorze jest czlowiek, potem podporzadkowane mu
zwierzeta, a jeszcze nizej rosliny. Zgodnie z tym rozumowaniem, Ary-

stoteles nie tylko odcinat cztowieka od innych zwierzat, ale tez uwazat,
ze wsrod samych ludzi istnieje hierarchia. Popieral niewolnictwo ludzi
i poddanstwo kobiet wobec mezczyzn. Ten sposdb myslenia wywart
ogromy wplyw na kolejne pokolenia i niestety usprawiedliwial wiele
form dyskryminacji.

Inny grecki filozof - Pitagoras wierzyt w reinkarnacje, a wiec w dusze
iich wedrowke. Dusza zmarlego nie umierala wraz z nim, ale odradzata
sie w nastepnym ciele. Poniewaz uwazal, ze dusza ludzka moze odrodzi¢
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sie w ciele zwierzecia, odradzal zabijanie zwierzat. Pitagoras, podobnie
jak Plutarch czy Porfiriusz, uwazali, ze zwierzeta i ludzie s3 DO SIEBIE
PODOBNI rowniez pod wzgledem myslenia. Nie stawiali miedzy ludZmi
a zwierzetami takiej granicy jak Arystoteles. Mieli pod tym wzgledem
duzo wiecej wspdlnego z Darwinem.

Chrzedcijanstwo przejelo na dlugi czas sposob myslenia Arystotele-
sa. W XVII wieku wpltywowy francuski filozof Kartezjusz réwniez przy-
czynil si¢ do lekcewazenia zwierzat. Wedlug niego zwierzeta mialy by¢
jak maszyny: zlozone z réznych ukladéw, ale bez rozumu i bez czucia.
Niestety czesciowo jego poglady przetrwaly do dzis, cho¢ Karol Dar-
win i wspolczesna nauka potwierdzajg zdolno$¢ wielu zwierzat do my-
$lenia i odczuwania. Byli tez mysliciele, tacy jak Immanuel Kant, ktérzy
potwierdzali, ze zwierzeta sg zdolne do odczuwania, ale uwazali, Ze nie
mamy wobec zwierzat zadnych obowiazkéw, bo one nie moga mie¢ zad-
nych obowigzkéw wobec nas. Zastanéwmy si¢ jednak, co by byto, gdyby-
$my zgodzili si¢ z takim mysleniem. Rodzice mogliby stwierdzi¢, ze nie
maja zadnych obowigzkéw wobec swoich dzieci, dopoki te s3 male i nie
mogga sie odwdzigczy¢. Wszystkie male dzieci pozostalyby bez opieki!

ONE POTRAFIA CIERPIEC I TO SIE LICZY

W XVIII wieku angielski filozof Jeremy Bentham stwierdzil, ze gdyby
zdolnos¢ do racjonalnego myslenia byta kryterium, ktére méwi nam,
kogo bra¢ pod uwage, to musielibysmy wykluczy¢ wielu ludzi, w tym
male dzieci i ludzi z cigzka niepelnosprawnoscia umystowa. Dlatego
uwazal, ze kryterium musi by¢ inne. Bentham napisal: ,Nalezy pyta¢
nie o to, czy zwierzeta mogg rozumowac, ani czy moga mowic, lecz czy
MOGA CIERPIEC” Wybierajac zdolno$¢ do cierpienia zamiast zdolnosci
do racjonalnego myslenia, Bentham objat swoja uwaga nie tylko wszyst-
kich ludzi, ale i wiele zwierzat.

W 1882 roku w Anglii wprowadzono pierwszg na $wiecie ustawe,
ktéra miala chroni¢ zwierzeta (konie i bydlo) przed okrutnym trak-
towaniem. Stalo sie tak dzigki wytrwalosci Richarda Martina, ktérego
nie zniechecila poczatkowa pogarda i kpiny ze strony innych cztonkow
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angielskiego parlamentu. Dwa lata pdzniej Martin zalozyl pierwsze
na $wiecie i istniejace do dzi§ Krolewskie Towarzystwo Zapobiegania
Okrucienstwu Wobec Zwierzat (RSPCA). Od tamtego czasu, w wielu
krajach powstaly ustawy dotyczace traktowania zwierzat. Wspdlczesna
Ustawa o ochronie zwierzat zostata uchwalona w Polsce w 1997 roku.
Istnieje tez wiele stowarzyszen i fundacji, ktdre zajmuja sie tym tematem.

Co to wszystko ma wspdlnego z prawami zwierzat? Z jednej strony
bardzo duzo, bo wazne s odpowiedzi na pytania czy zwierzeta potrafia
mysle¢, a jesli tak, to jak to robia, czy przezywaja strach, smutek, cie-
kawo$¢ i rados¢, a takze czy odczuwaja bol. W koncu musimy ustali¢,
z kim tak naprawde mamy do czynienia i odrézni¢ zwierzeta (przynaj-
mniej pewng ich grupe) od rzeczy i roélin. Z drugiej strony, wigkszos¢
filozoféw czy dzialaczy wychodzita z zalozenia, ze zwierzetom wolno
zadawac bdl i zabija¢, aby realizowa¢ ludzkie interesy.

SZOWINIZM GATUNKOWY

Mysliciele tacy jak wspomniany juz Jeremy Bentham uwazali tylko, ze
nie nalezy zadawa¢ zwierzetom niepotrzebnego cierpienia. Od razu
powstaje jednak pytanie, czym jest zatem ,,CIERPIENIE POTRZEBNE”? Czy
Bentham i jemu wspoélcze$ni uwazali, ze musza jes¢ mieso i dlatego

fermy i rzeznie muszg istnie¢? O ile mozna usprawiedliwi¢ takie po-
glady w XVIII wieku, o tyle dzi$§ nauka o odzywianiu moéwi co$§ wrecz
przeciwnego. Najwigksze na swiecie stowarzyszenie dietetykow, ame-
rykanska Academy of Nutrition and Dietetics, potwierdza, ze mozemy
zy¢ zdrowo na diecie weganskiej, czyli takiej, ktora sktada sie z samych
produktéw roslinnych. Nie ma w niej miesa, mleka czy jajek. A zatem
fermy i rzeznie i cale cierpienie z nimi zwigzane s3 niepotrzebne.
Niestety fermy i rzeznie istnieja, a przepisy w Polsce i innych kra-
jach tylko reguluja KRZYWDZENIE ZWIERZAT. Wyobrazcie sobie, ze zamiast
catkowitego zakazu bicia dzieci, przepisy mowia, czym wolno bi¢, jak

mocno i jak czgsto. Tak wlasnie dziata Ustawa o ochronie zwierzat wo-
bec wszystkich zwierzat, za wyjatkiem domowych. Nie ma si¢ co dziwic,
ze Gary Francione moéwi o schizofrenii moralnej, skoro wszyscy wiemy,
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co znaczy ,,ochrona”. Jak to mozliwe, ze ,,Ustawa o ochronie zwierzat”
pozwala na zabijanie okoto 60 milionéw czujacych, myslacych i nicze-
mu niewinnych zwierzat rocznie?

Peter Singer, australijski filozof i autor bardzo waznej ksigzki ,Wy-
zwolenie zwierzat” wydanej w latach 70. caly rozdzial poswiecit wspo-
mnianemu juz wczesniej SZOWINIZMOWI GATUNKOWEMU. Jesli patrzymy
na calg krzywde zadawana zwierzetom i wzruszamy ramionami, mo-
wigc ,to tylko zwierzeta”, to zachowujemy sie podobnie jak kiedys biali
Amerykanie, ktérzy - akceptujac niewolnictwo - mowili ,,to tylko czar-
ni’, albo jak kiedy$ mezczyzni, ktorzy zabraniajac kobietom dostepu
do wyzszych uczelni, méwili ,,to tylko kobiety”. Szowinizm gatunkowy
jest kolejng forma dyskryminacji, obok rasizmu i seksizmu. Widzicie

te podobienstwa?

PRAWA ZWIERZAT

O prawach zwierzat czytamy juz pod koniec XIX wieku, ale szersze
opracowanie tego tematu pojawilo si¢ dopiero w drugiej polowie wieku
XX. Jednym z pierwszych obroncéw praw zwierzat byl angielski pisarz
i reformator spoleczny HENRY SALT, ktory w 1892 roku wydat ksigzke pt.
»Prawa zwierzat a postep spoteczny”. Natomiast najbardziej znang i pel-
ng teori¢ praw zwierzat stworzyt amerykanski filozof Tom REGAN. Opisal
ja w ksigzce ,,The Case for Animal Rights” opublikowanej w 1983 roku.
Na razie mozemy jg czytac tylko po angielsku, ale mam nadzieje, ze
w koncu pojawi si¢ tez jej ttumaczenie na jezyk polski.

TOM REGAN

Tom Regan wyrdznia w swojej teorii nastepujace pojecia: podmiot zycia
(subject of a life), warto$¢ przyrodzong (inherent value) i prawo do trak-
towania z szacunkiem. To ostatnie brzmi pewnie znajomo, ale pozostate
moga sprawia¢ trudno$¢. Wyjasnie wszystkie po kolei.

Pamietacie, ze prawa czlowieka odrzucaja dyskryminacje ze wzgledu
na kolor skory, pte¢, wiek czy stan majatkowy. Kiedys w naszej czesci
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$wiata prawa mieli tylko bogaci biali mezczyzni. Na szczgscie juz tak
nie jest. Zniesiono niewolnictwo, kobiety zdobyty prawo do glosowania,
edukacji, pracy i udzialu we wladzy. Dzieci réwniez majg prawa. Tom
Regan jest zwolennikiem praw czlowieka, ale twierdzi, ze jezeli zatrzy-
mamy si¢ tylko na ludziach, bedziemy dalej dyskryminowa¢ - tym ra-
zem ze wzgledu na gatunek.

Dlatego zamiast mowi¢ tylko o ludziach, Regan proponuje méwic
0 ,,PODMIOTACH ZYCIA”. Do kogo to pojecie si¢ odnosi? Chodzi tu o jed-
nostki, ktére postrzegaja $wiat i to, co si¢ z nimi dzieje w tym $wiecie;
maja uczucia, pamie¢, przekonania, pragnienia i dazenia. Jest dla nich
wazne to, co si¢ z nimi dzieje — unikajg bélu i cierpienia, daza do spel-
nienia pragnien. Zycie kazdego z nich jest pewna caloscig rézna od
pozostatych podmiotéw, biografig, a nie tylko biologig. Do podmio-
tow zycia zaliczymy wigc nie tylko ludzi, ale takze wiele zwierzat. Kie-
dy Regan pisal swoja ksigzke, za podmioty zycia uznat wszystkie ssaki
od momentu ukonczenia pierwszego roku zycia. Stwierdzil jednak, ze
jesli rysujemy jakas lini¢ podziatu, zawsze powinnismy to robi¢ otéw-

kiem po to, aby w razie potrzeby moéc jg zmazac i narysowac gdzie in-
dziej. Dzi$, ponad 30 lat pdzniej, nauka méwi nam, ze podmiotami zy-
cia sg praktycznie wszystkie kregowce, a Tom Regan uwaznie przyglada
sie pracy naukowcow.

Podstawowym pojeciem dla praw czlowieka jest godnos¢ i dotyczy
kazdego cztowieka niezaleznie od osiagnie¢ naukowych czy zastug dla
spoleczenstwa. Natomiast dla podmiotéw zycia Tom Regan wprowadza
POJECIE PRZYRODZONEJ WARTOSCI. Jest to warto$¢, ktorg wszystkie podmioty
zycia maja taka samg i nigdy jej nie traca. Podobnie jak godno$¢, war-
to$¢ przyrodzona nie zalezy od osiagniec, zastug czy przydatnosci. Masz
uczucia, mysli, pragnienia i dazenia — masz wiec warto$¢ przyrodzona.
Niewazne czy jestes ladny, brzydki, sympatyczna czy niemila, czy masz

dobre czy stabe oceny. Przeciwienstwem warto$ci przyrodzonej jest war-
to$¢ instrumentalna. Takg warto$¢ maja rzeczy, ktore nie myslg ani nie
czuja, ale sie przydajg. Taka wartos¢ mozna stopniowac, zyskiwac albo
traci¢. Na przyklad smartfon ma wieksza warto$¢ instrumentalng niz sta-
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ra komorka, bo jest fadniejszy i bardziej przydatny. Jednak kiedy smart-
fon sie zepsuje, swojg warto$¢ traci, a odzyskuje ja po udanej naprawie.

Wedlug Toma Regana, rozszerzenie praw czlowieka o prawa zwie-
rzat sprawia, ze prawo do bycia traktowanym z SZACUNKIEM nie jest juz
tylko prawem czlowieka, ale prawem podmiotéw zycia. Podmiotem
zycia jestem nie tylko ja czy Ty, ale takze pies, kot, $winia, krowa, kura
czy ryba. Na czym polega prawo do szacunku? Pamietajmy, nie chodzi
tu o zadne zastugi czy pozytecznos¢, ale o sposob, w jaki majg obowia-
zek traktowac nas inni.

Prawo do traktowania z szacunkiem dotyczy wszystkich podmiotéw
zycia i dziala jak zakaz: nie wolno ich traktowac tak, jakby byly tylko
rzeczami do wykorzystania. Regan opisuje to, uzywajac obrazowego
poréwnania. Wyobrazmy sobie, ze to prawo jest jak niewidzialny znak

»WSTEP WZBRONIONY”. Terenem, ktorego broni ten znak jest nasze cialo,
zycie i wolno$¢. Po pierwsze méwi, ze innym nie wolno odbiera¢ nam
zycia. Po drugie, ze inni nie moga ogranicza¢ naszej wolnosci.

Prawo do szacunku jest wigc prawem do ochrony Zycia i zdrowia,

a takze wolnosci - okresla obszar, na ktéry nie wolno innym wchodzi¢.
Z prawem do traktowania z szacunkiem wiazg sie zatem: zakaz zabija-
nia, uszkodzenia ciala, tortur, eksperymentowania, stosowania przemo-
cy fizycznej i psychicznej, a takze zakaz bezpodstawnego aresztowania,
porwania, zmuszania do niewolniczej pracy. €zY SA SYTUACJE, KIEDY MOZ-
NA ZtAMAC ZAKAZ WSTEPU? Tak, na przyklad gdyby kto$ chcial mnie zabic,
mam prawo si¢ bronic. Jesli kto§ namawia do krzywdzenia kogos, moze-
my ogranicza¢ jego wolno$¢ wypowiedzi. Ale s3 to sytuacje wyjatkowe.
Oprocz znaku ,wstep wzbroniony” wyobrazmy sobie tez prawo
do szacunku jako KARTE ATUTOWA. W grze karcianej taka karta pokonuje
wszystkie inne karty. W prawdziwym zyciu nasze prawo do szacunku
przebija nie tylko interesy innych 0séb, ale réwniez calego spoleczenstwa.
Co to znaczy? Nawet gdyby na naszej krzywdzie miato skorzystacé wie-
lu ludzi albo cale spoteczenstwo, prawo do szacunku na to nie pozwala.
Dlatego prawa cztowieka nie pozwalajg na eksperymentowanie na lu-
dziach wbrew ich woli. Nazisci, ktérzy robili do§wiadczenia na wiez-
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niach obozéw koncentracyjnych, tamali prawa cztowieka. I nie ma zna-
czenia, czy wyniki tych do$wiadczen byly przydatne czy bezuzyteczne.
Domyslacie si¢ juz, jakie sg praktyczne wnioski praw zwierzat? Po-
dobnie jak w przypadku praw czlowieka, to przede wszystkim zakaz
traktowania jak przedmiot. Nie moge traktowac psa, jakby byl smart-
fonem, ktéry wykorzystam, dopdki wszystko z nim w porzadku, a po-
tem wyrzuce. Nie moge traktowac $wini jak kawatka miesa, krowy jako
maszyny do produkeji mleka, a kury jak automatu do produkgji jajek.
Nie moge méwic: zyjesz, dopoki moge Cie wykorzystywac, a potem
masz umrze¢. Nie moge skazywac zwierzat na zycie w brudzie, smro-
dzie i tloku, bo chce kupowac¢ tanie produkty. To nie jest traktowanie
z szacunkiem. To nie sg prawa zwierzat. Tom Regan ma dla nas bardzo
prosta wskazowke: nie chodzi o wigksze klatki, CHODZI O PUSTE KLATKI!
Czy chodzi o to, zeby wypusci¢ naraz wszystkie zwierzeta z zagrdd,
obor, chlewow i klatek? Nie. Oczywiscie, gdyby mogty poradzi¢ sobie
na wolnosci, mogliby$my si¢ zastanawia¢ nad takim scenariuszem. Dzi$

niewielka liczba zwierzat uratowanych z ferm czy transportu do rzezni
mieszka w miejscach zwanych po angielsku ,,sanctuary”, gdzie znaj-
duja prawdziwg opieke, ochrone i szacunek (pamietacie? Takie stowa
pojawiajg sie w Ustawie o ochronie zwierzat) az do naturalnej $mier-
ci. Wiele takich miejsc prowadzi edukacj¢ na rzecz $wiata, w ktérym
nie bedziemy dreczy¢ zwierzat.

Na szerokg skale prawa zwierzgt mozna wprowadza¢ stopniowo,
ale w zyciu kazdego z nas prawa zwierzat moga zagosci¢ duzo szyb-
ciej. Pamietacie, gdzie zagladalam, kiedy ociagalam sie z napisaniem
tego tekstu? Otworzytam lodéwke. To produkcja miesa, mleka (ma-
sta, seréw, $mietany i jogurtow), a takze jaj jest zwigzana z famaniem
praw zwierzat na najwieksza skale: rocznie w samej Polsce odbiera si¢
wolno$é¢, zdrowie i zycie okoto 60 milionom zwierzat ladowych i pew-
nie kolejnym parudziesigciu milionom ryb. Zmiana zawartosci lodéw-
ki to jedna z wazniejszych rzeczy, jakie mozecie zrobi¢ na rzecz praw
zwierzat. Po drugie, zajrzyjcie do szafy i usuncie z niej skorzane buty,
kurtke z futrzanym kapturem czy welniany sweter. Po trzecie, méwcie
innym o tym, ze tak wybraliscie i ttumaczcie dlaczego. Klatki nie beda
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puste, dopoki bedg istniec¢ ludzie placacy za hamburgery, kotlety, sery
z krowiego mleka czy kurze jajka.

GARY FRANCIONE

Kolejnym filozofem, ktoéry ma co$ bardzo waznego do powiedzenia
na temat praw zwierzat jest Gary Francione. Ten amerykanski praw-
nik napisat juz wiele ksigzek na ten temat, miedzy innymi ,,Introduc-
tion to Animal Rights. Your Child or the Dog?”. Na okladce widzimy
plonacy dom, a w nim male dziecko i psa. To przyktad ekstremalnej
sytuacji, za pomocg ktérej mamy testowac nasze przekonania etyczne.

TEST PLONACEGO DOMU to pytanie: Jedli z pozaru mozesz uratowac
tylko mate dziecko lub psa, kogo uratujesz? Wigkszos¢ ludzi wybierze
dziecko. Przeciwnik praw zwierzat powie: a nie méwitem? Dla niego
to koniec dyskusji i powdd, zeby bez wyrzutéw sumienia dalej je$¢ mig-
so, nabial i jajka. Czyzby?

Proponuje przyjrzec sie temu jeszcze raz. Wyobrazmy sobie, ze w plo-

nacym domu przebywa Twoja pigcioletnia siostra i jej czteroletnia ko-
lezanka z przedszkola. Kogo uratujesz, jesli mozesz ratowac tylko jedna
z nich? Kogo wybralaby wigkszo$¢ ludzi postawiona w takiej sytuacji?
Nietrudno si¢ domysli¢, ze wigkszo$¢ wybrataby wilasng siostre. Czy
to znaczy, ze jej kolezanka ma mniejsza warto$¢? A moze oznacza to, ze
mamy prawo dawac jej gorsze jedzenie w przedszkolu albo przegania¢
ja z piaskownicy na placu zabaw? Zapytacie, co ja za glupoty wypisuje?
No wlasnie. Zapytam zatem - o czym $wiadczy test ptongcego domu?
Wyglada na to, Ze gtéwnie o tym, kto jest nam blizszy. Czy wynik testu
mowi nam - jak mamy traktowac innych na co dzien? Nie za bardzo.

I jeszcze jedno podejscie do naszego testu. Pozar moze zabi¢ nasze-
go psa albo Hitlera (ten ostatni jakim$ cudem wciaz zyje). Kogo bysmy
uratowali? Jak sie domyslacie, odpowiedz nie jest tak oczywista jak
w poprzednim przykladzie. Na pewno sporo ludzi wolatoby uratowaé
swojego psa niz zbrodniarza wojennego. Czy to znaczy, ze komus, kto
popetnil zbrodnie nie nalezy si¢ uczciwy proces? Pamietajcie, ze prawa
czlowieka nie idg w parze z karg $mierci i tym bardziej nie pozwalaja
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na samosad. O czym tym razem mdwi nam ten test? Znowu chyba o tym,
kto jest nam blizszy. Jesli zatem test plongcego domu robi co$ dla tema-
tu praw zwierzat, to jest to raczej otwarcie dyskusji niz jej zamkniecie.

Gary Francione mowi, ze wigkszo$¢ naszych codziennych wybo-
réw etycznych dotyczacych zwierzat w ogdle nie przypomina dramatu
plonacego domu. W kraju takim jak Polska mozemy z tatwoscig unik-
ng¢ takich sytuacji kupujac do jedzenia produkty roslinne, a do ubra-
nia bawelniane spodnie, goretexowe buty czy kurtke z akrylu. Dopiero,
kiedy zdecydujemy si¢ na hamburgera, kanapke z kurczakiem, jogurt
z krowiego mleka czy skorzane buty, wybieramy tak naprawde miedzy
naszym przyzwyczajeniem i smakiem a czyims§ cierpieniem i $miercia.
To faktycznie dramatyczny wyboér. Nie przypomina on jednak dramatu
plonacego domu. Jest dramatyczny, bo ktos zostaje skrzywdzony i zabi-
ty mimo tego, ze byl niewinny i ze nie byto to konieczne.

Jak juz wczesniej wspominalam, Gary Francione stworzyt pojecie
SCHIZOFRENII MORALNE]J — rozdziatu miedzy tym, co deklarujemy na temat
zwierzat, a tym, co faktycznie im robimy. Jak wygladaja nasze deklara-
cje? Najczesciej skladaja sie z dwoch przekonan. Po pierwsze, mowimy;,
ze w sytuacji takiej jak ptongcy dom raczej uratowalibysmy cztowieka
niz inne zwierz¢. Po drugie, twierdzimy jednak, ze zadawanie zwierzeg-

tom niepotrzebnego cierpienia jest zfe.

Na tych dwoéch zalozeniach wyrasta zasada humanitarnego trakto-
wania, ktéra radzit stosowac Jeremy Bentham. Aby oceni¢, czy okreslo-
ne zachowanie wobec zwierzat, na przyklad jakas forma ich wykorzy-
stywania, jest zgodne z t3 zasadga musimy jako$ zwazy¢ interesy ludzi
izwierzat. Jedli interes czlowieka, by co$ osiagna¢ okaze sie ,,cigzszy” niz
interes zwierzecia do unikania cierpienia, wtedy stwierdzamy, ze mamy
do czynienia z sytuacja podobng do plongcego domu i uwazamy, ze cier-
pienie zwierzecia jest moralnie usprawiedliwione, a wiec — potrzebne.
Jesli wazenie intereséw wyszlo na korzys¢ interesow zwierzat, to cier-
pienie bedzie niepotrzebne, a wiec nieusprawiedliwione.

Oczywiscie to wazenie intereséw nie bedzie nigdy proste i dokladne,
ale zeby miato jakikolwiek sens musimy si¢ zgodzi¢, ze istniejg granice
tego, w jakim celu mozemy wykorzysta¢ zwierzeta i jak je traktujemy.
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Musimy potwierdzi¢, ze zadawanie zwierzetom cierpienia dla naszej
zabawy, przyjemnosci czy z przyzwyczajenia jest moralnie zfe.

Gary Francione zauwaza, ze pomimo naszych deklaracji wiekszos¢
sytuacji, w jakich wykorzystujemy zwierzeta w sposob dla nich krzyw-
dzacy wynika gtéwnie z naszych przyzwyczajen, tradycji, wygody, che-
ci rozrywki i sprawienia sobie przyjemnosci. Zatem wigkszo$¢ cierpie-
nia, jakie zadajemy, jest kompletnie niepotrzebna. Oto i nasza moralna
schizofrenia.

Gléwnym powodem tego braku sprawiedliwego wazenia interesow
jest wedlug Francione fakt, ze zwierzeta w naszym spoleczenstwie maja
STATUS RzECZY. W praktyce oznacza to, ze czlowiek jest wedlug prawa
uwazany za wladciciela, a nie opiekuna zwierzecia i moze je wycenic,
sprzeda¢ czy wypozyczy¢. Zajrzyjcie do sklepdw zoologicznych, gdzie
zwierzeta sg sprzedawane tak samo jak wyposazenie i zabawki. Poszu-
kajcie w internecie gietd zwierzat, gdzie zwierzeta s3 wyceniane i sprze-
dawane jak maszyny rolnicze. Poszukajcie ofert wypozyczania koni,
ktore sg traktowane jak sprzet do uprawiania sportu — kajak czy rower.

Pamietacie, jakie cechy wspdlne ludziom i zwierzgtom pozaludzkim
wymienial Tom Regan, kiedy méwit o podmiotach zycia? Byty to zdol-
no$¢ do myslenia, przezywania emocji, posiadania pragnien i dazen.
Gary Francione upraszcza sprawe i moéwi, ze podstawowa cecha, ktéra
jest moralnie wazna, to ZDOLNOS€ DO ODCZUWANIA. Z niej wynika podsta-
wowy interes wspolny nam i zwierzetom: nie chcemy cierpiec.

Nawet jesli ograniczymy nasze zainteresowanie do ludzi, to szybko
zorientujemy sig, ze nie da si¢ ochroni¢ wszystkich przed kazdym cier-
pieniem. Sg choroby, na ktére nie ma lekarstwa, umierajg nasi dziad-
kowie, potem rodzice. W ramach praw cztowieka deklarujemy jednak,
ze ochrona nalezy si¢ mnie, Tobie i innemu cztowiekowi, gdyby inny
czlowiek sprawial nam cierpienie, traktujac nas jak rzecz do zalatwie-
nia wlasnych intereséw. Wyobrazmy sobie rodzica, ktéry zmusza swo-
je zdolne aktorsko dziecko do pracy w filmach i reklamach po to, zeby
zarobi¢ na nim jak najwiecej pieniedzy. Albo pracodawce, ktéry zatrud-
nia mnie do pracy umawiajac si¢ na 8 godzin dziennie, a potem zmusza
mnie do pracowania 12 godzin dziennie w ztych warunkach za te same
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pieniagdze. Rodzic méwi dziecku, ze przestanie je kocha, jesli dziecko
go nie postucha. Pracodawca wykorzystuje trudng sytuacje na rynku
i mowi, ze jak mi sie nie podoba, to zatrudni kogos innego. Dziecko za-
niedbuje szkote i przyjaciot, ja jestem potwornie zmeczona i nie mam
czasu na nic poza pracg. Dzieje nam si¢ krzywda, bo kto§ ma w tym
interes. Przed takg krzywda majg chroni¢ prawa czlowieka.

Réwniez w przypadku praw zwierzat, wedlug Garyego Francione,
podstawowym prawem powinno by¢ prawo do nie bycia traktowanym
jak rzecz. Zatem, w naszych relacjach ze zwierzgetami powinni$my za-
wsze pamietac, Ze s3 zdolne do odczuwania i mogg cierpie¢, a my nie
powinnismy ich wykorzystywac, jesli to sprawia, ze cierpia. Wykorzy-
sta¢ ufnos¢, zeby sig zaprzyjaznic - tak. Wykorzysta¢ ufnos¢, zeby zwa-
bi¢, zabi¢ i zje$¢ - nie.

Tom Regan przedstawia prawa jako zakazy wstepu. Gary Francione

— jako MUR, ktory chroni interes cztowieka czy zwierzecia do bycia wol-
nym. Mur ma chroni¢ przed zamiarami innych, ktérzy chcg realizowaé
swoje interesy zabierajac komus zdrowie, wolno$¢ wyboru, czy nawet
zycie. Prawa dzialajace jak mur obronny s3 wazniejsze niz korzysci in-
nych ludzi czy nawet calego spoteczenstwa. Dlatego miedzy innymi nie
wolno robi¢ eksperymentéw na ludziach, nawet gdyby miato skorzystac
na tym cale panstwo. Prawa zwierzat opieraja si¢ na podobnych zasadach.
Dlatego tak samo jak Tom Regan, Gary Francione méwi, ze w praktyce
oznacza to sprzeciw wobec eksploatacji zwierzat, a wigc koniec hodow-
li, ktora jest przeciez prowadzona dla naszej korzysci, podczas gdy dla
zwierzat oznacza cierpienie i zabijanie. W $wiecie respektujacym pra-
wa zwierzat, niewolnictwo zwierzat jest nie do przyjecia, a ludzie pro-
dukuja zywno$¢ czy odziez bez hodowli zwierzat.

Podejscie, ktdre obejmuje prawa zwierzat i zaktada, ze klatki powinny
by¢ puste, a nie wigksze czy wygodniejsze, nazywa si¢ ABOLICJONIZMEM.
Wezesniej w historii mieli§my do czynienia z ruchem abolicjonistycz-
nym, ktérego celem bylo zakazanie niewolnictwa ludzi. Abolicjonisci
prozwierzecy mowia: chcemy, aby skonczylo si¢ rowniez niewolnictwo
zwierzat.
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RUCH NA RZECZ ZWIERZAT - ROZNE KIERUNKI

Ruch na rzecz zwierzat nie jest jednolity. Obok praw zwierzat i aboli-
cjonizmu, mamy tez dazenie do uzyskania specjalnego statusu dla $ci-
$le wybranych gatunkéw zwierzat, na przyktad malp czlekoksztattnych
czy delfinow, a takze utylitaryzm, ktoéry odrzuca ide¢ praw zwierzat
(ale takze praw czlowieka), cho¢ zaréwno abolicjonisci, jak i utylitary-
$ci zdecydowanie krytykuja szowinizm gatunkowy. Jest tez tzw. welfa-
rism - zupelne przeciwienstwo abolicjonizmu. Prawa zwierzat wpisuja
sie w inne ruchy sprawiedliwosci spotecznej: chcemy $wiata, w ktérym
nie ma akceptacji dla krzywdzenia innych nie tylko niezaleznie od pici,
koloru skory czy wieku, ale takze gatunku. Od dawna, w ruchu proz-
wierzecym spotykamy aktywistow i aktywistki dziatajacych réwniez
w obronie ludzi, na przyktad przeciwko przemocy wobec dzieci czy
na rzecz rGwnouprawnienia kobiet.

Najbardziej znanym przyktadem walki o rozszerzenie praw czlowie-
ka na inny gatunek zwierzat jest THE GREAT APE PROJECT, ktory powstal
z inicjatywy wloskiej filozofki Paoli Cavalieri i znanego juz Wam au-
stralijskiego filozofa Petera Singera — autora znanej wszystkim aktywi-
stom ksigzki ,Wyzwolenie zwierzat”. Ta utworzona w 1994 roku organi-
zacja skupia naukowcow i etykow, ktdrzy chea, by powstala deklaracja
ONZ o prawach dla szympanséw, bonobo, goryli i orangutanéw. Cho-
dzi o prawo do zycia, ochron¢ wolnosci i zakaz tortur. Wprowadzenie
takich praw do przepiséw prawnych oznaczaloby na przyklad koniec
legalnego porywania tych zwierzat z ich naturalnego $rodowiska i za-
kaz przeprowadzania na nich eksperymentéw w laboratoriach, czy wy-
korzystywania ich w cyrkach. Ten ruch przynidst juz pewne rezultaty -
w paru krajach, np. w Wielkiej Brytanii czy Nowej Zelandii zabroniono
eksperymentow na tych zwierzetach, a w Hiszpanii parlament uchwalil,
ze malpy czlekoksztaltne majg prawo do zycia i wolnosci.

W ruchu prozwierzgcym olbrzymig role odgrywa PETER SINGER, kto-
ry - jak juz pisalam - nie jest zwolennikiem praw zwierzat czy praw
czlowieka. Filozof ten wspiera podejscie do etyki zwane utylitaryzmem
preferencji. Brzmi do$¢ trudno, wiem. Sprébuje wyjasni¢, o co w tym
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chodzi. Stowo utylitaryzm zwigzane jest z odnoszeniem korzysci. Etyka
ta zwraca uwage na to, w jaki sposob dane postepowanie jest korzystne
lub niekorzystne dla wszystkich, ktoérych ono dotyka. Pod uwage bierze
sie tu interesy jednostek. Jesli dwa interesy sa do siebie podobne, wazy
sie je podobnie, niezaleznie od tego, kogo dotycza. Na przyktad interes
czlowieka biatego czy czarnego, mezczyzny czy kobiety do tego, by by¢
wolnym liczy si¢ tak samo.

W swojej ksiazce ,, WYZWOLENIE ZWIERZAT Peter Singer szeroko omawiat
szowinizm gatunkowy wskazujac, ze jesli zwierzeta pozaludzkie maja
podobne interesy do ludzi, to te interesy nalezy traktowa¢ podobnie. Nie
wolno ich lekcewazy¢ tylko dlatego, ze naleza do zwierzat. W przypad-
ku utylitaryzmu preferencji, chodzi o interesy jednostek do zaspokoje-
nia swoich preferencji — na przyktad wole zjes¢ positek niz by¢ glodna,
zje$¢ co$ smacznego niz wstretnego, pojechac¢ na ciekawe wakacje niz
zosta¢ w domu, dosta¢ znieczulenie u dentysty niz odczuwac bdl, od-

czuwaé rados¢ niz smutek itp.

UTYLITARYZM stara si¢ wiec by¢ sprawiedliwy, ale w przeciwienstwie
do etyki praw (zwierzat czy czlowieka), zamiast jednostek, broni inte-
resow. Dzialanie zostanie uznane za dobre, jesli suma zaspokojonych
intereséw bedzie wigksza niz suma niezaspokojonych intereséw. Z jed-
nej strony Peter Singer méwi, Ze nasz interes do smacznego jedzenia
nie jest wiekszy od interesu zwierzat do unikania cierpienia — dlatego
weganizm jest etycznie lepszy od jedzenia np. kotletéw czy sera zolte-
go, nawet jesli s pyszne. Z drugiej strony, zwolennik etyki praw, Tom
Regan, odpowiada, ze z utylitaryzmem jest taki problem, ze trudno
o pelna kalkulacj¢, bo musielibysmy o kazdej sytuacji wiedzie¢ bardzo
duzo. Co wigcej, utylitaryzm kaze nam wiacza¢ do kalkulacji rowniez
zle interesy - na przyklfad interes do czerpania zysku z czyjejs$ krzywdy.

Przeciwienstwem abolicjonizmu jest WELFARISM (czytaj: tel-feryzm).
To podejscie nie doczekalo si¢ chyba polskiego okreslenia. Nazwa po-
chodzi od stowa welfare, ktére oznacza dobrostan. Stowo brzmi przy-
jemnie, ale welfarism juz tak przyjemny nie jest. Zwolennicy tego po-
dejscia NIE s3 przeciwni krzywdzeniu zwierzat i ich masowemu zabija-
niu. Interesuje ich tylko okreslanie warunkéw utrzymania i zabijania,
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ktore (no coz, bede troche ztosliwa) uspokoja ich sumienia i pozwola
na masowg produkcje taniego jedzenia. Z jednej strony przyznaja, ze
zwierzeta s zdolne do odczuwania bolu i cierpienia. Z drugiej, w prak-
tyce, pokazuja, ze kiedy dochodzi do starcia interesow, cztowiek zawsze
wygrywa. Welfarism jest najstarszym podejsciem, ktore wcigz zawiera
szowinizm gatunkowy.

Ruch na rzecz poprawy losu zwierzat pozaludzkich od poczatku
przenika si¢ z ruchami na rzecz SPRAWIEDLIWOSCI SPOLECZNE]. Jak poda-
je Peter Singer, zalozyciele brytyjskiego Towarzystwa Przeciwdzialania
Okrucienistwu wobec Zwierzat, William Wilberforce i Fowell Buxton
walczyli o zniesienie niewolnictwa ludzi czarnych w imperium brytyj-

skim. Kilka pierwszych amerykanskich feministek zwigzato si¢ z ruchem
wegetarianskim. Ruch ochrony zwierzat rozpoczat tez walke z maltre-
towaniem dzieci w Stanach Zjednoczonych. Na podstawie istniejacej
w stanie Nowy Jork Ustawy o ochronie zwierzat oskarzano opiekunéw
dzieci o okrutne traktowanie, az w koncu zalozono Nowojorskie To-
warzystwo Zapobiegania Okrucienistwu wobec Dzieci. Wspolczednie,
feministka CAROL ). ADAMS pisze ksigzki, w ktorych poréwnuje seksizm
z szowinizmem gatunkowym jako podobne zjawiska, ktére pozwalaja
na stosowanie przemocy i traktowanie kobiet i zwierzat pozaludzkich
jak przedmioty, ktére majg przede wszystkim zaspokajac potrzeby i za-
chcianki innych. Jesli zobaczycie reklame migsa, ktdra skojarzy Wam
sie z seksem (np. w szczegdlny sposdb ustawione uda lub piersi kury)
lub zdjecia/rysunki kobiet, ktére przedstawiono jak produkt do kon-
sumpcji (najczesciej dla mezczyzn), to macie juz wstep do tego, o czym
pisze Adams w ksigzce pt. ,The Sexual Politics of Meat”.

W ruchu na rzecz zwierzat rozne sg nie tylko zalozenia filozoficzne,
ale tez METODY DZIAEANIA. Nie jest to nic dziwnego, bo inne ruchy, np. fe-
minizm, tez s bardzo zréznicowane. Wybdr metody zalezy oczywiscie
od celu: jesli jestem abolicjonistka (ja akurat nig jestem) to uwazam, ze
powinni$my dziata¢ na rzecz spoleczenstwa, ktore nie akceptuje niewol-
nictwa zwierzat. Jesli kto§ wspiera utylitaryzm, bedzie przede wszystkim
przeciwny hodowli przemystowej, gdzie na gigantyczng skale traktuje
sie zwierzeta wyjatkowo podle. Natomiast osoba popierajaca welfarism
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bedzie zastanawiala sig, w jakiej klatce mozna zamknga¢ zwierze na cate
zycie i w jakiej rzezni je zabic.

Cel nie jest jednak jedynym kryterium. Kiedy wybieramy jakas
metode dzialania, zastanawiamy si¢ tez nad jej skutecznoscia, krétko-
i dlugofalowymi skutkami. Musimy doksztafcac si¢ z wielu dziedzin -
ekonomii, psychologii, socjologii, biologii. Bycie aktywistg nie jest ta-
twym zadaniem, szczegdlnie, kiedy mamy do czynienia z czyims cier-
pieniem (na zywo lub w materiatach filmowych), ale trzeba przyznac,
ze jest bardzo rozwijajace.

Metodg uniwersalng, ktdrg stosuje bardzo wiele oséb jest edukacja
polegajaca na robieniu wyktadéw, pokazywaniu filmoéw, organizowa-
niu dyskusji, happeningdw, przygotowywaniu materiatéw, rozdawaniu
ulotek czy prowadzeniu strony internetowej lub dzialaniu na portalach
spolecznosciowych.

Bardzo wazne jest nie tylko tltumaczenie, dlaczego zwierzeta sie licza
i dlaczego dobrze jest przejs¢ na weganizm, ale takze pokazywanie, jak
to w praktyce zrobi¢. Na szczescie w polskim internecie jest juz bardzo
duzo blogoéw, ktére pokazujg jak gotowac po wegansku. Organizowa-
ne sg tez kursy i pokazy gotowania. Zatem dla chcacego nic trudnego.
Oczywiscie wazne jest, zeby jedzenie bylo nie tylko smaczne, ale i zdro-
we. Warto si¢ zorientowac, jakie sg gldwne zasady diety weganskiej, zeby
mie¢ duzo sily i jak najrzadziej chorowac.

Jedna z metod stosowanych przez niektérych aktywistow sa tak zwa-
ne akcje bezposrednie. Najbardziej znang nieformalng grupg zajmujaca
sie ratowaniem zwierzat przede wszystkim z laboratoriéw jest ANIMAL
LIBERATION FRONT. Dzialania, ktére podejmuja ci aktywisci sg nielegalne,
dlatego dzialajg oni anonimowo, nie pokazujac swoich twarzy. Aktywi-
$ci z zasady majg dziala¢ bez przemocy wobec ludzi. Jednak anonimo-
wos¢ i niszczenie mienia s czgsto krytykowane.

Odpowiedzig na te krytyke sa tak zwane akcje OPEN RESCUE, pod-
czas ktorych zwierzeta sg rowniez ratowane z ferm czy laboratoriow,
ale tym razem aktywisci dzialaja otwarcie, nie zakrywaja twarzy, daja
akcjom swoje imie i nazwisko, nie niszcza sprzetu i s3 gotowi ponies$¢
prawne konsekwencje swojego czynu. W Polsce pierwsza taka akcje

34 ROZDZIAL 2



przeprowadzila szczecinska grupa Basta ratujac od tuczu i $mierci
w rzezni 10 kurczat.

Inng metoda aktywizmu jest dzialanie na rzecz ZMIANY PRAWA.
Tu razem dzialajg czasami ludzie, ktdrzy maja zupelnie odmienne cele.
Na przyklad na rzecz powigkszenia klatek moze dziata¢ ktos, kto mysli,
ze bedzie to pierwszy krok na drodze do pustych klatek, a takze ktos,
kto wcale nie chce, zeby klatki zniknely, ale Zeby byly troche mniej nie-
wygodne. Przy takich dziataniach trudno z gory przewidzie, jakie beda
rezultaty. Krotkofalowo moze okazac sie, ze aktywisci zadali zwigksze-
nia powierzchni klatki o 10 procent, Sejm uchwalil 2 procent, do tego
doszed! okres przej$ciowy na wejscie w Zycie nowego prawa, a po jego
zakonczeniu wielu hodowcédw nadal nie zmienito klatek i nikt ich za
to nie ukaral. Diugofalowo, nawet jesli klatki zostaly jednak wymie-
nione przynajmniej u cze$ci hodowcédw, trudno powiedzied, czy dla
konsumentéw bedzie to sygnal, zeby wiecej mysle¢ o tych zwierzetach,
czy moze raczej przesta¢ o nich mysle¢: w konicu prawo sie zmienito
i klatki sg ,wygodne”

Zmiany prawa mozemy podzieli¢ na dwa rodzaje: jeden to regulacja
tego, co jest, a przykladem jest zwigkszanie istniejacych klatek. Drugi
rodzaj to wprowadzanie zakazu, tak aby danej formy krzywdzenia zwie-
rzat juz nie bylo (przynajmniej lokalnie). Przykladem jest zakaz hodowli
zwierzat na futra. Taki zakaz moze dziata¢ jako forma edukacji: spojrz-
cie - to jest zakazane, zatem musi z tym by¢ co$ nie tak. Z drugiej stro-
ny, trzeba pamietac, ze na $wiecie panuje (z grubsza) wolny przeptyw
towarow i ustug i jesli w danym panstwie zakazano jakiej$ produkeji,
jesli beda chetni na produkty, mozna bedzie sobie je sprowadzi¢ z zagra-
nicy. Dlatego tak wazne jest, by obok dzialania na rzecz zakazu, kiedy
koncentrujemy si¢ na hodowcach, réwnoczesnie oddziatywa¢ na oby-
wateli. Jedli zakazemy hodowli zwierzat na futra, a obywatele beda na-
dal chcieli je kupowa¢, zakaz spowoduje tylko przeniesienie si¢ ferm
do innego kraju.

AKCJE JEDNOTEMATYCZNE (aby zakaza¢ hodowli na futra czy aby za-
kaza¢ cyrkow ze zwierzetami) sg tez krytykowane z innej strony. Gary
Francione uwaza, ze taka kampania czgsto wyolbrzymia jeden problem
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i powoduje efekt reflektora: widzimy doktadnie problem, ktory zostat
o$wietlony i zapominamy o calej reszcie, ktora zgineta w tle. Skupiamy
sie na futrach, zapominajgc o skérach. Myslimy, ze ztym produktem jest
mieso, zapominamy o nabiale i jajkach. JesteSmy oburzeni korrida, ale
naszej uwadze umykajg hamburgery z kréw i bykéw serwowane ma-
sowo w tysigcach restauracji znanej sieci migdzynarodowej. Z drugiej
strony, czy mozemy dotrze¢ do celu opierajac si¢ wylacznie na edukacji?

Waznag rzeczg, na ktora zwraca uwage wiele aktywistek i aktywistow,
jest jezyk, jakim postugujemy si¢ w dzialaniu na rzecz zwierzat. Jest tak
dlatego, ze z jednej strony jezyk pokazuje stosunek wiekszosci spote-
czenstwa do danego tematu, na przyktad do kobiet, zwierzat czy dzieci.
Z drugiej strony, mozemy uzywac jezyka w inny sposoéb, tak aby zmie-
nia¢ podejscie ludzi, walczy¢ z dyskryminacja. W jaki sposéb dziata
dyskryminujacy jezyk? Jednym ze sposobdw jest sklejanie cechy nega-
tywnej z plcia, przynaleznoscia gatunkowa czy wiekiem: znamy takie
wyrazenia jak: ,,prowadzi jak baba’, ,,brudny jak §winia” czy ,,géwniarz”
Wiszystkie s wyrazem uprzedzen i im czgsciej ich uzywamy, tym bar-
dziej je utrwalamy. Sposéb prowadzenia samochodu zalezy od umiejet-
noéci i do$wiadczenia, nie od plci. Swinie sg czesto ubrudzone wtasny-
mi odchodami, bo to my trzymamy je w okropnych warunkach. Kazdy
w niemowlectwie i wezesnym dziecinstwie przechodzi przez okres za-
tatwiania sie do pieluchy, ale dlaczego mamy upokarza¢ dziecko przed-
stawiajac je tak, jakby nic innego nie robilo?

Szowinizm gatunkowy jest mocno obecny w naszym jezyku. Mamy
wiele wyrazéw i okreslen, ktore redukuja zwierzeta do przedmiotow,
ktére maja nam stuzy¢ w okreslonym celu, np. pies strézujacy, zwierze-
ta cyrkowe, zwierzeta gospodarskie, zwierzeta rzezne, a nawet zywiec
rzezny, czy je$¢ mieso. Mozemy stara¢ sie uzywac jezyka bardziej $wia-
domie, unika¢ wyrazen, ktore dyskryminuja i krzywdza, a zamiast nich
stosowac zwroty i wyrazy, ktore wyrazaja szacunek i lepiej opisuja rze-
czywisto$¢, np. ,,prowadzi, jakby nigdy nie czytal kodeksu drogowego”,

»brudna, jakby jej odcieli wode tydzien temu” czy: nastolatek, ktory sig
niegrzecznie zachowal, pies kupiony zamiast alarmu przeciwwlama-
niowego, zwierzeta wykorzystywane w cyrkach, zwierzeta hodowane
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na mieso i zabijane w rzezni, i w koncu: ,,je$¢ zwierzeta” zamiast ,,jes¢
mieso”. Na szowinizm gatunkowy przejawiajacy sie w jezyku, rowniez
wsrod aktywistow, zwraca szczegdlng uwage JOAN DUNAYER — amerykan-
ska pisarka, autorka m.in. ksigzki ,,Speciesism”

Dziatanie na rzecz zwierzat stawia przed nami sporo pytan. Jednak
odpowiedz na pytanie ,,czy dziata¢?” wydaje mi si¢ do$¢ prosta: od-
powiadam sobie, ze nie mam wyboru, c6z bowiem dobrego wyniknie
z obojetnosci?
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ROZDZIAL 3

STATUS ZWIERZAT

JOANNA WYDRYCH

PrzeczytaliScie i przeczytalyscie poprzednie rozdziaty. Czy zwierzeta
maja si¢ dobrze w naszej kulturze? Czy s3 szanowane? Dobrze trakto-
wane? Chcielibyscie, chcialybyscie sie znalez¢ na ich miejscu? Chyba
nie. Ja osobiscie bym nie chciata. Jako dziewczyna czy kobieta czuje si¢
dyskryminowana i poddawana patriarchalnej opresji naszej kultury,
ale bedac zwierzeciem bylabym niewolnikiem bez zadnych praw, za-
leznym we wszystkim od czlowieka. Warto o tym pomysle¢, postawié
sie w pozycji uciskanego.

Czy zastanawialiscie si¢ kiedys, kiedy mogla si¢ zacza¢ dominacja
ludzi nad zwierzgtami? Czemu ludzie i zwierzeta nie moga zy¢ pokojo-
wo obok siebie, prowadzac réwnorzedne zycia, ktdre czasem moglyby
sie przecina¢? Zaczetam si¢ nad tym zastanawia¢ — zadalam sobie py-
tanie, gdzie leza korzenie ludzkiej opresji (ucisku) wobec innych stwo-
rzen, ale réwniez wobec innych ludzi. Wydaje sig, ze jej podstawa jest
pojawienie sie hierarchii w spotecznosci ludzkiej. Kiedy zaczeto dzieli¢
ludzi (i zwierzeta) na lepszych i gorszych, pojawila si¢ dominacja nad
stabszymi. Wsrdéd badaczy, w zaleznosci od wyznawanych idei, poja-
wiajg sie roézne twierdzenia, co bylo podstawa dominacji jako pierw-
sze — ple¢, rasa, gatunek czy pochodzenie spofeczne itp. Czg¢$¢ badaczy
uwaza, ze zdominowanie zwierzat przez ludzi stalo si¢ baza, na ktorej
doszto do zdominowania jednych ludzi przez innych. Zwierzeta staty
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sie pierwszymi niewolnikami i pierwsza forma wlasnosci. Kluczowe
zdaniem badaczy bylo przejscie od zbieracko-fowieckich spolecznosci,
do osiadtego trybu zycia. Ludzie w brutalny sposob ujarzmili dzikie zwie-
rzeta, by moc je hodowac i czerpac z nich korzys¢. Kiedy zobaczyli, ze
stosujac przemoc udato im si¢ osiagnaé swoje cele, zaczeli stosowaé me-
todologie opresji przetestowane na zwierzetach, réowniez wobec innych
ludzi - kobiet, dzieci, mniejszosci etnicznych, seksualnych, religijnych.
Zauwazono zalezno$¢ miedzy spozywaniem miesa zwierzat a miej-
scem zajmowanym w hierarchii spolecznej. W przesztosci ludzie bo-
gaci - arystokracja, kler, mieszczanie spozywali duzo migsa zwierzat,
z kolei ludzie biedni - chlopi, zubozali mieszczanie czy szlachta bazo-
wali w swojej diecie na skladnikach rodlinnych - kaszach, warzywach.
Obecnie sytuacja wyglada inaczej — osoby §wiadome, wyksztalcone,
majace wiecej pieniedzy - dla zdrowia, urody, czy ze wzgledow etycz-
nych unikajg spozywania miesa zwierzat i produktéw odzwierzecych.
Do znanych oséb, ktére wybraly diete roslinng, najczesciej weganska,
nalezg takie osoby jak: muzycy Jay Z, Gwen Stefani, Usher Raymond,
Paul McCartney, Sinead O’Connor, Avril Lavigne, K.D. Lang, Anthony
Kiedis z Red Hot Chili Peppers, Thom Yorke z Radiohead, Moby, Erykah
Badu, aktorzy Ellen deGeneres i Portia deRossi, Natalie Portman, Brad
Pitt, Woody Harrelson, Michelle Pfeiffer, Maja Ostaszewska, tenisistki
Venus i Serena Williams, rezyser James Cameron, pisarka Alice Wal-
ker, politycy Bill Clinton i Al Gore i wiele innych oséb'. Wéréd histo-
rycznych postaci, ktore byly wegetarianami lub weganami znajduja sie:
Albert Einstein, Leonardo da Vinci, Franz Kafka, Pitagoras, Charlotte
Bronte, Issac Bashevis Singer, Mahatma Gandhi czy Abraham Lincoln?.
Badaczki feministyczne dostrzegly, ze jedzenie zwierzat jest zwia-
zane nie tylko ze statusem spolecznym, ale rowniez z plcig - kobiety
spozywaly mniej miesa zwierzat niz mezczyzni. Jadly z reguly warzywa,
owoce, traktowane w spofeczenstwie patriarchalnym zdominowanym
przez mezczyzn jako produkty gorszego sortu. Na przyklad etiopskie
kobiety sa zobligowane do przygotowywania dwoch positkow - jed-
nego dla mezczyzn, zawierajacego mieso zwierzece — i drugiego dla
kobiet, ktdry jest go pozbawiony. Badaczka Peggy Sanday® przeanali-
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zowala ponad sto nierozwinietych gospodarczo kultur. Dostrzegla, ze
w spolecznosciach bazujacych na wykorzystaniu zwierzat, zdominowa-
nych przez mezczyzn, kobiety maja mniej praw, wykonuja wiecej prac
niz mezczyzni, ktore jednak s mniej doceniane, kobiety zostaja w tych
kulturach wttoczone w tradycyjne role — matki i zony. Zupelnie inaczej
wyglada sytuacja w spoteczno$ciach, w ktérych podstawa zywieniowa
sg rosliny — kobiety maja w nich wiecej praw, a spotecznosci te sg bar-
dziej rownosciowe. Zaleznosci te wyraznie pokazuja, ze opresja zwie-
rzat jest powiazana rowniez z opresja ludzi — kobiet, 0sdb innej rasy itp.

Waznym aspektem zycia czesci ludzi jest RELIGIA. Od dziecinstwa
wigkszo$¢ z nas, niezaleznie od tego, w jakim kraju i jakiej tradycji reli-
gijnej sie urodzila, jest poddawana socjalizacji religijnej — bedac dzie¢mi
uczymy sie modli¢, méwi nam si¢ o Bogu traktowanym jako oczywi-
sto$¢, zabiera do kosciota, cerkwi, meczetu, synagogi. JesteSmy socja-
lizowani i socjalizowane przez tradycje religijng miejsca, w ktérym sie
urodzili$my, a co za tym idzie, s3 nam przekazywane kluczowe dla danej
religii idee. Nasigkamy nimi. Dotyczy to réwniez stosunku do zwierzat,
ktéry we wszystkich wielkich religiach monoteistycznych, tzn. takich,
ktore zaktadaja wiare w jednego Boga, zawiera element wywyzszenia
czlowieka i stawiania go w opozycji do reszty przyrody. Méwiac krotko,
jest paternalistyczny. Podstawa postrzegania zwierzat w religiach mo-
noteistycznych - chrzescijanstwie, islamie i judaizmie jest przekonanie,
ze zwierzeta, Srodowisko naturalne, materia nieozywiona maja stuzy¢
czlowiekowi i zostaly stworzone dla zaspokajania jego potrzeb. Poszcze-
golne religie r6znia si¢ miedzy sobg w dookreslaniu pozycji cztowieka
w stosunku do zwierzat pozaludzkich.

Koran, $wigta ksiega islamu twierdzi, ze zwierzeta sg dzietem Allaha,
wiec jako takie s3 wazne i nalezy im si¢ od ludzi szacunek. Wedtug Ko-
ranu zwierzeta i natura istnieja na chwale Allaha, nie za$ ku wygodzie
ludzi. Dla muzulmandw jest oczywiste, ze zwierzeta, jako stworzone
przez Boga, muszg mie¢ dusze. Jest to poglad przeciwstawny do choc¢by
chrzescijanistwa, w ktérym twierdzi si¢, ze zwierzeta jej nie majg. Pro-
rok Mahomet twierdzil, iz nalezy szanowa¢ wszelkie stworzenie, by¢
dla wszelkich istot stworzonych przez Allaha dobrym, bo jest si¢ wte-
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dy dobrym dla samego Boga. Mimo Ze islam dzieli zwierzeta na czyste
inieczyste, przestrzega, ze uczynienie krzywdy zwierzeciu nie rézni si¢
niczym od uczynienia krzywdy cztowiekowi.

W judaizmie i chrzescijanstwie szczegolny nacisk kladzie si¢ na za-
akcentowanie, ze Bog upodobal sobie ludzi i ze ludzie s3 najwigkszym
jego osiagnieciem. W judaizmie istnieje podzial na zwierzeta koszerne
i nieczyste. Pamietam, jak mnie zaszokowala ksigzeczka dla dzieci, be-
daca w posiadaniu dziewczynki pochodzacej z rodu Lubawiczéw (jedna
z najbardziej ortodoksyjnych sekt zydowskich), w ktdrej wszystkie nie-
koszerne zwierzeta zostaly pieczotowicie zaklejone badz zamazane. Juda-
izm reguluje zachowania ludzkie wobec zwierzat udomowionych, ustala
restrykcje, jesli chodzi o zabijanie zwierzat koszernych. Mocno podkre-
sla sie, zwlaszcza w starotestamentowych ksiegach, nieche¢ do zwierzat
dzikich, niebedacych pod kontrolg czlowieka, a przez to stanowiacych
dla niego zagrozenie. Jednocze$nie zaznacza sig, ze rowniez i zwierze-
ta zostaly stworzone przez Boga, ktéry byt zadowolony ze swego dzieta.

Chrzescijanstwo, jako wyrastajace z tego samego pnia, co judaizm -
réwnie mocno, a nawet bardziej akcentuje dominacje cztowieka nad wszel-
kimi istotami. Chrzescijanscy filozofowie, jak cho¢by Augustyn z Hip-
pony (w tradycji katolickiej sw. Augustyn) podkreslali wyzszo$¢ czlowie-
ka nad zwierzgtami, przy jednoczesnym kwestionowaniu jakichkolwiek
moralnych powinnosci cztowieka wobec zwierzat. Tomasz z Akwinu
uwazal, ze najwyzszg formg istnienia jest czlowiek, ponizej znajduja si¢
zwierzeta, a najnizej rodliny. Byto to juz wspomniane we wczesniejszym
rozdziale. Wedtug niego zwierzeta nie majg wiecznej duszy ani nie mysla.
Bazujacy na jego przemysleniach antropocentryzm (stawianie czlowieka
w centrum wszechswiata, jako najwazniejszy jego podmiot) dominuje
we wspolczesnym chrzescijanstwie. W przypadku konfliktu interesow
czlowiek - zwierze, interes, nawet najistotniejszy, zwierzgcia przegrywa
z potrzebami czlowieka. Stosunek taki do zwierzat zostal potwierdzony
przez kolejnych papiezy — by przywota¢ tylko Piusa IX, ktory twierdzit,
ze ludzko$¢ nie ma zadnych zobowigzan wobec zwierzat. Niestety czgsto
w historii chrzescijanstwa poglady dotyczace zwierzat i przekonanie, ze
nie majg one duszy skutkowalo ich zabijaniem i dreczeniem. Np. w $red-
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niowieczu uznawano koty za nieczyste, bedace sprzymierzencami szatana
i palono na stosach wraz z kobietami podejrzanymi o czary, podobnie
wilki zostaly wtedy prawie catkowicie unicestwione.

Temat stosunku ludzi do zwierzat nie jest podejmowany przez in-
stytucje religijne — dotychczas zZadna z form opresji stosowana wobec
zwierzat — testowanie kosmetykow czy lekdw na zwierzetach, hodow-
la przemystowa itp., nie zostala potepiona przez przedstawicieli religii
monoteistycznych®. Ich podejécie do tego tematu rzutuje na postrzega-
nie go réwniez przez wyznawcow konkretnych religii. Cate szczgscie,
powoli sie to zmienia — pojawiajg sie osoby odczytujace na nowo tresci
zawarte w Biblii na temat traktowania zwierzat, chcace reformowac do-
tychczasowa wizje zwierzat w chrzescijanstwie, by przywotac tu tylko
posta¢ angielskiego teologa Andrew Linzeya, autora ,,Teologii zwierzat”

Stosunkowo najprzyjazniejsze religie w stosunku do zwierzat to hin-
duizm i buddyzm, cho¢ réwniez i w ich postrzeganiu cztowiek jest naj-
wazniejszy. W obu religiach obecna jest wiara w reinkarnacje, w podréz
dusz. Odrodzenie si¢ w konkretnej formie — zwierzecia, cztowieka, ro-
sliny - jest zalezne od popelnienia dobrych lub ztych uczynkéw w po-
przednim wcieleniu. Odradzajac si¢ jako rosliny czy zwierzeta musi sie
zastuzy¢ na to, by w koficu odrodzi¢ si¢ jako cztowiek. Odrodzenie jako
czlowiek jest kresem drogi. Majac jak najmniej przewin, ma si¢ najwiek-
sze na to szanse. Wiara w reinkarnacje pokazuje, ze zwierzeta maja du-
sze i ze ludzie, zwierzeta, a takze rosliny stanowia cigglo$c i sa ze soba
powiazani. Ale pokazuje réwniez, ze zwierzeta sg podrzedne w stosunku
do ludzi. Pisma hinduistyczne nawolujg jednak do niezabijania zwie-
rzat oraz do otaczania ich szacunkiem. W hinduizmie podkresla sie, ze
ziemia nalezy i do ludzi, i do zwierzat. Waznym elementem jest zasada
niewyrzadzania krzywdy - ahimsa, ktéra odnosi sie réwniez do zwie-
rzat. Z kolei w buddyzmie obowiazuje Pierwsza Zasada nakazujaca po-
wstrzymywanie si¢ od zabijania zwierzat. Niektdre odlamy buddyzmu
wyraznie stwierdzajg, ze ideatem dla cztowieka ma by¢ osiggniecie sta-
nu, w ktérym nie bedzie spozywal zwierzat i wybierze diete roélinna.

Niestety zwierzeta w kazdej religii sa ofiarami - judaizm ortodoksyj-
ny mocno walczy o zachowanie prawa do uboju rytualnego (mimo tego,
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w wiekszosci krajow europejskich jest on zakazany — by podaé przyktad
Norwegii czy Holandii), w religii katolickiej panuje zwyczaj zabijania
na $wieta wielkanocne jagniat, w Polsce na masowg skale umierajg karpie,
by wypelni¢ ,tradycj¢” przed swietami Bozego Narodzenia, z kolei pod-
czas muzulmanskiego ramadanu zwierzeta sa sktadane w ofierze. Mimo
dosy¢ pozytywnego przekazu religii hinduistycznych, to np. w Nepalu
co roku podczas §wieta Dashain czy ku czci bogini Kali w dolinie Kat-
hmandu umiera podczas sktadania ofiar okoto 120 - 150 tys. zwierzat.
Dzigki religii ludzie czestokro¢ usprawiedliwiaja swdj stosunek
do zwierzat, znajduja bezpieczne wymowki, dzigki ktérym moga w dal-
szym ciagu bezkarnie poddawac opresji inne istoty. Stosunek religii
do zwierzat rzutuje na wszelkie aspekty zycia spolecznego - system
prawny, edukacje, wartosci, jakimi sie kierujemy w zyciu, podejmowane
dzialania, aktywnosci, biznes. LITERATURA, SZTUKA, KINO CZY GRY KOMPUTE-
ROWE PRZEKAZUJA NAM PEWIEN USTALONY OBRAZ RZECZYWISTOSCI — dotyczacy
np. kobiet, mniejszosci etnicznych, religijnych, oséb o innym kolorze

skory, ale rowniez i zwierzat. Jest on zazwyczaj powierzchowny i opie-
rajacy sie na funkcjonujacych powszechnie stereotypach. Réwniez zycie
spoleczne ustala pewne priorytety — pokazuje nam, co jest wazne, a co
mniej istotne. Oczywiscie do mniej istotnych spraw, ze wzgledu na po-
wszechno$¢ zaszczepionej w ludziach idei szowinizmu gatunkowego,
nalezy kwestia zwierzat. DUZY WPLYW NA NASZE POSTRZEGANIE ZWIERZAT MA
ROWNIEZ OPRESYJNY WOBEC NICH CHARAKTER JEZYKA — dyskryminujace badz
wy$miewajace poréwnania, przystowia, sformulowania zacierajace praw-

dziwy charakter opresji zwierzat i dezinformujace nas. Jednak jest to cos,
z czym mozna walczy¢ i co mozna zmienia¢. Sama po sobie widzg, jak
zmienia mi si¢ postrzeganie pewnych kwestii. Kiedy$ czytajac ksigzki
czy komiksy, ogladajac filmy, nie zwracalam wielkiej uwagi na sposéb,
w jaki przedstawia si¢ zwierzeta. Nie sg one gléownymi bohaterami ludz-
kiego dyskursu i twdrczosci, pojawiaja si¢ jako tto, jakby przypadkiem.
Oczywiscie zawsze lubitam zwierzeta, zyly obok mnie, ale byly w jakims
stopniu dla mnie przezroczyste, nie przywigzywatam do nich wielkiej
wagi. W tym momencie, obserwujac przekaz dotyczacy zwierzat widze
dominujgcy w nim szowinizm gatunkowy. Choc¢by taki przykiad: czyta-

STATUS ZWIERZAT 43



jac pierwszy raz komiks Marzeny Sowy i Sylvain'a Savoia ,,Marzi: Dzieci
i ryby glosu nie majg” nawet nie zwrdcitam uwagi na takie ,,detale” jak
dzieci polujace na kury na wsi, by wyrwac im kilka najtadniejszych pior
czy oczywistos$¢ zabijania karpia na swigta. Czytajac ponownie komiks
po kilku latach zauwazylam to. Drazni mnie, ze bohaterowie ksiazek,
seriali czy filmow spozywaja zwierzeta badz zle je traktuja. Teraz zwra-
cam na to swoja uwage. Czemu wczesniej tego nie widzialam? Moze
sie nad tym nie zastanawialam. A moze dlatego, ze zwierzeta najczes-
ciej pozostajg niewidoczne. Nie widzimy ich cierpienia, nie interesuje
nas ich los, nie dostrzegamy ich uczu¢, potrzeb, emocji. Sg niewidocz-
nym tlem dla zaspokajania naszych potrzeb. Zwierzeta sa wykorzysty-
wane na wiele sposobow — jest to tak oczywiste, ze az przezroczyste dla
przecietnego czlowieka. Nie zastanawiamy sie, skad si¢ wzieto mleko
w naszej szklance, ser na naszej kanapce, kotlet lezacy koto ziemnia-
koéw i suréwki, buty na nogach, kurtka. Po prostu to wszystko jest. Jest
nam obojetne czy zazywamy leki testowane na zwierzetach, czy kupu-
jemy szampon albo kredke do oczu, ktérych sktadniki byly wczesniej
wstrzykiwane krolikom do oczu... Ogladamy dzikie zwierzeta w zoo,
idziemy do cyrku i uznajemy, ze zamykanie badz tresowanie zwierzat
dla ludzkiej rozrywki jest najzupelniej normalne i neutralne etycznie.

Na opresji zwierzat jest ufundowana cala nasza cywilizacja - jemy je,
przerabiamy na ubrania, testujemy na nich leki, detergenty, kosmetyki,
bron, krzywdzimy, zabijamy dla rozrywki. Rozwoj ludzkiej cywilizacji
jest ustany zwierzecymi ofiarami. Fragmenty ich cial mozemy znalez¢
w praktycznie kazdej uzytkowanej przez nas rzeczy — w farbach dru-
karskich, w filmach do analogowych aparatéw fotograficznych, w pode-
szwach naszych butéw, w naszym jedzeniu, w oponach naszych samo-
choddéw, w prezerwatywach. Otaczamy sie z kazdej strony ich zwlokami.
Ludzie uznali, Ze zwierzeta zyja dla nich, dla zaspokajania ich potrzeb.

Ponizej przedstawiam formy opresji, jakiej zwierzeta poddawane
sa w naszej kulturze.
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BEZDOMNOSC ZWIERZAT

Bezdomno$¢ nie jest wyborem zwierzat, a miasto nie jest ich naturalnym
srodowiskiem. Odpowiedzialno$¢ za umieszczenie zwierzat w miescie
wbrew ich woli oraz doprowadzenie do stanu bezdomnosci obarcza su-
mienia nas, ludzi. Zwierzeta tzw. towarzyszace czlowiekowi - psy, koty,
szczury, chomiki, §winki morskie, kanarki itp. s zwierzetami domowy-
mi, oswojonymi przez ludzi, dlatego powinny mieszka¢ w domu, a nie
blakac sie przerazone. Bezdomnos¢ zwierzat, podobnie jak w przypad-
ku ludzi, oznacza samotnos¢, odrzucenie, niepewnos¢, brak pozywienia
i opieki, zimno, strach, choroby, §mier¢, niebezpieczenstwo.
Najczestszymi przyczynami bezdomnosci zwierzat sa:
NIEODPOWIEDZIALNE ADOPCJE — czesto przed $wigtami Bozego Naro-
dzenia spotykamy si¢ z szukaniem zwierzat na prezent dla dzieci, taty
itp., podobnie dzieje sie przy roznych uroczystosciach - np. urodzinach.
Przed ostatnimi $wietami Bozego Narodzenia, mimo ogromnej ilo$ci ak-
cji uswiadamiajacych, ze zwierze nie jest rzecza i nie powinno si¢ dawa¢
go na tzw. prezent, prowadzonych przez organizacje prozwierzece, z na-
sza Fundacja kontaktowalo si¢ kilka osob chcacych adoptowac zwierze
na prezent. Najbardziej zapadla mi w pamigci rozmowa z Panig, ktdra
chciata wzig¢ ,,kotka na prezent dla dzieci”. Po przedstawieniu procedury
adopcyjnej Pani zapytala czy jest to konieczne, bo wtedy juz dzieci nie
beda mie¢ ,niespodzianki”. Po potwierdzeniu, ze jest to staly element,
od ktorego Fundacja nie odstgpi, bo musi zweryfikowac przyszly dom,
Pani odrzekla, ze ,wobec tego ona wezmie kota z marketu”. Niestety lu-
dzie, ktdrzy nie sa gotowi na zwierze w domu, nie maja przemyslanego
wspdlistnienia ze zwierzeciem, réwnie szybko jak adoptowali zwierze,
pozbywaja sie go. Zwierze si¢ znudzi, nie spelnia urojonych oczekiwan

»opiekuna” i konczy na ulicy. Ilo§¢ wyrzucanych zwierzat zwieksza sie
przed wakacjami, kiedy zwierz¢ ,,stoi na drodze” wymarzonych waka-
cji swojego ,,opiekuna”. Sygnal, ktory wysyta owa Pani swoim dzieciom,
pokazuje, ze mozna traktowaé przedmiotowo zwierzeta. Podejrzewam,
ze osoba ta, gdy bedzie starsza, juz po wychowaniu dzieci w sposob
konsumpcyjny odczuje go rowniez na wlasnej skdrze. By¢ moze dzieci
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nauczone za mlodu uzytkowego traktowania zywych istot, potraktuja
w ten sam sposob nieprzydatng juz i starg matke. Postawmy sie w sytu-
acji takiego zwierzecia — co by$my czuli, gdyby$my po jakims dtuzszym
czasie zycia w mieszkaniu, regularnego karmienia, przebywania w zna-
nym otoczeniu, cieple, trafili na zimna, nieprzyjazna ulice, gdybysmy
nie wiedzieli, co si¢ z nami dzieje, obserwowaliby$Smy mijajacych nas
ludzi, prosili o pomoc i byli ignorowani? Gdybys$my sie btakali, szu-
kajac jakiego$ miejsca nadajacego si¢ na schronienie, szukali jedzenia
i napotykali tylko agresje, byli przepedzani, bici? Jak bysmy si¢ czuli?

Do Fundagiji trafiajg rézne porzucone zwierzeta — wstrzasajace sa hi-
storie z ostatniego czasu — Biliego Nozki, znalezionego w Wigilie, i rudej
koteczki Emi wyrzuconej z samochodu. Billy Né6zka zostat znaleziony
na ulicy w podlubelskiej wsi. Utykajac, szedl poboczem drogi. Zataczal
sie. Ludzie nie zwracali na niego uwagi, spieszac sie na kolacje wigilijna.
Chcieli $wietowac narodziny Chrystusa, a nie zwrécili uwagi na istote
potrzebujacg ich pomocy w konkretnym momencie. Odméwili mu tej
pomocy, bedac skupionymi na sobie. Sylwia, ktora go dostrzegta, zabrata
go do domu. Jej rodzice, mimo ze mieli sami zwierzeta — dwa psy, byli
wzburzeni tym faktem, dla nich byl to problem, obawiali sie, ze kociak
popsuje im $wieta. Ona jednak si¢ uparla. Okazalo sig, ze kotek jest bar-
dzo chudziutki, niedozywiony, ma koci katar, zaropiate oczy, oraz rane
na tylniej fapce, ktéra zaczela mu juz gnié. Sylwia nakarmita go, opa-
trzyta mu rang, a po $wietach zabrala od razu do weterynarza. Bylo ry-
zyko, ze tapke trzeba bedzie amputowac. Kotek nie stracif jednak tapki,
udalo sie ja uratowa¢, cho¢ kosztowalo to sporo energii i weterynarza,
ktory sie nim opiekowal, i osoby z naszej Fundacji. Teraz ma dobry dom
i jest szczesliwy. Podobnie jak jego opiekunowie.

Z kolei Ruda Emi zostala wyrzucona z samochodu na obrzezach
Krakowa i przez ponad tydzien bigkala si¢ ze ztamanym ogonem, az
zaczal gnic. Z tego, co udalo sie ustali¢, szukala pomocy w okolicznych
domach, podchodzita do ludzi. Nikt nie reagowal, nikt jej nie pomogt.
Wreszcie przypadkiem zobaczyla ja jedna osoba, ktora si¢ nig zajeta,
zabrala do weterynarza. Ogon trzeba bylo amputowa¢, sama operacja
zostala zle przeprowadzona. Emi ma przerwane nerwy, podczas bada-
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nia rezonansem magnetycznym okazalo si¢, ze najprawdopodobniej
kto$ szarpnal ja za ogon (poniewaz nie bylo ran na ogonie, ktére suge-
rowalyby, Ze zrobil to pies, zakladamy, ze niestety zrobit to czlowiek),
w efekcie czego zostaly przerwane nerwy. Kotka nie wypréznia sie sa-
modzielnie - trzeba jg wysikiwac, nie utrzymuje katu. W chwili, kiedy
to pisze, w dalszym ciaggu walczymy o jej zycie.

Inng przyczyna bezdomnosci zwierzat jest panujagca MODA NA OKRE-
SLONA RASE ZWIERZAT; ludzie kupuja zwierze, nie zapoznawszy si¢ wczes-
niej z potrzebami takiego zwierzecia, ktérym by¢ moze nie s w stanie
sprosta¢, cechami charakteru jego rasy. Potem takie zwierze wyrzuca-
ja albo oddajg do schroniska. W polskich schroniskach odbijaja si¢ jak
w lustrze mody na konkretne rasy. Kilka lat temu przeczytatam artykut
dotyczacy porzuconego weza. Zmarzniety waz lezal zwiniety w kiebek
pod sklepem w centrum jednego ze $laskich miast. Ludzie przerazeni
widokiem weza wezwali Straz Miejska. Artykul nie doprecyzowywat, co
sie stalo ze zwierzeciem, zapewne nie ono byto najwazniejsze, nie jego
osamotnienie, nieszczescie, a przerazenie ludzi — przechodniéw. Smut-
ny widok zagubionego dzikiego stworzenia, ktére nie powinno znalez¢
sie w miescie. Coraz czgsciej ofiarami porzucenia i bezdomnosci staja
sie nie tylko koty czy psy, ale rowniez kroliki, gryzonie, czy zwierze-
ta egzotyczne. Dlatego organizacje i grupy nieformalne prozwierzece
wprowadzity procedury adopcyjne. Zwierzeta nie s3 oddawane kazdemu,
kto tego chce. Aby adoptowac zwierzg, trzeba spelni¢ kilka warunkéw:
w przypadku kotéw - osiatkowac okna, tak by zwierze w nowym domu
byto bezpieczne, by nie wypadto przez okno i nie stalo si¢ kaleka, zo-
bowigzac si¢ do przeprowadzenia sterylizacji/kastracji zwierzecia, o ile
nie zostala przeprowadzona przez oddajaca zwierze organizacje, dba¢
o zwierze — zabiera¢ je regularnie do weterynarza, szczepi¢, odzywiaé
wiasciwg karmg itp. Najczesciej organizacje przed oddaniem zwierze-
cia przeprowadzaja wizyte przedadopcyjna, by sprawdzi¢, w jakich wa-
runkach bedzie mieszka¢ zwierze, pozna¢ przysztych opiekunéw, row-
niez po adopcji sprawdzane s warunki zycia zwierzecia, czy wszystko
jest w porzadku. Z osobg adoptujaca zwierz¢ podpisywane sg umowy
adopcyjne. Niestety w dalszym ciggu nie wszystkie osoby rozumieja
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potrzebe przeprowadzania takich wizyt. Czasami w swojej dziatalnosci
spotykamy sie z osobami, ktére uwazaja, ze procedura adopcyjna jest
»skomplikowana i jezeli to takie trudne, to zaadoptuje kota ze schroniska,
ktory przynajmniej bedzie szczesliwy, w kochajacym domu, bez ocenia-
nia jak wyglada potencjalny wiasciciel”. Jest to fragment prawdziwego
maila, jakiego otrzymata Fundacja w ostatnim czasie. Niestety niekto-
rym osobom wydaje sie, ze wizyty adopcyjne sa chyba jakims konkur-
sem pigknosci, maja duze obawy przed wpuszczeniem kogos do miesz-
kania, sadzac chyba, ze przedstawiciele i przedstawicielki organizacji
prozwierzecych przychodzg okras¢ ich. Chodzac na wizyty przedadop-
cyjne nie oceniamy bogactwa czy biedy mieszkan, ich designu czy wy-
posazenia, a ich funkcjonalnos¢, mozliwos¢ dostosowania do potrzeb
zwierzecia, ktére miatoby w nich zamieszkaé. Ewentualnym przysztym
opiekunom i opiekunkom doradzamy, jak zabezpieczy¢ mieszkanie, by
stalo si¢ przyjazniejsze i — co najwazniejsze — bezpieczniejsze dla kota.
Cieszymy sig, ze jednak wiekszo$¢ osob trafiajacych do nas i chcacych
adoptowac zwierze uwaza procedury adopcyjne za normalne i wazny
jest dla nich komfort i bezpieczenstwo zwierzecia.

NIEKONTROLOWANE ROZMNAZANIE ZWIERZAT — cz¢$¢ 0sOb posiadajacych
zwierzeta nie sterylizuje ich, nie kastruje. Zwierze¢ta mnoza sie, a male,
ktdre si¢ pojawia — s zabijane na rézne sposoby (np. na polskiej wsi do-
minuje metoda topienia matych zwierzat) albo wyrzucane. Do Fundacji
trafifa w ubieglym roku kotka z podkrakowskiej wsi, wraz z czwoérka

3-dniowych kociat. Dotychczasowa ,,opiekunka” postanowita si¢ po-
zby¢ kociat - topiac je. Cale szczescie znalazl si¢ ktos, kto jej przeszko-
dzit. Przez pierwsze kilka tygodni kocica bronita nam dostepu do kociat,
nie bylam w stanie zrobi¢ im nawet zdje¢. Potem, powoli oswajajac sie
z nami, zaczela nam ufa¢, widzac, ze nie chcemy zrobi¢ ani jej, ani jej
dzieciom krzywdy. Wszystkie maluchy znalazly dobre domy. W Polsce
nie szanuje si¢ zwierzat, bo jest ich duzo, jesli zwierze zginie pod sa-
mochodem, zagubi sie, zawsze mozna wzig¢ kolejne. Potrzeba jeszcze
sporo czasu, by osiagnac sytuacje taka, jak chocby w Szwecji, gdzie pro-
cedura adopcyjna zwierzat jest bardzo rozbudowana, czeka si¢ na nie
dlugo, lub w Niemczech, gdzie za zwierz¢ adoptowane ze schroniska
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trzeba uisci¢ oplate, ktdra wspomoze organizacje w pracy na rzecz ko-
lejnych zwierzat. Czegsto tez niewysterylizowane zwierze ucieka opieku-
nowi i przebywajac na wolnosci, rozmnaza sie. Pokutuje przekonanie,
ze sterylizacja jest wbrew naturze, czasem nawet niektérzy weteryna-
rze sugeruja, ze kotka czy suczka przynajmniej raz przed sterylizacja
powinna mie¢ dzieci. Jest to z medycznego punktu widzenia catkowi-
ta bzdura, bazujaca na uprzedzeniach i tradycyjnym mysleniu. Mozna
bowiem zapyta¢: jesli sterylizacja jest nienaturalna, to co mozemy po-
wiedzie¢ o bezdomnym zyciu, pozbawieniu pokarmu, Zyciu w cigglym
zagrozeniu, chorobach czy z drugiej strony - o przetrzymywaniu zwie-
rzat w domach, ich leczeniu i karmieniu gotowymi karmami? Czy to jest
naturalne? Raczej nie. Sterylizacja jest ograniczaniem bezdomnosci,
przeciwdzialaniem reprodukowania jej na nastepne pokolenia zwierzat.
Dodatkowo dzigki sterylizacji/kastracji zwierzeta unikaja wielu choréb
- jak chocby rézne nowotwory, ropomacicze itp.

UCIECZKI ZWIERZAT W WYNIKU NIEFRASOBLIWOSCI OPIEKUNOW — zdarza
sie, ze zwierzeta uciekajg z domu opiekundéw, poniewaz ktos zachowat
si¢ nieroztropnie, nie zauwazyl, ze kot sie przeslizgnat przez uchylone
drzwi. Zwierzeta moga uciec podczas spaceru, gdy np. nie prowadzi-
my psa na smyczy w Sylwestra, gdy strzelaja petardy, lub w sytuacji, gdy
zwierze sie czego$ przestraszy. Rzadko zdarzaja si¢ happy endy, kiedy
zagubione zwierz¢ ponownie trafia do swojego opiekuna badz opie-
kunki. Z reguly konczy na ulicy lub w schronisku, tgsknigc i czekajac
na opiekuna, ktéry nie przychodzi.

HODOWLE ZWIERZAT RASOWYCH — zaréwno hodowle certyfikowane, jak
i pseudohodowle dzialajace nielegalnie, rozmnazajg zwierzgta. Zwie-
rzeta pochodzace z nich czgsto trafiajg na ulice. Przez Fundacje prze-
winely sie i maincoony, i koty brytyjskie — niestety rasowy wyglad nie
uchronit ich od bezdomnosci.

Na bezdomne zwierzeta, najczedciej koty (gdyz psy na polskich uli-
cach sg lepiej widoczne i szybciej zostaja odfowione), czyha wiele niebez-
pieczenstw. Zagrazaja im ludzie, ktérzy celowo chcg im zrobi¢ krzywde.
Osoby, ktérym sie¢ nie podoba, ze bezdomne koty zamieszkuja np. piw-
nice czy okolice zabudowan ludzkich, czesto trujg bezdomne koty. Sama
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mam watpliwg przyjemnos¢ mieszkania w bloku, w ktérym lokatorzy
wytruli wszystkie bezdomne koty. Dowiedzialam si¢ o tym od sasiadki,
ktéra dokarmia dwa bezdomne koty, ktdre si¢ ostaly. Wedlug statystyk
Glownej Komendy Policji od 2003 roku liczba popetnianych na zwie-
rzetach przestepstw wzrosta dwukrotnie®. W 2003 roku zostalo wszcze-
tych 1 187 postepowan®, w 2012 ta liczba byla znacznie wigksza - 2 1707,
niestety zmalal przy tym wskaznik wykrywalnosci - z 64% do 60%?®.
Mowa tu tylko o sprawach, ktére znalazty final na policji, ktérymi ktos
sie zainteresowal. Liczba przypadkow dreczenia i mordowania zwierzat,
ktdre nigdy nie zostang zgloszone nigdzie, tak naprawde jest nieznana
i jest zdecydowanie wicksza. Potowa wszystkich odnotowanych przy-
padkéw miata miejsce na wsiach i w matych miejscowosciach. Brak
zgody na takie traktowanie zwierzat zaowocowal w 2011 roku organizo-
wanymi w calej Polsce Marszami (Nie)Milczenia — marszami przeciw-
ko przemocy wobec zwierzat. Zostala réwniez — w wyniku aktywnosci
organizacji prozwierzecych — znowelizowana Ustawa o ochronie zwie-
rzat, w ktorej zwigkszono mozliwe kary za przemoc wzgledem zwierzat.
Zwierzeta — zarowno bezdomne, jak i ptaki czy zwierzeta dzikie -
mogg zgina¢ pod rozpedzonymi samochodami. 0GOLNA LICZBA ZWIERZAT,
KTORE GINA NA DROGACH, POTRACONE PRZEZ KIEROWCOW W MIASTACH I NA TE-
RENACH NIEZABUDOWANYCH, TO KILKASET TYSIECY ROCZNIE. Osobiscie czgsto
znajduje potracone, rozjechane zwierzeta — ptaki, koty, jeze. Czestokro¢
sa juz rozjechane wielokrotnie, wgniecione w asfalt. Ludzie w samo-
chodach zatracaja szersza perspektywe, liczy sie tylko ich samopoczu-
cie, komfort, po$piech, by gdzies zdazy¢ za wszelka ceng, a z poziomu
rozpedzonego samochodu nie wida¢, ze ulica przechodzi zwierze czy
ptak. Dla spieszacego si¢ kierowcy jest to nic nie znaczacy detal. Detal,
ktory czuje, jest zywy, ma swoje zZycie, interesy, gdzies moze miec¢ ko-
go$, kto na niego czeka. Kilka lat temu na jednej z krakowskich ulic ro-
zegrala sie tragedia — kierowca potracil bezdomnego kota przebiegaja-
cego przez jezdnie. Nie zainteresowal si¢ zwierzeciem — pojechal dalej.
Widziala to osoba dokarmiajgca tego kota — kot jeszcze zyt, wstawal,
by zejs¢ z ulicy, gdy nadjechat drugi samochod. Wedtug stéw kobiety
kierowca na pewno widzial kota, styszal rowniez jej krzyki, widzial, jak
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biegla do rannego zwierzecia. Mimo to przyspieszyl i potracil po raz
drugi zwierze. Perfidnie i celowo. Z kota nic nie zostalo. Zostal catko-
wicie zmasakrowany. Takich tragedii rozgrywa si¢ wiele.

ZWIERZETA MOGA UMIERAC NA ROZNEGO TYPU CHOROBY - ZAKAZNE, LUB WI-
RUSOWE, NISZCZA JE PASOZYTY (PCHLY, TASIEMCE, GLISTY, WSZOtY). Z przera-
zeniem wspominam opowie$¢ biatoruskiej aktywistki o odebranych ze
wsi podczas interwencji szczeniakach, ktdre byly tak zarobaczone, ze im
robaki z oczu wychodzily. Niestety nie udato si¢ ich uratowac¢. Przecigt-
na dlugos¢ zycia bezdomnego czy wolno zyjacego zwierzecia to okoto
2-3 lata. Dla poréwnania np. kot zyjacy w domu moze dozy¢ nawet 20 lat.

Niedozywienie jest réwniez jednym z powoddw przedwczesnej Smier-
ci zwierzat zZyjacych w miescie. Koty, jesli nie sa dokarmiane przez ko-
go$, moga liczy¢ tylko na swoj spryt i mozliwos¢ zdobycia pozywienia
np. na $mietnikach. Stoluja si¢ na nich réwniez dzikie zwierzeta i ptaki.

BRAK SCHRONIENIA JEST KOLEJNYM POWODEM WYSOKIE] SMIERTELNOSCI
ZWIERZAT BEZDOMNYCH. W ramach remontéw i zmiany zagospodarowania
posesji sa zamykane i likwidowane miejsca, w ktérych koty mogtyby sie
schroni¢. Kratuje si¢ okienka, zamurowuje si¢ je, czesto tylko po to, by
koty nie znalazly tam schronienia. Likwiduje si¢ komorki, szopy i wiaty,
ktore dotychczas stuzyly za schronienie. Jest to nieludzkie i niehumani-
tarne, $wiadczy rowniez o krétkowzrocznosci administracji. Wiadomo,
ze fatwiejszym i bezpieczniejszym dla wszystkich sposobem walki z gry-
zoniami jest obecno$¢ drapieznikéw. Ludziom przeszkadzajg koty, bo

»Smierdzg’, wigc z czystym sumieniem zamurowuja i kratuja piwniczne
okienka, utrudniaja dostep do jakiejkolwiek mozliwosci schronienia si¢
takiemu pozostawionemu samemu sobie zwierzeciu. Sytuacja bezdom-
nych kotéw jest szczegolnie cigzka ze wzgledu na funkcjonujace stereo-
typy wobec tych zwierzat - mowi sie, ze $mierdza, sa brudne, roznosza
choroby, mnozg si¢ bez opamigtania. Warto uswiadomic¢ sobie, ze bez-
domni ludzie, niemajgcy schronienia réwniez moga $mierdzie¢ i by¢
brudni. Koty sg zwierzetami bardzo dbajacymi o czystos¢, w momencie,
gdy zostang wysterylizowane/wykastrowane, czym si¢ zajmujg organi-

zacje prozwierzece, ich mocz nie ma nieprzyjemnego zapachu. Czesto
osoby dokarmiajace koty sg oskarzane, ze brudzg, zostawiaja resztki, kto-
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re si¢ psuja i gnija. Z wlasnego doswiadczenia wiem, ze wigkszo$¢ osob
dokarmiajacych jak malo kto dba o higien¢ miejsc, gdzie karmi, chocby
z tego powodu, by kotom bylo przyjemnie tam je$¢. Pamigtam historie
pewnej Pani Karmicielki z Krakowa, ktérg administracja budynku oskar-
zala, ze zanieczyszcza teren posesji. Pani ta karmila tuz przy $mietniku,
i szczerze mowigc miejsce, w ktorym zostawiala jedzenie dla kotéw bylo
jedynym czystym na podworku tej kamienicy.

Kto$ moglby pomysle¢, ze rozwigzaniem mogloby by¢ przekazywa-
nie bezdomnych zwierzat do schroniska. Jednak sytuacja zwierzat bez-
domnych, jesli trafig do schroniska, nie jest wcale w wigkszosci przy-
padkow lepsza. Wedlug danych Gléwnego Inspektoratu Weterynarii,
w okoto 140 zarejestrowanych polskich schroniskach’ zyje obecnie ponad
100 tys. zwierzat'. Liczba ta stopniowo rosnie: w 2009 roku liczba psow
przebywajacych w schroniskach wynosita 96 122, kotéw 19 587, a juz
w 2010 roku liczba pséw zwigkszyla si¢ do 98 671, a kotow do 21 419",
ZGODNIE Z WYNIKAMI KONTROLI SCHRONISK PRZEPROWADZONYMI PRZEZ NA)-
WYZSZA 1ZBE KONTROLI W 2013 ROKU AZ 86% SKONTROLOWANYCH MIE}SC PRZE-
TRZYMYWANIA BEZDOMNYCH ZWIERZAT NIE ZAPEWNIAEO IM WEASCIWYCH WA-
RUNKO6W'2. Co czwarte zwierze w schronisku umierato. W schroniskach
przewidziano 34,1 tys. miejsc dla pséw i 4,3 tys. dla kotow, jednak liczba
psow w nich przetrzymywanych jest przynajmniej trzykrotnie wieksza'.
Jeszcze gorzej jest w przypadku kotéw - ich liczba w polskich schroni-
skach jest przekroczona az pigciokrotnie. Dane Gléwnego Lekarza We-
terynarii z 2011 roku wskazywaly, iz liczba zwierzat poddanych eutanazji
w schroniskach siega 13,76%, zgonéw pozaeutanazyjnych odnotowano
20,27%". Z kolei Biuro Ochrony Zwierzat podaje, ze ponad 70% kotéw
zostaje poddanych eutanazji, umiera w wyniku stresu, depresji i chordb.
W niektorych schroniskach zycie traci 8 na 10 kotéw. W Krakowie ich
$miertelno$¢, wedtug danych z 2003 roku wyniosta 433. Zaledwie 31%
kotéw ze schronisk trafia do adopcji. Bedac u weterynarza kilka lat temu
spotkalam kobiete, ktdra wzieta na ,,tymczas” (czasowe przetrzymanie
zwierzecia szukajacego stalego, docelowego domu) kotke z depresja. Kot-
ka zostala zabrana z krakowskiego schroniska, gdzie wpadta w depresje
nie majac kontaktu z ludzmi i siedzac w zamknieciu.
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Ile moze by¢ bezdomnych zwierzat w Polsce? Trudno jest nawet sza-
cunkowo oceni¢ ich liczbe. WEDEUG NIEKTORYCH SZACUNKOW MOZE TO BYC
NAWET OK. 3 MLN BEZDOMNYCH PSOW I KOTOW°. Organizacje prozwierzece
w Krakowie szacuja, ze liczba bezdomnych kotéw w Krakowie oscylu-
je wokot 300 tys.'. Nalezy zaklada¢, ze w innych miastach Polski liczba
bezdomnych kotéw ksztaltuje si¢ na podobnym poziomie. W mniej-

szych miejscowosciach duzy problem stanowi réwniez bezdomno$é
psow — rowniez nieoszacowana — mozna si¢ opiera¢ jedynie na danych
poszczegdlnych gmin, ktdre zlecajg odtawianie bezdomnych pséw firmom
zewnetrznym badz schroniskom. Jednak dane te nie do konca obrazuja
sytuacje — niektdre zwierzeta moga by¢ odtawiane przez nieuczciwe fir-
my i zglaszane w kilku gminach réwnocze$nie, by pobra¢ wynagrodze-
nie za odfowienie zwierzecia. Samorzady placg prywatnym firmom za
opieke nad bezdomnymi zwierzetami, ale potowa ze skontrolowanych
w 2013 roku przez NIK gmin nie sprawdzala, co si¢ dziato ze zwierzetami
trafiajgcymi do schronisk, z ktérymi gminy mialy podpisane umowy"’.
W walce z bezdomnoscig zwierzat mégltby pomoc kompleksowy pro-
gram przeciwdziatania bezdomnosci polaczony z edukacjg i podnosze-
niem $wiadomosci ludzi. Dobry efekt mogtaby przynie$¢ kampania me-
dialna po$wiecona temu tematowi. Zwierzeta — nie tylko bezdomne czy
wolno zyjace, ale réwniez majace opiekunéw, powinny by¢ obowigzko-
wo sterylizowane/kastrowane. Powinny to finansowa¢ programy wiadz
samorzadowych. By¢ moze dobrym rozwigzaniem, przynajmniej na ja-
ki$ czas, bylby — wzorem innych krajow, czasowy catkowity zakaz roz-
mnazania zwierzat. Na pewno konieczne jest ewidencjonowanie zwie-
rzat poprzez chipowanie i stworzenie ogélnodostepnej bazy chipow, tak
by od razu, gdy si¢ znajdzie kota, sprawdzi¢, kto jest jego opiekunem,
i w przypadku porzucenia zwierzecia, wyciaga¢ konsekwencje prawne.

ZWIERZETA UZYTKOWANE W ROZRYWCE

Zwierzeta uzywane sg réwniez, by zapewniac¢ ludziom rozrywke — sa prze-
trzymywane i zmuszane do wystepéw przed ludzmi w ogrodach zoo-
logicznych, delfinariach, cyrkach. W sporcie wykorzystywane sg setki
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milionéw zwierzat — uzywa sie je w sportach typu rodeo, wyscigach
koni czy korridach.

OGRODY ZOOLOGICZNE, DELIFINARIA | CYRKI s3 akceptowane spolecznie
jako majace walory edukacyjne. Ich przekaz jest watpliwy — pokazuje

bowiem, ze mozna przetrzymywac zwierzeta wbrew ich woli, zamykaé
na mikro przestrzeni, tresowa¢ do wykonywania nienaturalnych dla ich
gatunku czynnosci, tylko z powodu ludzkiego pedu do rozrywki. Prze-
kaz, jaki niesie ze sobg cyrk, pokazuje, ze dla ludzkiej uciechy mozna
zrobi¢ wszystko z inng istota. Jeszcze nie tak dawno temu, w tzw. cyr-
kach obwoznych pokazywano ludzi o innym kolorze skory, z deforma-
cjami itp., obecnie ich miejsce zajely zwierzeta. Jednak przekaz si¢ nie
zmienil, jest tak samo odhumanizowany i przerazajacy. Osobiscie nie
widze nic zabawnego w ogladaniu zwierzat w nienaturalnych dla nich
sytuacjach, umeczonych, zmuszanych do wykonywania sztuczek. Taki
widok jest dla mnie przykry i przygnebiajacy.

Dzikie zwierzeta powinny przebywaé w swoim naturalnym srodo-
wisku, nie w cyrku, ogrodzie zoologicznym czy delfinarium. Miejsca
te sg wiezieniami dla zwierzat, a poddawanie zwierzgt odosobnieniu od
innych przedstawicieli ich gatunku jest zbrodnig. Zwierzeta sg umiesz-
czane w ciasnych klatkach, na zbyt malej dla siebie przestrzeni, uniemoz-
liwia sie im realizacje wlasciwych ich naturze potrzeb. Zwierze dzikie
w kontakcie z czlowiekiem przezywa ogromny stres. Obroncy cyrkow
przedstawiajg tresure zwierzat jako co$ nieszkodliwego. Jest to calkowi-
ta nieprawda, bowiem by wytresowa¢ dzikie zwierze do pokazywania
sztuczek trzeba ztamac jego naturalng dzikos¢. Do tego celu uzywa sie
elektrycznego poganiacza, pigsci, tancuchoéw, batéw, metalowych pretow.
Zwierzg jest bite do momentu, az zrozumie, czego od niego oczekuje
czlowiek. Nie dzieje si¢ to podczas przedstawien, gdy cyrk jest pelny,
dzieje sie to za opuszczong kurtyna, gdy nie ma juz widzéw. Potwier-
dzaja to wyniki przeprowadzonych przez Uniwersytet w Wageningen
w 2008 roku na zlecenie holenderskiego ministerstwa rolnictwa ba-
dan'® dobrostanu zwierzat wykorzystywanych w cyrkach. Z opracowa-
nego raportu wynika, ze 71% zwierzat mialo problemy zdrowotne. 66%
tygrysow, stoni i Iwéw bylo niedozywionych®. 33% lwoéw i tygryséw nie
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miato dostepu do wybiegu zewnetrznego i caly czas spedzato w klatce,
lwy spedzaly 98% swojego czasu zamkniete w klatce®. Zwierzeta cier-
pialy na zachowania stereotypowe, ktdre sa zwigzane z narastajacymi
zaburzeniami psychicznymi. W efekcie tych badan w Holandii wpro-
wadzono zakaz wykorzystywania zwierzat w cyrkach. Podobny zakaz
funkcjonuje w sporej ilosci krajow, np. Brazylii, Stowenii, Szwecji, Fin-
landii, Kolumbii, Belgii czy Grecji. Pora, by i w Polsce zwierzeta prze-
staly by¢ wykorzystywane w cyrkach, tym bardziej, iz cyrk doskonale
moze funkcjonowac bez zwierzat, jest tyle mozliwosci zaprezentowania
ludzkich umiejetnosci, a na calym $wiecie istnieja cyrki bez zwierzat
i dobrze (réwniez finansowo) si¢ maja.

Delfiny, ktére znajduja si¢ w delfinariach (bardzo popularnych w Sta-
nach Zjednoczonych czy na Ukrainie) zostaly uprowadzone ze swojego
naturalnego srodowiska przemoca. Albo one same, albo ich przodkowie
zostali odtowieni za pomocg sieci i kapsut przyczepianych do todzi. Po-
luje si¢ na osobniki mtode, duze. Te, ktdre nie spelniajg tych kryteriow,
po odlowieniu, s3 wyrzucane z powrotem do morza. Czgsto bedac ranne,
umierajg w nim. Cze$¢ zwierzat nie przezywa nawet samego aktu odfo-
wienia, umierajac na atak serca z przerazenia. Wyobrazcie sobie, gdyby
Was kto$ przemoca uprowadzil, porwat ze znanego otoczenia, odsepa-
rowal od znajomych, przyjaciél, rodziny, zamknat na matej przestrzeni
i kazal wykonywac¢ sztuczki. Jak byscie si¢ czuli nie wiedzac, o co chodzi
tej osobie, dlaczego Was wiezi i zmusza do wykonywania zadan wbrew
Waszej naturze. Gdybyscie odczuwali tesknote, strach, bol, gdybyscie
byli karani i maltretowani, gdy nie spelniacie czyich$ oczekiwan. Tak
sie czuja wiezione zwierzeta.

Zwierzeta cierpig rowniez na potrzeby sztuki - s3 wykorzystywa-
ne w FILMIE, TELEWIZJI, W GALERIACH | MUZEACH. Kilka lat temu zglosita
sie do Fundacji jedna ze stacji telewizyjnych z pytaniem czy nie mamy
czarnego kota, ktéry moglby zagra¢ w jednym odcinku jakiego$ serialu.
Stanowczo odrzuciliSmy propozycje. Nie wyobrazam sobie, by narazaé
zwierze na stres przebywania w towarzystwie obcych oséb, zmuszania go

do wykonywania jakich§ sztuczek, narazania na hatas, harmider, goraco
oraz niebezpieczenstwo obcowania z upiornym naswietleniem planu
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filmowego. Dla mnie zbyt duzym stresem dla zwierzat sa praktykowa-
ne przez niektére organizacje adopcje w centrach handlowych. Duza
ilo$¢ osob, niekoniecznie najsympatyczniejszych na $wiecie, wciskaja-
cych paluchy do klatki, by ,,zobaczy¢ kotka’, glosna muzyka, oswietle-
nie - to nie sg wlasciwe warunki dla zwierzat.

Podczas krecenia wielu filmow zwierzetom dziata si¢ krzywda, gi-
nety na planie filmowym. Wystarczy przypomnie¢ ostatnio realizowa-
ny film Petera Jacksona - ,,Hobbit”, podczas ktérego realizacji zgineto
27 zwierzat — 6 koni, 5 kucykoéw, 3 kozy, 12 kurczakéw, 1 owca, kilka-
dziesigt zwierzat zostato rannych*..

Judith Elek, wegierska rezyserka na potrzeby swojego filmu ,,Flisacy”
kazalta posmarowac tatwopalng substancja 14 owiec?, po czym filmowa-
ta palgce sie Zywcem zwierzeta. W innym wegierskim filmie ,, Alszent”

zostal utopiony kot™. Z kolei w filmie Ruggero Deodato ,,Cannibal Ho-
locaust” aktor zabija malpe, a poniewaz scena nie usatysfakcjonowata
rezysera, musiafa zosta¢ powtorzona - zginety wtedy kolejne zwierzeta.
Rezyser zostal ukarany, a film nie trafit do dystrybucji. Nie zostal uka-
rany natomiast polski rezyser Andrzej Wajda, ktory krecac film ,,Popio-
ty” poswiecil zycie konia*, ktérego zepchnigto w przepas¢ — na filmie
mozna obejrze¢, jak spadajac famie nogi i uderza gtowa o skaty. W Sta-
nach Zjednoczonych od lat dziala organizacja zajmujaca si¢ prawami
zwierzat wykorzystywanych w filmie - Amerykanskie Stowarzyszenie
Humanitarne. Naglasnia ono przypadki zngcania si¢ nad zwierzetami,
certyfikuje filmy bez przemocy.

Zwierzeta s3 wykorzystywane rowniez jako eksponaty muzealne.
Wystarczy przypomniec z lat 90. prace dyplomowa Katarzyny Kozyry
»Piramida zwierzat”, do ktdrej artystka wykorzystata zwierzeta (kota,
psa, konia i koguta). Artystka osobiscie wybierata zwierzeta, ktére po-
tem wykorzystata w swojej pracy. Piramidzie towarzyszyl film z rzezni,
rejestrujacy zabijanie konia wykorzystanego w instalacji przez Kozy-
re. Nie tak dawno podczas spektaklu teatralnego ,Wypadki: Zabi¢, by
zje$¢” prezentowanego we Wroclawiu podczas ,,Teatralnych Oskaréw’,
hiszpanski performer Rodrigo Garcia wbit szpikulec w zywego homara.
Banksy, ktorego kiedy$ sama lubitam, w 2006 roku w ramach wystawy
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»Barely Legal” w Los Angeles zaprezentowal wypozyczong z prywatne-

go zoo slonice, ktorg pomalowal, a nastepnie ustawil w pomieszcze-
niu stylizowanym na salon. Przekaz jego pracy byt jasny - zwierzeta
sg przedmiotami, cze¢$cig wyposazenia. Innym wstrzasajacym przykta-
dem traktowania zwierzat jak przedmioty byta wystawa kostarykanskie-
go artysty Guillermo Vargasa w 2008 roku na biennale w Hondurasie.
Artysta zaplacil dzieciom, by zlapaly na ulicy bezdomnego psa, ktdre-
go nastepnie przywiazal do liny w jednej z sal wystawowych jako czes¢
ekspozycji. Informacje dotyczace dalszego losu zwierzecia sa rozbiez-
ne — czes¢ zrodel podaje, ze pies umarl drugiego dnia ekspozycji, inne
z kolei méwia o jego ucieczce. Sam Guillermo Vargas zostal usuniety
z biennale i oskarzony o okrucienstwo wobec zwierzat. Nie s3 to nie-
stety jedyne przyklady wykorzystywania zwierzat na potrzeby sztuki.
W 2000 roku Marco Evaristti zainstalowal w Trapholt Art Museum
w Danii 10 blenderéw wypelnionych woda i zywymi ztotymi rybka-
mi”*. Osoby odwiedzajace ekspozycje w jego zamysle mialy decydowac
o zyciu i $mierci rybek poprzez naci$niecie lub zaniechanie nieci$niecia
przycisku blendera. Z 10 przyciskow dwa zostaly naciéniete, ale dunski
sad nie dopatrzyl si¢ niczego niehumanitarnego w tej ekspozycji. Nato-
miast w 2011 roku w Chinach w Pekinie, belgijski artysta Wim Delvoye
namalowal na $§winiach atramentem logo Louis Vuittona, a nastepnie
je wytatuowat®.

Inng, ostateczng forma rozrywki dla waskiej, uprzywilejowanej gru-
pY, najczesciej politykow, ksiezy, prawnikow, lekarzy, weterynarzy czy
wyzszych stopniem przedstawicieli stuzb mundurowych sa POLOWANIA.
W kadencji 2001-2005, co szdsty parlamentarzysta byl mysliwym, réw-
niez prezydent RP, B. Komorowski jest mysliwym. Mys$liwymi s zarow-
no przedstawiciele partii prawicowych, jak i tych bardziej liberalnych.
W umilowaniu zabijania zwierzat wyznawane poglady nie maja zna-
czenia. Obecnie wedlug danych Polskiego Zwigzku Lowieckiego jego
czlonkami jest ponad 116 tys. 0s6b?”. Mysliwi w Polsce, przy wsparciu
przedstawicieli mediow, kosciota katolickiego oraz réznych sponso-
réw organizujg wydarzenia majace na celu promocje zabijania zwie-
rzat — Swieto Hubertusa itp. Szukajac w Internecie informacji na temat
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organizowanych przez nich wydarzen natrafitam na strone Regional-
nej Dyrekcji Lasow Panstwowych w Lodzi, na ktorej znalaztam relacje
z X Hubertus w Spale, w ktorej zachwycano si¢ pokotem - ,,malowni-
czg tradycja wykladania upolowanej zwierzyny”.

Mysliwi przedstawiajg si¢ jako obroncy przyrody, ktérzy w huma-
nitarny sposéb zajmuja sie redukcja nadpopulacji zwierzat dzikich, eli-
minujac chore zwierzeta, czy dokarmiajg zwierzeta zima, umozliwiajac
im przetrwanie. W rzeczywistosci mysliwi do ,,odstrzatu” nie wybieraja
jednak zwierzat chorych, rannych czy stabych, a zwierzeta w sile wieku,
ktore dobrze si¢ beda prezentowac na $cianie jako trofea. Czym sie kie-
ruja ludzie zabijajacy zwierzeta dla przyjemnosci? Najprawdopodobniej
checia zdominowania zwierzecia, zawladniecia nim, zdobycia trofeum,
ale tez potrzeba dowarto$ciowania si¢ czy zawarcia przydatnych znajo-
mosci, bowiem polowanie jest czgscia ,,kultury” establishmentu, tzn. oséb
bedacych uprzywilejowanymi w danej spolecznosci. Jest to rozrywka
dla os6b bogatych — organizowane sg podrdze dla mysliwych do Afryki
czy w inne jeszcze dzikie rejony globu. Za odpowiednig optata mozna
wzigc udzial w polowaniu na zamknietej, stworzonej wylacznie do tego
celu, przestrzeni, na ktorg zwozone sg dzikie zwierzeta, wykupywane
np. z zoo. Np. za zabicie nosorozca trzeba zaplaci¢ zaledwie 20 tys. do-
lar6w?®. Mysliwi w Polsce sa praktycznie bezkarni. Wielokrotnie byty
naglasniane sytuacje, gdy mysliwi — powolujac si¢ na urojone zagrozenie
zabijali psy czy koty, ktore oddality si¢ nieopatrznie od ludzkich zabu-
dowan, zabijali nawet psy, ktére wraz ze swoimi opiekunami wychodzity
na spacer. Ostatnio, w grudniu 2013 roku w wojewddztwie zachodnio-
pomorskim doszto do skandalicznego wydarzenia - zostal znaleziony
ranny dzik, najprawdopodobniej potracony przez pociag. Ludzie, kto-
rzy go znalezli zglosili sprawe do lokalnego kota fowieckiego, sadzac
(blednie), ze mysliwi ,,humanitarnie” dokonajg eutanazji zwierzecia.
Nic bardziej mylnego - zwierzg, jak pokazaly nagrania oséb znajduja-
cych si¢ na miejscu, w sposob uragajacy godnosci byto maltretowane,
gonione, kopane, gdy resztka sil usitowato si¢ ukry¢ przed mysliwy-
mi. Ostatecznie dzik zostal zastrzelony, ale bardzo si¢ wycierpial przed
$miercig, tylko i wylacznie dla perwersyjnej przyjemnosci mysliwych.
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W Stanach Zjednoczonych podczas polowan zabijanych jest rocz-
nie 200 milionéw zwierzat®. W Niemczech 320 000 mysliwych zabija
rocznie 5 miliondw dzikich zwierzgt*®. W POLSCE ZGODNIE Z OFICJALNYMI
DANYMI, OCZYWISCIE NIEPEENYMI, POLSKIEGO ZWIAZKU tOWIECKIEGO, W SEZO-
NIE 2011/2012 ZOSTALO ZASTRZELONYCH 668 036 TYS. ZWIERZAT'.

HODOWANIE ZWIERZAT NA FUTRA

Wspolczesnie futra pozyskuje sie w rézny sposob — najczesciej hodujac
zwierzeta na fermach futrzarskich, czasem polujac na zwierzeta (glownie
w Stanach Zjednoczonych). Na jednej fermie futrzarskiej moze przeby-
wa¢ nawet kilkanascie tysiecy sttoczonych w matych klatkach zwierzat.
Przebywajace w duzym zageszczeniu zwierzeta zaczynajg chorowac fi-
zycznie, cierpigc na choroby oczu, deformacje ciata, choroby dzigsel,
raka, ale tez psychicznie. Stowarzyszenie Otwarte Klatki, ktére przepro-
wadzito §ledztwo na kilkudziesieciu polskich fermach podato, ze w 54%
ferm przebywaly ranne i nieleczone zwierzeta!** Stowarzyszenie Eko-
straz odebralo z fermy futrzarskiej pod Ostrowem Wielkopolskim lisa
z zaawansowang choroba nowotworowg jamy ustnej. Zwierze nie bylo
w stanie jes¢, mimo tego prokuratura odmowita wszczgcia dochodzenia
w sprawie znecania si¢ nad lisem przez wiasciciela fermy.

U wigkszosci zwierzat trzymanych w malych klatkach pojawiaja sie
zaburzenia psychiczne. Mozna je rozpozna¢ m.in. po tak zwanych za-
chowaniach stereotypowych: zwierzeta powtarzaja prosty ruch lub czyn-
no$¢ - kreca sie w kolko, ciggle chodza, kiwaja si¢ z boku na bok, wyli-
zuja si¢ do krwi, wygryzaja sobie rany w skorze, podgryzaja ogon. Ta-
kie problemy maja nierozerwalny zwiazek z warunkami panujacymi
na fermach, gdzie zwierzeta nie moga spelnia¢ najbardziej podstawo-
wych potrzeb, takich jak swobodne poruszanie si¢. Oprocz samookale-
czen, zwierzeta atakuja si¢ nawzajem, dochodzi do zagryzien i zjadania
wspoltowarzyszy. Agresja tez wynika z dramatycznie ztych warunkow
zycia. ZGODNIE Z PRAWEM MINIMALNE WARUNKI DLA UTRZYMYWANIA LISA STA-
NOWI! PRZESTRZEN 0,6 m2, DLA NORKI - 0,18 M2, DLA KROLIKA 0,24 m2. W przy-
padku norki 0,18 m? jest kwadratem o wymiarach 42 cm na 42 cm®.
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Wyobrazcie sobie, gdyby Was zamknieto w klatce, w ktorej nie mogli-
byscie sie odwroci¢, nie moglibyscie sie potozy¢, nie moglibyscie spac,
wyprozniac¢ byscie si¢ musieli na towarzysza w klatce stojacej pod Wasza
klatka. Jak byscie si¢ czuli? Jakg bezradnos¢, rozpacz byscie odczuwali?
Dzien po dniu - bo zwierzeta przebywaja w klatkach, nie ruszajac sie,
calg dobe. Mijaja kolejne dni, godziny, a one dalej tam sa i beda przeby-
wac w klatce, dopoki nie zostang zabite poprzez skrecenie karku, udu-
szenie dwutlenkiem wegla, porazenie pradem poprzez wprowadzenie
elektrody do pyszczka i odbytu. Czesto zwierzgta zostajg jedynie ogtu-
szone i w trakcie zdzierania z nich skory budza sie. Wyobrazcie sobie
ich bdl, strach, przerazenie. Poczujcie to.

W Polsce wedtug Inspekcji Weterynaryjnej dziata okoto 800 ferm
zwierzat futerkowych, wedlug Polskiego Zwigzku Hodowcoéw i Produ-
centow Zwierzat Futerkowych jest ich okolo 1 000**. Zastanawia mnie,
skad ta rozbiezno$¢, czy zatem czes$¢ ferm dziala nielegalnie? W wielu kra-
jach zabroniono hodowli zwierzat na futra - stalo sie tak np. w Wielkiej
Brytanii, Bo$ni i Hercegowinie, Chorwacji, Sfowenii, Austrii, a w Szwaj-
carii przepisy sa tak restrykcyjne, Zze hodowcy rezygnuja sami. Niestety
czesto ,,przedsigbiorcy” przenosza sie z prowadzeniem hodowli zwierzat
futerkowych z krajow, w ktérych wprowadzono zakaz do tych, gdzie
jeszcze go nie ma — np. do Polski. Dlatego najlepszym rozwigzaniem by-
foby wprowadzenie zakazu na poziomie centralnym Unii Europejskie;j.
W Polsce prowadzone sg kampanie na rzecz zakazu, jednak wyraznie
wida¢ powigzanie §wiata biznesu ferm futerkowych z kregami politycz-
nymi — wielu postéw obecnej kadencji sejmu prowadzi fermy futerko-
we. ROCZNIE ZABIJA SIE W POLSCE PONAD 4 MILIONY ZWIERZAT - LISOW, NOREK,
NUTRII, SZYNSZYLI, JENOTOW™. Na nieszczgsciu zwierzat polscy hodowcy
zarabiajg rocznie minimum 400 milionéw zlotych*. Z danych NIK wy-
nika, Ze 35% skontrolowanych ferm bylo prowadzonych w sposéb nie-
zgodny z polskim prawem?. Jak przyznaje NIK, zadna z ferm skontro-
lowanych przez urzednikéw w latach 2011-2012 nie spetniata w pelni
wymogow polskiego prawa. Doda¢ nalezy, ze minimalnych wymogoéw.

Polska nalezy do niechlubnej czoléwki krajéw przodujacych w pro-
dukgji futer w Europie. Jest drugim w Europie dostawcg futer lisow, i trze-
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cim - norek. Na terenie Europy znajduje si¢ ponad 7 tys. ferm zwierzat
futerkowych, co sprawia, ze jest ona najwigkszym producentem futer,
drugie miejsce zajmujg Chiny, trzecie Stany Zjednoczone*. Warto za-
znaczy¢, ze w Chinach i innych krajach azjatyckich futra pozyskuje sie
réwniez ze zwierzat towarzyszacych — z psow i kotéw. Rocznie w tych
krajach morduje si¢ 2 miliony pséw i kotéw?, a futra z nich trafiaja
do Europy i Stanéw Zjednoczonych pod postacia zabawek dla innych
psow i kotow, a takze dodatkow do ubran.

Na futra zabija sie nie tylko zwierzeta specjalnie hodowane na ten cel,
ale rowniez zwierzeta dzikie. Na przyktad w Kanadzie i na Grenlandii za-
bija si¢ rocznie okoto p6t miliona fok w wieku pomigdzy 12 dniem zycia
a rokiem. 130 tys. z nich jest zywcem obdzieranych ze skory*. Wedtug
danych amerykanskich organizacji zajmujacych sie ochrona zwierzat,
miedzy 4 a 6 milionéw zwierzat rocznie tapie si¢ w putapki zastawione
przez traperéw — zwierzat, ktdre nie byty ich celem*'. Moga one spedzi¢
do tygodnia w pulapce, walczgc o przezycie i usitujgc si¢ uwolnic. NA JED-
NO DLUGIE FUTRO POTRZEBA ZABIC: 16 KOJOTOW, 18 RYSIOW, 60 NOREK, 45 OPO-
SOW, 20 WYDER, 42 LISY, 40 SZOPOW, 50 SOBOLI, 8 FOK, ALBO 15 BOBROW. Cal-
kiem duzo istnien, by zadowoli¢ urojone potrzeby jednej osoby, prawda?

Podobnie jak w przypadku ferm przemystowych, tak i jesli chodzi
o fermy zwierzat futerkowych waznym argumentem na rzecz ich za-
mkniecia - procz aspektu etycznego - jest aspekt zagrozen ekologicznych
dla srodowiska naturalnego, jakie generuja. Zwloki zmarlych i zabitych
zwierzat, ktore sie rozkladaja, odchody zywych zwierzat przedostaja si¢
do wod gruntowych, do gleby i je zatruwaja. Ucieczki z ferm gatunkow
normalnie niewystepujacych w Polsce, np. norki amerykanskiej, powodu-
je zachwianie réwnowagi ekologicznej. Smréd dochodzacy z ferm unie-
mozliwia ludziom mieszkanie w najblizszym otoczeniu. Budowa ferm
spotyka si¢ z oporem 0s6b zamieszkujacych wybrany pod budowe teren.

HODOWANIE ZWIERZAT NA JEDZENIE

Poczawszy od XX wieku zwierzeta zaczely by¢ hodowane na pokarm dla
ludzi na masowg skale. Zaczely powstawaé wielkoprzemystowe fermy,
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na ktérych mogto przebywac sttoczonych w dramatycznych warunkach
kilkadziesiat tysigcy zwierzat. Wraz z ich nastaniem, wizja zwierzat re-
alizujacych swoje naturalne potrzeby na wolnej przestrzeni wérdd traw
i drzew, dogladanych przez szanujacych je troskliwych rolnikéw - ode-
szta do lamusa. Mimo tego jest notorycznie wykorzystywana przez kon-
cerny migsne, by wprowadza¢ konsumentéw w blad i zafalszowywac
rzeczywisto$¢. Koncerny miesne dysponujg olbrzymimi funduszami,
by promowac¢ jedzenie zwierzat, otrzymuja réwniez wsparcie finansowe
od agend rzadowych i unijnych. Kilka lat temu glosno byto o kilkuset
milionowym dofinansowaniu z Unii Europejskiej, ktore otrzymali pol-
scy »producenci” miesa, by promowac swoje ,,produkty”. W ubieglym
roku w Warszawie w przedszkolach prowadzone byly zajecia dla dzieci
finansowane przez ,,producentéw” miesa, podczas ktérych dzieci byly
przyzwyczajane do smaku zwierzecego miesa — odbywala sie pogadanka
wychwalajaca zalety wieprzowiny, dzieci otrzymywaty ksigzeczke z ry-
sunkami rozradowanych $winek cieszacych sig, Ze sg jedzone przez lu-
dzi, a na koniec uczestniczyly w przygotowaniu kotleta schabowego®.
»Producenci’ miesa przescigaja si¢ w nadawaniu swoim ,,produktom”
coraz bardziej kuriozalnych nazw zachecajacych do spozywania zwie-
rzat — produkty z migsa zwierzat nazywane sg ,,Samo dobro” (swojg dro-
ga zastanawia, jak mozna nazwac produkt pochodzacy z zywej istoty
»samo dobro’?) albo ,,Dobra wotowina”. Wchodzac na Facebooka jestem
zarzucana reklamami stron, ,,ktére moga mnie zainteresowac”, wlasnie
takich jak ,, Dobra wolowina”. Kazdorazowo zgtaszam to jako naruszenie,
zaznaczajac, ze reklama ta uraza moje uczucia. Reklamy migsa sg prze-
zroczyste, zupelnie neutralne dla wigkszosci oséb, dla innych, bedacych
jak ja weganami, stanowia powod nieustajacego cierpienia samym swo-
im widokiem, osaczajg nas z kazdej strony.

Zycie zwierzat na fermach wielkoprzemystowych, jak i ich $mier¢ -
zostaly zmechanizowane, a same zwierzeta zostaly sprowadzone do bycia
produktem. Przestaly by¢ indywidualno$ciami, jednostkami z wlasny-
mi pragnieniami i interesami do zrealizowania, istotami zyjacymi obok
nas. Malo kto obecnie ma kontakt ze zwierzetami tzw. hodowlanymi -
krowami, $winiami, kurami, indykami, rybami. Malo kto je dostrzega.
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Mato kto mysli o tym, co musialy przejs¢, by znalez¢ sie na ludzkim ta-
lerzu. Sa dla nas gotowym produktem, zapakowanym i estetycznie po-
porcjowanym, bez §ladu pidr czy futra, dostepnym obok innych towa-
réw na sklepowej potce. Odbija sie to rowniez w jezyku: zwierzeta, ktore
jemy, przestajemy traktowac jak zywe istoty, oddzielamy je od gotowe-
go produktu miesnego, w ktory je przetworzyliémy, nie taczymy tego,
co znajduje si¢ na naszym talerzu ze zwierzgciem, ktorym kiedys byto.
Nazwy, ktére nadajemy produktom nie wskazujg na ich odzwierzece
pochodzenie - $winia staje si¢ ,wieprzowing’, krowa czy byk - ,wolo-
wing’, kura - ,,drobiem”.

Rzeczywisto$¢ zwierzat na fermie wielkoprzemystowej wyglada tak,
ze s3 one przetrzymywane stloczone na malej przestrzeni, sa zaniedbane,
glodzone, schorowane. Podawane sg im leki profilaktycznie, a nie wtedy,
gdy faktycznie s3 im potrzebne. Sa poddawane brutalnej przemocy ze
strony ludzi pracujacych na fermach - s3 bite, kopane, okladane meta-
lowymi dragami, gdy nie dos¢ szybko przemieszczaja si¢ do samocho-
du majacego zawiez¢ je do rzezni. W wigkszosci przypadkéw $mier¢ nie
jest dla nich wybawieniem - do ubojni jada ranne, z potamanymi ta-
pami, nogami, zmaltretowane, a sam proces zabicia czgstokro¢ odbywa
sie przy pelnej sSwiadomosci zwierzgcia. WEDEUG RAPORTU NIK W 60% SKON-
TROLOWANYCH POLSKICH RZEZNI NIE PRZESTRZEGANO PODCZAS UBOJU ZWIERZAT
PRZEPISOW DOTYCZACYCH WARUNKOW ICH uBOJU**. W Polsce istniejg 752 fer-
my wielkoprzemystowe — 606 ferm drobiu i 146 ferm trzody chlewnej*.

EACZNIE ROCZNIE NA SWIECIE JEST ZABIJANYCH OKOtO 70 MILIARDOW ZWIE-
RZAT*, Z CZEGO PONAD 50 MILIARDOW - NA MIESO | SKORY. W Wielkiej Bry-
tanii ginie 750 miliondw zwierzat co roku*. W Polsce 600 milionéw

samych zwierzat ladowych?.

SWINIE dozywaja maksymalnie wieku 6 miesiecy. Przez ten czas zyja
w zamknigciu, podobnie jak inne zwierzeta hodowane, cierpiac na uszko-
dzenia konczyn, otarcia skory, choruja, maja pasozyty. Nowo narodzonym
prosiaczkom ucina si¢ bez znieczulenia ogonki i uszy, by pdzniej stloczo-
ne zwierzeta z frustracji nie odgryzaty ich sobie wzajemnie. Prosiaki pici
meskiej w wieku 2 dni sg kastrowane bez znieczulenia. Swinie przebywa-
jac na fermach wielkoprzemystowych choruja na zapalenie ptuc - dzieje
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sie tak, gdyz nikt nie sprzata fekaliow zwierzat. Maciory na okres cigzy
zamyka si¢ w metalowych kojcach, gdzie nie mogga sie ruszy¢. Biorac pod
uwage czestotliwo$¢ stosowania sztucznego zaptadniania zwierzat na fer-
mach zwierzeta te spedzaja praktycznie cale zycie w kojcach, bez mozli-
wosci wykonania zadnego ruchu. Swinie zaréwno w Polsce, jak i w innych
krajach sa w wigkszosci przypadkéw niewystarczajaco ogluszane podczas
uboju - zatem umierajg w pelni swiadome, bedac zabijane bez oglusza-
nia, wrzucane zywcem do oparzarki lub szlachtowane. WEDLUG DANYCH
GUS Z 2011 ROKU W POLSCE ZOSTALO W 2011 ROKU ZABITYCH 18 423 660 SWIN*.
W Stanach Zjednoczonych co roku jest zabijanych 100 milionow swin®.

KONIE wykorzystywane s3 gtéwnie w tzw. rekreacji, w sporcie, a w mo-
mencie, gdy ze wzgledu na stan zdrowia lub ogdlna kondycje nie nada-
ja sie do aktywnosci sportowych, sa sprzedawane do rzezni. W Polsce
konie majg obecnie status zwierzat gospodarskich rzeznych. Podejmo-
wane s3 przez organizacje prozwierzece proby zmiany statusu konia ze
zwierzecia gospodarskiego na zwierze towarzyszace czlowiekowi. Pol-
ska jest najwigkszym eksporterem koni w Europie - konie z Polski jada
w morderczych, wielogodzinnych transportach do rzezni we Wloszech,
Belgii, Francji. Osoby sprzedajace konie i przewoznicy obchodzg si¢
z nimi okrutnie - zwierzeta sg przemocg wprowadzane do ciezarowek,
bite, kopane, czesto majg potamane kopyta. Podczas podrézy trwajacej
czasami prawie 100 godzin, zwierzeta nie s karmione ani pojone. Czgsto
stabsze konie tratowane przez inne, nie przezywaja podrdzy. ROKROCZ-
NIE OKOLO 34 TYS. KONI JEST WYWOZONYCH Z POLSKI DO ZACHODNICH UBOJNI

- 31 TYS. Z NICH TRAFIA DO WEOCH™. DRUGIE TYLE JEST ZABIJANYCH W POLSKICH
RZEZNIACH. WEDEUG DANYCH GUS Z 2011 ROKU, W 2011 ROKU W POLSCE ZOSTA-
£O ZABITYCH 41729 KONI®'.

KROWY tzw. mleczne nie sg wyjatkiem sposrdd innych zwierzat ho-
dowanych na fermach - réwniez i one, mimo falszywego obrazu prze-
kazywanego przez reklamy, nie spedzaja swojego Zycia bedac wypasa-
nymi na trawie. Tak jak krowa z reklam Milki nie jest fioletowa, tak jej
wspolczionkinie gatunku nie korzystaja z wolnosci bycia na zewnatrz.
Cale swoje zycie przezywaja we wnetrzu budynkoéw. Cierpia na proble-
my z biodrami, konczynami. Podobnie jak knury, tak i byki sg kastro-
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wane bez znieczulenia. Krowy zaptadnia si¢ sztucznie, a tuz po poro-
dzie zabiera im si¢ cielaki. Cze$¢ z nich bedzie hodowana na wolowine,
cze$¢ czeka przyszlos¢ krowy mlecznej, cze$¢ wyladuje na talerzu jako
cielecina. Te ostatnie, bedg gtodzone, doprowadzane do anemii, by ich
mieso bylo bladorézowe i osiagnelo jak najwyzsza cen¢. ZGODNIE Z DANY-
MI GUS Z 2011 ROKU, W ROKU TYM ZOSTAEO ZABITYCH 1337 249 KROW | BYKOW>2.
KURY hodowane na fermach dzielg si¢ na kury nioski (ktére s3 zmu-
szane do skladania jaj praktycznie do upadlego) i brojlery (przeznaczo-
ne na migso). Sposrod kur niosek tuz po urodzeniu wybiera sie kogu-
ciki i jako nieprzydatne (bo nie skladajg jaj) zostaja Zywcem zmielone
na karme dla innych ptakéw lub w inny sposéb ,,zutylizowane”. Nioski
sg trzymane w maksymalnym sttoczeniu w klatkach ustawionych jedna
na drugiej. Lamig sobie skrzydla, koficzyny, maja owrzodzenia na fapach,
odlezyny oraz chroniczne zapalenia staw6w. Cierpia tez na choroby psy-
chiczne spowodowane zamknieciem i brakiem mozliwosci zaspokajania
swoich naturalnych potrzeb. Aby zmniejszy¢ agresje wsrdd sttoczonych
ptakéw, ,hodowcy” bez znieczulenia obcinaja im dzioby. Podobnie jak
$winie, takze kury cierpig na zapalenie ptuc, bo nikt nie sprzata ich fe-
kaliow. W przypadku brojleréw, w poczatkowym etapie swojego zycia
przebywaja cala dobe na hali wypelnionej podobnymi do siebie nie-
szczgsnikami, przy wlaczonym $wietle, pdzniej wylacza sie oswietlenie
na kilka godzin, by zwiekszy¢ ich apetyt i przyspieszy¢ wzrost masy cia-
ta. Tuczenie ich wywoluje problemy zdrowotne - famig im si¢ konczy-
ny przy zbyt szybkim przybieraniu na wadze. Najwiecej na $wiecie jest
zabijanych wiasnie ptakow - tacznie 50 miliardéw*?, w samej Unii Euro-
pejskiej kazdego roku hodowanych i zabijanych jest 6 miliardéw kurcza-
kow**. Miliony spo$réd nich umieraja, wrzucone zywcem do oparzarki.
GUS PODAJE, ZE W POLSCE W 2011 ROKU ZOSTALO ZABITYCH 685 879 138 KUR™.
RYBY na potrzeby ludzi s3 odtawiane lub hodowane. Przy odtawia-

niu ryb uzywa sie sieci obejmujacych obszar okoto 50 kilometréw. Ryby,
ktdre zostang w nie zlapane, sg zgniatane pod ci¢zarem kolejnych tra-
tiajacych do sieci ryb. Dusza si¢ godzinami. Przy takiej formule, w sieci
te tapia sie nie tylko ryby, ale takze inne stworzenia, ktére nie s celem
rybakow np. delfiny, rekiny, albatrosy, wieloryby, zotwie, osmiornice itp.
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£ACZNIE, CO ROKU GINIE W TEN SPOSOB 4,5 MILIONA ZWIERZAT MORSKICH>®, KT6-
RE PRZY OPROZNIANIU SIECI, JAKO NIEPRZYDATNE, SA WYRZUCANE MARTWE BADZ
RANNE Z POWROTEM DO MORZA. Przykladowo podczas potowu tunczykow,
do sieci tapanych jest dodatkowo 145 gatunkdéw réznych stworzen®”! Ryby
hodowane w sztucznych zbiornikach nie majg lepszej sytuacji. Pstragi

zabija si¢, wrzucajac je do konteneréw z lodem, tak by umarly z braku
tlenu, z kolei tososie wrzuca si¢ do wody z duzym stezeniem dwutlen-
ku wegla, ktéry uniemozliwia im oddychanie. W Wielkiej Brytanii gi-
nie 50 milionéw ryb rocznie®, w Stanach Zjednoczonych 7 miliardow™.
WEDEUG DANYCH POLSKICH, SREDNIO 13,5 KG RYB ROCZNIE JEST SPOZYWANYCH
PRZEZ JEDNEGO MIESZKANCA. TYLKO PODCZAS SWIAT BOZEGO NARODZENIA PO-
LACY SPOZYJA 20 TYS. TON KARPI®,

Fermy wielkoprzemystowe to nie tylko dramat zwierzat w nich uwie-

zionych, ale réwniez ogromne zagrozenie dla srodowiska naturalnego.
Aby wybudowac¢ fermy przemystowe wycina si¢ lasy m.in. tropikalne,
wycina si¢ je réwniez, by na ich miejscu posadzic¢ soje, ktorg karmione
sa zwierzeta na fermach. Budowa fermy przemystowej jest nierozerwal-
nie zwigzana z postepujaca degradacjg ekologiczng terenu, na ktérym
zostala wybudowana ferma. Zostaje nieodwracalnie zniszczona struk-
tura gleby, zostaja zanieczyszczone tonami wydalanych przez zwierze-
ta fekaliow wody gruntowe. Z kolei emisja gazéw z ferm przyczynia si¢
do zmian klimatycznych.

Innym aspektem funkcjonowania ferm przemystowych (ale i ferm
tutrzarskich) jest wyzysk 0s6b w nich zatrudnionych. Pracownicy pol-
skich ferm przemystowych lub ubojni sg nisko oplfacani, zatrudniani
na tzw. umowy $mieciowe, nie maja zapewnionych podstawowych za-
bezpieczen spolecznych wynikajacych z kodeksu pracy, sa zmuszani
do wypracowywania nadgodzin, za ktére nikt im nie placi. Czgsto tez
sa zmuszani do zakladania wlasnej dziatalnosci gospodarczej, tak by
odciazy¢ nieuczciwego pracodawce od placenia skladek spotecznych
i zdrowotnych. Osoby niezgadzajace si¢ na takie warunki pracy czesto-
kro¢, jak pokazuja dane przedstawiane przez zwigzki zawodowe zajmu-
jace si¢ konkretnymi przypadkami, sg zastraszane przez pracodawcow.
W polskim przemysle migsnym jest zatrudnianych od 80 do 125 tys.
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pracownikow®. W Norwegii zwigzki zawodowe, zorientowawszy sie
jak wyglada sytuacja pracownikéw na fermach futrzarskich, sprzymie-
rzyly si¢ z norweskim ruchem obrony praw zwierzat — w chwili obec-
nej razem walczg o wprowadzenie zakazu hodowli zwierzat futerko-
wych w tym kraju.

Jak pokazuja badania przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych,
na fermach i w ubojniach zatrudniani sg specyficzni ludzie — majacy
problemy ze znalezieniem innej pracy, bedacy imigrantami, osobami
gorzej sytuowanymi, bedacy tatwym obiektem wyzysku. Jednoczesnie
nie wszyscy s3 w stanie wytrzymac emocjonalny i etyczny aspekt tej
pracy - zabijanie innych istot — stad duza rotacja wéréd pracownikow,
ale réwniez problemy natury psychicznej, skfonnos¢ do uzaleznien od
alkoholu, frustracja i przemoc w rodzinach. Czesto osoby sfrustrowane
wykonywaniem zrutynizowanej pracy na fermie przemystowe;j i w uboj-
ni pastwig si¢ nad zwierzetami, zeby zrekompensowac sobie swoje fru-
stracje i niepowodzenia.

Powstajg miejsca — SANKTUARIA, prowadzone przez organizacje proz-
wierzece, gdzie uratowane z rzezni, z ferm przemystowych zwierzeta, juz
podleczone, dozywaja w godnosci starosci, gdzie nikt ich nie eksploatuje.
Pierwsze takie miejsce powstalo w Stanach Zjednoczonych w 1976 roku

- bylo to sanktuarium dla zwierzat Wildlife WayStation. Jednym z najbar-
dziej znanych sanktuariow jest powstale pod Nowym Jorkiem, w Watkins
Glen w 1986 roku — Farm Sanctuary. W Stanach Zjednoczonych funk-
cjonuje ich catkiem sporo - zajmuja sie badz wszystkimi zwierzetami
tzw. hodowlanymi - krowami, §winiami, kurami itp., badz specjalizu-
ja sie¢ w jednym gatunku, jak np. sanktuarium dla ptakéw prowadzone
przez dzialaczke i teoretyczke prozwierzeca Karen Davis. W Kanadzie
funkcjonuje sanktuarium zajmujace si¢ matpami czlekoksztaltnymi
uratowanymi z laboratoriéw. Réwniez w Europie sg sanktuaria — naj-
bardziej znane jest chyba pod Madrytem - Wings of Heart. W Polsce
w 1998 roku zostala zalozona Przystan Ocalenie, w ktorej przebywaja
zaréwno zwierzeta uratowane z rzezni — konie, §winie, krowy, owce, ale
réwniez zwierzeta dzikie czy towarzyszace. Chyba najbardziej znanym
w Polsce przypadkiem zwierzecia, ktéoremu udalo si¢ umknaé $mierci
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w rzezni byla krowa Boruta. Borute, do rzezni przywiozl jej wlasciciel,
ktory chcial, by jg zabito i oddano mu poszatkowang. Krowa zauwazyla,
ze wrota prowadzace do ubojni nie zostalty domknigte i udalo jej si¢ przez
nie uciec. Uciekla z rzezni, zaczeli jg $ciga¢ — procz wlasciciela, rowniez
policjanci, straznicy miejscy, weterynarz — wszyscy chcieli ja doprowa-
dzi¢ do ubojni. W prasie pojawita si¢ informacja o niezwyklej krowie,
przeczytali ja Dominik Nawa z Przystani Ocalenie i Cezary Wyszynski
z Fundacji Miedzynarodowy Ruch na rzecz Zwierzat Viva! i postano-
wili ja uratowac. Udalo si¢ ja — mimo probleméw - wykupi¢, i krowa
zyje teraz bezpiecznie w Przystani Ocalenie. Jednak takich historii ze
szczesliwym dla zwierzat ,,gospodarskich” zakoniczeniem jest niewiele.

EKSPERYMENTY NA ZWIERZETACH

Na zwierzetach prowadzone sg rézne eksperymenty i doswiadczenia —
wykorzystuje si¢ je do testowania lekow, farmaceutykow, kosmetykow,
detergentow, ale rowniez do badan mniej lub bardziej pseudonauko-
wych. Opracowano spis najbardziej absurdalnych badan przeprowadzo-
nych na zwierzetach w 2011 roku® - znalazly sie tam badania, ktérych
wyniki pokazaly, ze np. laboratoria sg bardzo stresogennymi miejscami
dla matp, budowa ciata i dzwigki wydawane przez aligatory réznig sie
od ludzkich, albo ze polekowe zapalenia stawéw u szczurdéw sprawiaja,
ze szczurom cigzko jest wykonywac ¢wiczenia fizyczne. Zwierzeta wy-
korzystywane sa na uniwersytetach np. do nauki anatomii - przyklado-
wo w USA uczniowie i studenci dokonujg sekcji na ponad 6 milionach
zwierzat®. Na wspolczesnym etapie rozwoju nauki i technologii nie ma
potrzeby wykorzystywania zwierzat, aby zapewni¢ ludziom, ale i zwie-
rzetom (tym ,lepszym”, majacym opiekundw) pewnos¢, ze uzytkuja
bezpieczne produkty, bo mozna przeciez wykorzystywa¢ alternatyw-
ne metody. Tym bardziej, ze jak wskazuje Peter Singer w swojej ksigz-
ce ,Wyzwolenie zwierzat’, cytujac wypowiedz przedstawiciela Amery-
kanskiego Stowarzyszenia Lekarskiego, ktorego zdaniem testowanie
na zwierzetach lekéw nic albo zgota niewiele wnosi i ,trudno odnies¢
je do cztowieka™®. 92% nowych lekow®, ktore przeszty testy na zwierze-
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tach w dalszym ciggu nie nadaje sie do uzytku dla ludzi. Potowa z po-
zostalych 8%, po wprowadzeniu na rynek, jest wycofywana ze wzgledu

na skutki uboczne, ktére wywoluje u ludzi. Stoptestom.info cytuje by-
tego dyrektora najwiekszego w Europie laboratorium Huntingdon Life

Science, Ralpha Heywooda, ktéry twierdzi, ze ,testy na zwierzetach

przewiduja jedynie 5-25% niekorzystnych reakcji, jakie moga wystapic
u ludzi”*. Potwierdza to fakt, iz co roku w Wielkiej Brytanii przynaj-
mniej 250 tys. 0s6b jest hospitalizowanych, a 10 tys. umiera w wyniku

reakcji ubocznych powodowanych przez leki (wczedniej, z powodu rze-
komego ludzkiego bezpieczenstwa, testowane na zwierzetach), podob-
nie jest w Niemczech. W Stanach Zjednoczonych liczba ta jest nawet
dziesigciokrotnie wyzsza®”. W Polsce oczywiscie nikt nie prowadzi ta-
kich statystyk. Wedlug Petera Singera ,,na dziesigtki milionéw wykona-
nych eksperymentow zaledwie kilka wnosi istotny wktad w medyczne

badania naukowe®”. Zatem po co testowac leki na zwierzetach, skoro

jest to po prostu niewiarygodne?

Pamietam, jakim szokiem bylo dla mnie zdobycie informacji, ze
karme dla zwierzat czy leki dla zwierzat tez testuje si¢ na zwierzetach,
tyle ze tych bezdomnych. Np. firma Bayer chwalila si¢ w jednej ze swo-
ich ulotek dotyczacych obrozy przeciw pchlom i kleszczom Foresto, ze
skutecznos¢ wspomnianego produktu zostata potwierdzona w kon-
trolowanych klinicznych i laboratoryjnych badaniach prowadzonych
w USA, Niemczech, Irlandii i RPA. Poréwnywano liczbe pchet i kleszczy
u zwierzat, u ktérych sztucznie wywotano inwazje pasozytow, w grupie
kontrolnej z zalozong obroza i w grupie kontrolnej bez obrozy. Obser-
wacje prowadzono przez 8 miesigcy!

W marcu 2013 roku zostal wprowadzony na terenie Unii Europej-
skiej zakaz importu i sprzedazy testowanych na zwierzetach kosmety-
kow, ale gehenna zwierzat w laboratoriach dalej trwa. Dalej testuje si¢
na nich m.in. leki, robi si¢ na nich testy toksykologiczne. Testy przepro-
wadza si¢ najczesciej na szczurach, myszach, krélikach, psach, kotach,
malpach cztekoksztaltnych. Tu pojawia si¢ pytanie — skad si¢ pozyskuje
zwierzeta do badan? Sg one specjalnie hodowane do przeprowadzania
na nich testow, a takze skupowane przez przedstawicieli firm zajmu-
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jacych sie dostarczaniem ,wyposazenia laboratoryjnego” ze schronisk
lub pozyskiwane od ludzi, chcacych odda¢ nowo narodzone zwierze
w dobre rece. Na zwierzetach przeprowadza si¢ m.in. doustne testy tok-
sycznosci, zmuszajac je do potykania niejadalnych substancji - moga
one trwa¢ od 2 tygodni do nawet pot roku®, oczywiscie, jesli zwierze
tak diugo przezyje. Testy wywolujg biegunki, krwawienia wewnetrz-
ne, porazenia, drgawki. Prowadzi si¢ testy LD50 — 50% dawka letalna,
ktdre polegaja na ustaleniu dawki, ktdra zabije polowe badanych zwie-
rzat; z kolei kosmetyki i srodki chemiczne testuje si¢ za pomoca testu
Draize’a . Moze on trwac nawet do 3 tygodni” i polega na wkrapianiu
specyfiku do oka zwierzecia, czasami zmusza sie zwierzeta do wdycha-
nia toksycznych substancji, badz aplikuje si¢ je bezposrednio na skore.
Wykorzystanie zwierzat w laboratoriach tlumaczy sie¢ dobrem wyz-
szym ludzi, istot ,,wyzszych” moralnie i etycznie od zwierzat. To szowini-
styczne gatunkowo twierdzenie od XIX wieku powoduje, iz ttumaczymy
sobie cierpienia zadawane zwierzetom wyzsza koniecznoscig i niezbed-
noscig ich dla nas, ludzi. Jakby to wystarczylo, by ktos miat dla nas po-
$wiecac swoje zycie. Warto przypomniec, Ze 70% TESTOW PROWADZONYCH
NA ZWIERZETACH JEST PRZEPROWADZANYCH BEZ ZNIECZULENIA, BY ,,NIE ZAFAL-
SZOWYWAC WYNIKOW”. 32% EKSPERYMENTOW TRWA DEUZE) NIZ MIESIAC, 66%
EKSPERYMENTOW POWODUJE U ZWIERZAT NIEZNOSNY DO WYTRZYMANIA BOL™'.
Nie ma doktadnych danych dotyczacych ilosci zwierzat wykorzy-

stywanych w laboratoriach. Przezornie nie s3 prowadzone. b0 SAMYCH
BADAN NAUKOWYCH NA TERENIE UNII EUROPEJSKIE] CO ROKU WYKORZYSTUJE SIE
12 MLN ZWIERZAT>. W Wielkiej Brytanii w laboratoriach podczas ekspery-
mentéw ging 4 miliony zwierzat. Ponad 10 tys. zwierzat dziennie”. Co

8 sekund umiera w brytyjskim laboratorium zwierze — wlasnie w tym
momencie, gdy ja to pisze, a Ty to czytasz — umiera zwierze. Czy to jest
Twoim zdaniem w porzadku?

W Stanach Zjednoczonych w laboratoriach uzywa sie od 40 do 100 mi-
lionéw zwierzat, w Kanadzie okolo 2 milionéw, w Japonii 11 milionow™.
W POLSCE WEDEUG SPRAWOZDAN KOMISJ1 ETYCZNYCH WYDAJACYCH ZGODY NA EKS-
PERYMENTY - SREDNIO 450 TYS. ZWIERZAT ROCZNIE”>. W 2009 roku w Polsce
do eksperymentéw zgtoszono ponad tysigc pséw i 600 kotow™.
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ZWIERZETA UZYTKOWANE NA POTRZEBY MILITARNE

Na wydarzenia historyczne, o ktérych uczy nas si¢ w szkole, na lekcjach
historii warto tez spojrze¢ w inny sposéb. W wojnach, précz ludzi, ginety
i ging réwniez zwierzeta. Sa nie tylko ofiarami, ale tez s3 wykorzystywa-
ne jako zolnierze w prowadzonych przez ludzi dziataniach wojennych.
Ging na wojnie podczas bombardowan, stajg si¢ ofiarami przemocy
obcych wojsk wkraczajacych na zdobyczne terytorium, jak np. zwie-
rzeta przebywajace w warszawskim zoo w 1939 roku, na ktére polowali
wyzsi ranga oficerowie niemieccy; s3 zabierane od swoich opiekunow
- np. podczas trwania niemieckiej okupacji na terenie Polski zwierze-
ta byly odbierane zydowskim opiekunom; czy tez s porzucane przez
opiekunoéw, gdy ci uciekajg — jako przyktad przywola¢ mozna chocby
paniczng ucieczke Izraelczykow przed atakami Hamasu, kiedy po dro-
dze na lotniska porzucali swoje psy czy koty. Podczas II wojny $wiato-
wej, podczas bombardowan miast w Wielkiej Brytanii, Niemczech, czy
podczas wojny domowej w Hiszpanii w latach 1936-1939, gdy frankisci
bombardowali republikaniska Barcelone czy Madryt, ludzie ukrywali sig
w schronach przeciwlotniczych. Niestety, nie pozwalano im tam zabiera¢
zwierzat. Co wigcej, w 1939 roku, gdy po niemieckim ataku na Polske
Wielka Brytania i Francja wypowiedzialy Niemcom wojne, w Wielkiej
Brytanii 750 tys. zwierzat domowych zostalo zamordowanych. Byly roz-
strzeliwane na ulicach, wrzucane w workach do kanaléw, poddawane
eutanazji. Mialo to zwigzek z wydanym przez National Air Raid Precau-
tions Animals Committee rozporzadzeniem, by opiekunowie zwierzat,
o ile maja takg mozliwos$¢, wysylali swoje zwierzeta na wies, a jesli nie
maja takiej mozliwosci najlepszym rozwigzaniem mialo by¢ uspienie
zwierzecia. Powodem mialo by¢ racjonowanie zywnosci, ktorej miato
juz nie starczy¢ dla zwierzat™.

Od wiekow zwierzeta byly wykorzystywane w dziataniach militar-
nych jako zolnierze - konie i muly uczestniczyty w walkach, transpor-
towaly bron, aprowizacje, przewozily sprzet i ludzi. Podobnie jak stonie
czy wielblady. Psy poszukiwaly rannych, podczas II wojny $wiatowej
spelniaty role przynety dla wroga, a takze byty szkolone przez Armie
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Czerwong na zywe miny, ktére mialy wysadza¢ w powietrze niemieckie
czolgi. Nauczone podczas treningu, ze pod czolgiem jest jedzenie, psy
wezolgiwaly sie pod niemiecki czolg, uruchamialy zapalnik i wysadzaty
czolg i siebie. Psy byly wykorzystywane do wykrywania min — np. armia
Stanéw Zjednoczonych podczas wojny w Wietnamie wykorzystywata
5 tys. psow do wykrywania pulapek partyzantéw Vietkongu. Z 5 tys.
stuzacych w armii pséw do domu wrdcito 1507%.

Do prowadzenia wojen wykorzystywano réwniez ptaki. Gofebie wy-
korzystano do dzialan militarnych jako postancéw w 1870 roku podczas
oblezenia Paryza przez wojska pruskie. Odcigci od reszty Francji obron-
cy Paryza wykorzystali do komunikacji gofebie, ktére do konca wojny
przeniosty ponad milion wiadomosci. Podczas I wojny $wiatowej golebie
przenosily wiadomosci pocztowe miedzy poszczegdlnymi oddziatami,
majac 98% skutecznos¢, w przeciwienstwie do telegrafu. 20 tys. gotebi
stracilo zycie”. W 1914 roku wycofujacy si¢ Belgowie spalili 2 500 gofe-
bi pocztowych, by nie wpadly one w rece wroga. Przeraza historia Cher
Ami, golebia stuzacego w amerykanskiej 77 dywizji w lasach aragonskich
podczas I wojny $wiatowej. Okrazony przez sily niemieckie amerykan-
ski batalion usilowal wysyla¢ wiadomosci z prosba o wsparcie, jednak
wszystkie wystane ptaki zostaly zestrzelone przez niemieckich snajpe-
réw tuz po wypuszczeniu przez aliantéw. Dopiero Cher Amiemu udato
sie doreczy¢ wiadomos¢ i to mimo odniesionych kilku ran - ptak stracit
oko, byt ranny w kilku miejscach w piers, tapka trzymata si¢ na kilku za-
ledwie $ciegnach. Ptak zostal uhonorowany francuskim odznaczeniem
Croix de Guerre i wystany z powrotem do Stanéw Zjednoczonych. Po
roku zmart z powodu odniesionych ran, byty zbyt powazne, by mogt da-
lej funkcjonowac¢. Zostat ,,doceniony” po $mierci - mozna go oglada¢
wypchanego w Smithsonian Institution w Waszyngtonie.

Podczas II wojny $wiatowej w armii amerykanskiej zostal powolany
korpus ptasi, w ktorym stuzylo 54 tys. golebi i 3 tys. ludzi. Informacje
o pomyslnym wyniku operacji D-Day - ladowania wojsk alianckich
w Normandii w 1944 roku — do Wielkiej Brytanii doreczyt golab Gustaw.

Amerykanie uzywali golebi podczas wojny w Iraku w 2003 roku -
towarzyszyly one wojskom amerykanskim i mialy ostrzega¢ przed ata-
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kiem chemicznym. Podobnie jak podczas I wojny swiatowej kanarki
byly wykorzystywane do wykrywania rozpylanych przez wroga truja-
cych gazéw: $mier¢ ptakow byta znakiem, Ze w powietrzu jest trucizna.
Rowniez obecnie armie korzystaja ze zwierzat — w armii USA wyko-
rzystywane sg delfiny i lwy morskie, ktore maja nie tylko wykrywa¢ miny,
ale réwniez znajdowac nurkéw wroga i krepowac im nogi. Amerykanie
pracuja réwniez nad stworzeniem zdalnie sterowanych chrzaszczy, kto-
re wyposazone w mikrokamerki i podstuchy mogtyby patrolowac swiat.
ZWIERZETA, M.IN. SWINIE SA WYKORZYSTYWANE W ARMIACH JAKO ,, WORKI TRE-
NINGOWE” - ZOENIERZE NA NICH UCZA SIE ZABIJAC. Dzieje si¢ tak m.in. w ar-
mii boliwijskiej, dunskiej, norweskiej, brytyjskiej i amerykanskiej. W tej
ostatniej, co roku ginie wiecej niz 10 tys. zwierzat wykorzystywanych pod-
czas trening6w - sg zabijane, dreczone, szlachtowane, strzela sie do nich™.
W Polsce jeszcze do niedawna réwniez zabijano w ten sposob zwierzeta.
Zwierzeta byly rowniez wykorzystywane przy testowaniu broni -
przez Amerykanow podczas testow nad bombg atomowa w latach 40.,
czy poddawane eksperymentom, by przywola¢ tylko przyklad jednost-
ki badawczej w Wielkiej Brytanii, w Porton Down, gdzie od 1916 roku
przeprowadzono eksperymenty na 16 milionach zwierzat®. Rosjanie
podczas zimnej wojny, na terenie Uzbekistanu na wyspie Wozrozdienija
na Morzu Aralskim stworzyli poligon doswiadczalny dla testéw z bronia
bakteriologiczng - przed rozpoczeciem badan wymordowano wszystkie
zyjace na wyspie ptaki i owady, by nie roznosity zarazkéw poza wyspe.

Bron biologiczng testowano na tysigcach koni, malp, krolikéw i ostow®.

Jak widzicie, zwierzeta do$wiadczajg od nas — ludzi strasznych rze-
czy, sa ciemigzone, wykorzystywane, zabijane. W naszej, ludzkiej kul-
turze nie sg istotami wolnymi. Sa najdluzej i najokrutniej wykorzysty-
wang i opresjonowang grupg. Ich opresja trwa od 10 tys. lat - czy nie
nadeszla juz pora, by ja zakonczy¢? Nadszedt czas, by odrzuci¢ szowi-
nizm gatunkowy i uzna¢ podmiotowo$¢ i podstawowe prawa zwierzat
- do zycia, integralnosci cielesnej, zycia bez cierpienia, zaspokajania
potrzeb, zycia w zgodzie z wlasng naturg. W nastepnym rozdziale be-
dziemy méwic o sposobach, w jaki kazdy i kazda z nas moze walczy¢
0 zmiane tej sytuacji.
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CO MOZEMY ZROBIC DLA ZWIERZAT?

JOANNA WYDRYCH

Czytajac poprzedni rozdzial mozna odnie$¢ wrazenie, ze sytuacja jest bez-
nadziejna i jedyne, co mozna zrobic, to poddac sie. Nic bardziej mylnego!

Kazdy i kazda z nas ma ogromny potencjal, by pomdc w zmianie sy-
tuacji zwierzat. Na wiele rzeczy mamy - jako konsumenci, konsument-
ki, obywatele i obywatelki — wptyw. Dlatego powinnismy sie angazowac,
by¢ aktywni i aktywne spolecznie, nie tylko w zakresie walki o prawa
zwierzat, ale rowniez w innych kwestiach spofecznych. Od nas, naszej
motywacji, checi do dzialania i $wiadomosci zalezy, w jakim $wiecie
bedziemy funkcjonowac — czy w otwartym dla wszystkich bez wzgle-
du na ple¢, rase, orientacje, pochodzenie spoleczne, status materialny,
wyznawang religie i gatunek, czy w takim, w ktérym poszczegdlni lu-
dzie i zwierzeta beda wykluczani, kazda inno$¢ bedzie pietnowana, na-
gradzana bedzie przecietno$¢, a kazde odstepstwo od normy dotycza-
cej odgornie przyjetego wygladu, zachowania, wyznawanych wartosci,
diety i innych cech réznicujacych bedzie w najlepszym razie budzi¢
zdziwienie i nieprzychylne komentarze. Z pewnoscia nie chcielibysmy,
by w naszym otoczeniu, w szkole, grupie réwiesniczej, na studiach czy
w pracy kto$ przesladowal inng osobe np. dlatego, ze jest wegetariani-
nem, albo zeby kto$ byl wysmiewany ze wzgledu na wyznawane war-
tosci, albo dlatego, ze jest gorzej sytuowany i nie sta¢ go na zakup naj-
nowszych gadzetow elektronicznych.
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Od kazdego i kazdej z nas zalezy czy podejmiemy dzialania na rzecz
zmiany - pierwszy krok wcale nie jest taki trudny. Wystarczy troche
checi i czasu.

Podejmowane przez nas dziatania moga oddzialywa¢ na nasze najbliz-
sze otoczenie, najblizszych nam ludzi, przyjaciél, znajomych, rodzine,
zwierzeta wokot nas, ale moga miec tez skutek globalny - dzigki naszym
dzialaniom sytuacja istot Zyjacych gdzies daleko od nas, ktérych najpraw-
dopodobniej nigdy nawet nie zobaczymy, moze ulec diametralnej poprawie.

Oto kilka pomysléw na to, co kazdy i kazda z nas moze zrobi¢, by
uczyni¢ $wiat miejscem przyjemniejszym i bezpieczniejszym dla zwie-
rzat, ale tez dla nas samych.

REAGUJMY, GDY WIDZIMY, ZE ZWIERZETOM
DZIEJE SIE KRZYWDA

Niestety zwierzeta — towarzyszace, dzikie i gospodarskie, a takze ptaki,
staja si¢ ofiarami choréb, wypadkéw komunikacyjnych, przemocy. Naj-
bardziej na nie narazone w naszym najblizszym otoczeniu s3 zwierzeta
bezdomne, s3 one tez najbardziej bezradne wobec doznanej krzywdy,
gdyz nie maja nikogo, kto by mégl im poméc. Dlatego nie pozostawiaj-
my ich samym sobie. Gdy widzimy, ze po osiedlu, ulicy itp. biaka sie
zwierze, ktore jest zdezorientowane, nie wie co robi¢, rozglada si¢ bez-
radnie, jest chore — ma np. zaropiate oczy, widoczny katar, jest ranne,
zakrwawione, kuleje, w przypadku ptakow - ciggnie za sobg skrzydto,
nie ucieka przed czlowiekiem, mimo ze powinno, jest osowiale, gdy
widzimy zwierze lezace na chodniku, potracone przez samochdd, sta-
niajace si¢ na nogach - nie mijajmy go obojetnie. Zastandwmy sie czy
gdyby to byt cztowiek —~minglibysmy go obojetnie? Nie odwracajmy
wzroku, nie myslmy, ze kto$ inny si¢ nim zajmie. Moze nie by¢ kogo$
takiego, czesto podjeta przez nas decyzja oznacza wybor miedzy zyciem
albo $miercig innej istoty. Zajmijmy si¢ takim zwierzeciem - zabierz-
my go do domu i nakarmmy, jesli jest ranne — udzielmy mu pomocy
i przewiezmy do najblizszego weterynarza, jesli jest zagubione — zrob-
my ogloszenia informujace o znalezieniu zwierzecia. Skontaktujmy sie
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z najblizszg organizacjg prozwierzeca — udzieli nam ona pomocy, po-
kieruje co i jak zrobi¢, by pomoéc zwierzeciu itp. Dzwonmy na policje,
straz miejska, do najblizszej organizacji prozwierzgcej, gdy widzimy ze

kto$ zneca si¢ nad zwierzeciem — towarzyszacym, gospodarskim czy
dzikim. Nie przymykajmy oczu, gdy slyszymy, ze pies sasiadow jest mal-
tretowany, gdy latem w ukropie zwierze jest pozostawione bez dostepu

do wody, lub przebywa w zamknietym samochodzie, gdy kto$ przy nas

szarpie zwierze badzZ znegca si¢ nad nim w inny sposéb, gdy w super-
markecie lub na targu widzimy przed $wietami maltretowane ryby. Nie

zostawiajmy zwierzat samych w sytuacji zagrozenia. Zawsze reagujmy!

Aby reagowac efektywniej zapoznajmy si¢ z Ustawg o ochronie zwierzat

i powiazanymi z nig aktami prawnymi.

OTACZAJMY OPIEKA ZWIERZETA BEZDOMNE,
WOLNO ZYJACE I DZIKIE

Zwierzetami wolno zyjacymi, z ktérymi mamy najczestszy kontakt,
sq koty i golebie, cho¢ zdarza si¢ tez, ze w mie$cie mozemy natknac sie
na jeza, kune, nietoperza i inne dzikie zwierzeta.

Gdy widzimy, ze w naszym otoczeniu bytuje kolonia bezdomnych
lub wolno zyjacych kotéw zorientujmy sie czy jest ktos, kto je dokarmia,
zajmuje si¢ nimi, czy sa wysterylizowane, czy sg zdrowe, obserwujmy
je czy wszystko jest z nimi w porzadku, czy nikt ich nie przesladuje. Spro-
bujmy je dokarmiac - najlepiej suchg lub mokra karmg przeznaczona
dla kotéw, zapewnia¢ wode. Nalezy unika¢ mleka krowiego (koty nie
toleruja laktozy, maja po mleku biegunki), ryb (ze wzgledu na ryzyko
zadlawienia si¢ o$ciami), watroby. Dbajmy o czystos¢ miejsca, w kto-
rym dokarmiamy zwierzeta.

Wazne jest zapewnienie schronienia zwierzeciu, zwlaszcza zimg. Ot-
wierajmy okienka piwnic, wplywajmy na administracje i lokatoréw, by
np. przeznaczyly jedno pomieszczenie w budynku dla kotéw. O czystos¢
w takim pomieszczeniu moze dba¢ osoba dokarmiajaca zwierzeta. Je-
$li mimo staran nie uda si¢, lobbujmy za ustawieniem profesjonalnego,
cieptego domku dla kotéw - zbudowanego z drewna, styropianu, ocie-
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plonego. W sytuacjach, gdy napotykamy opo6r i nieche¢ administracji
i lokatoréw, mozemy sami zbudowa¢ domek ze styropianu, skrzyneczek
po owocach czy warzywach, koca termicznego i folii malarskiej lub plan-
deki. Instrukcje budowy takiego domku mozna znalez¢ choc¢by na stro-
nie Fundacji Czarna Owca Pana Kota: www.czarnaowca.org w dziale
Informator. Sg to niestety domki majace charakter tymczasowy i nie
ochronig zwierzecia przy ekstremalnie niskich temperaturach tak jak
przestrzen zamknieta (piwnica itp.), ale koty zyskaja dzigki nim choc¢by
minimalng szanse na przezycie. Bez niej, niemajace cieplego schronie-
nia nie przetrwaja — umrg z wyziebienia.

Leczmy i sterylizujmy koty. Sterylizujmy koty, by ogranicza¢ ich
populacje, ograniczy¢ bezdomno$¢, przeciwdziala¢ pojawieniu sieg
nastepnych pokolen bezdomnych zwierzat. Jesli nie mamy pieniedzy,
zwroémy sie do najblizszej organizacji prozwierzecej — pomoze nam
albo pokieruje dale;j.

Zimg i latem ptaki szczegdlnie potrzebuja naszej pomocy. Latem sta-
wiajmy im miseczki z woda, by sie nie odwodnily. Czesto latem do Fun-
dacji Czarna Owca Pana Kota trafialy tak odwodnione ptaki, najczesciej
mlode golebie, ze mimo szybkiej interwencji weterynaryjnej nie uda-
walo im si¢ pomdc. Byly wrecz zasuszone, bo nie udalo im si¢ znalez¢
w nieprzyjaznym miescie poidel. Z kolei zima ptaki s3 narazone na od-
mrozenia. Do tej pory mam przed oczami mlodego gofebia, ktory trafit
do Fundacji w ubieglym roku zimg - byt podlotem, tak zmarznietym,
ze lezal zagrzebany w $niegu. Poczatkowo myslatam, ze nie Zyje, jednak
gdy podesztam blizej okazalo sie, ze oddychal. Po ogrzaniu go w Fun-
dacji pojechal do weterynarki, ale po kilku dniach intensywnej terapii
umarl, byl zbyt staby.

Ptaki potrzebuja réwniez dokarmiania — pod lezacym $niegiem trud-
no im znalez¢ co$ do jedzenia. Jednak pamietajmy, gdy decydujemy si¢
pomagac zwierzgtom, robmy to dobrze - i np. gotebi nie karmmy chle-
bem, ktéry zawiera sol i niszczy im nerki, ani ryzem, kaszg gryczana
i siemieniem Inianym, ktérego nie toleruja. Mozemy im dawac suche
ziarna - pszenice, kasze jaglana, kasze jeczmienng, groch, kukurydze,
suche ptatki owsiane, stonecznik, peczak.
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ADOPTUJMY ZWIERZETA, A NIE KUPU)MY

W organizacjach prozwierzecych lub schroniskach przebywa niezliczona

ilo$¢ zwierzat, oczekujacych na dobre domy. Najczesciej sg to zwierzeta

domowe, oswojone, ktore zostaly przez kogos porzucone lub zwierzeta,
ktore urodzity sie bezdomne. Wiszystkie czekaja na dobry dom. Trudno

kupowa¢ zwierzeta, gdy tyle ich czeka na swojego opiekuna czy opie-
kunke, réwniez tych rasowych. Kupujac zwierze wspiera si¢ ogromny
przemyst wzbogacajacy si¢ na rozmnazaniu zwierzat i niezapewniajacy
im podstawowych warunkéw w hodowlach.

KUPUJMY RZECZY WYPRODUKOWANE ETYCZNIE

Nie kupujmy rzeczy pochodzacych z wyzysku zwierzat badz wykonanych
ze zwierzat. Nie kupujmy ubran, butéw, paskéw, toreb, portfeli wykona-
nych ze skory zwierzat, ich futra itp. Kupujac konkretng rzecz zawsze
sprawdzajmy, z czego jest zrobiona, by nie wspiera¢ wykorzystywania
zwierzat. Czesto do ubran dodaje si¢ farbowane i przetworzone futra
zwierzat majace wygladac¢ na sztuczne. Uwazajmy na to, co kupujemy
i komu zostawiamy swoje pieniadze.

Zwracajmy uwage czy kupowane przez nas produkty nie sa testowa-
ne na zwierzetach, dotyczy to zaréwno kosmetykow, detergentdw, jak
i lekéw. Mimo ze zostal wprowadzony w Unii Europejskiej ustawowy
zakaz testowania kosmetykéw na zwierzetach (2013) warto uwaznie
czytac etykiety i nie wspiera¢ firm wykorzystujacych od lat zwierzeta.
Zwracajmy tez uwage, by nie kupowa¢ kosmetykow firm, ktdre sprze-
daja swoje produkty w Chinach, gdzie obowigzkowe jest testowanie
importowanych produktéw kosmetycznych. Informacje o produktach
wolnych od przemocy, tzw. cruelty free mozna znalez¢ na kilku stronach
internetowych - www.peta.org, www.gocrueltyfree.org, polskich stro-
nach typu: www.notest.pl. Jesli nie mamy pewnosci, co do etycznosci
poszczegolnych firm, badz co do skfadnikéw - piszmy bezposrednio
do danej firmy z pytaniem o ich produkty, sklad i ewentualne wyko-
rzystywanie zwierzat przy ich produkeji.
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Zwracajmy uwage rowniez czy kupowane przez nas przedmioty nie
pochodza z wyzysku ludzi, dbajmy o to, by byty fair tradeowe, najlepiej
wykonane gdzies lokalnie, by dlugim transportem nie obciazaty $rodo-
wiska naturalnego. Szanujmy i nie wyrzucajmy rzeczy czy jedzenia, bo-
wiem sg najczesciej wykonane ze zwierzat lub w wyniku ich wykorzy-
stywania. W Polsce marnuje si¢ nawet 9 milionéw ton jedzenia rocznie’,
a w niektdrych regionach Europy — nawet 40% zywno$ci*>. Wielu rze-
czom mozna nadac tzw. ,,drugie zycie’, nie trzeba od razu ich wyrzucac,
by¢ moze rzeczy, ktére nam sie juz znudzily moga sie przyda¢ komus
innemu. Wiele z rzeczy, ktore ktos wyrzucil zostaje zuzytkowanych jako
dizajnerskie produkty — wystarczy przywota¢ drewniane skrzyneczki
po owcach i warzywach, ktére po odnowieniu, wymalowaniu na jakis
zywy kolor moga stuzy¢ za dizajnerskie po6tki na sciany. Wielu projek-
tantow sprzetow uzytkowych na $wiecie w swoich projektach wykorzy-
stuje wydawaloby sie¢ stare i nikomu nieprzydatne rzeczy, ktére w pro-
cesie recyklingu zyskuja nowa funkcje. Wystarczy sie dobrze rozejrze¢.

Nie wyzyskujmy zwierzat — nie chodzmy do cyrku, do zoo, na wy-
stawy artystyczne, podczas ktérych wykorzystywane sg zwierzeta.

KORZYSTAJMY Z PRAW KONSUMENCKICH

Idac do sklepu i kupujac produkty kosmetyczne, detergenty, jedzenie
zaopatrzmy si¢ w liste firm testujacych na zwierzetach, liste skfadni-
kow pochodzenia odzwierzecego. Kupujac produkty w sklepie pytajmy
personel sklepu o skfad produktéw, informacje na temat testowania ich
na zwierzetach. Piszmy do firm maile z pytaniami o skfad i pochodze-
nie poszczegdlnych skltadnikéw, naciskajmy, by producenci oznacza-
li swoje produkty, by wyszczegoélniali ich sklad, by na ubraniach byty
znaczniki czy zawieraja sktadniki odzwierzece (np. kawalki futra). Idac
do kawiarni, restauracji, knajpy, sklepu spozywczego pytajmy o pro-
dukty roslinne, produkty bez sktadnikéow odzwierzecych — mleka ro-
slinne, ciasta bez skladnikéw odzwierzecych. Pokazujmy, ze jest popyt
na tego typu produkty, naciskajmy, by zostaly wprowadzone do menu,
by byly do sklepu sprowadzane produkty roslinne, by produkty bez
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sktadnikow odzwierzecych byly wyraznie oznaczone. U naszych sgsia-
dow, w Czechach, lokalne produkty roélinne - tofu, pasty bez sktad-
nikéw odzwierzecych sg do kupienia w kazdym sklepie spozywczym.
W Wielkiej Brytanii czy Stanach Zjednoczonych produkty bez sklad-
nikéw odzwierzecych sa do kupienia w kazdym sieciowym markecie.
Dodatkowo np. w Niemczech, Austrii, Czechach znajduja si¢ sklepy sie-
ci Veganz, w ktorych mozna kupi¢ catkowicie weganskie, nietestowane
na zwierzetach produkty.

WYBIERZMY DIETE ROSLINNA

Wybdr diety roélinnej pokazuje, ze zycie zwierzat ma znaczenie, jest war-
toscig sama w sobie, a nie dodatkiem do zycia czlowieka. Pies czy kot
nie roznig sie¢ od kury, $wini czy krowy - tak samo odczuwaja rozpacz,
tesknote, optakuja swoich zmartych, kochaja, otaczaja opieka swoje po-
tomstwo, boja sie¢, przywiazuja si¢. Decydujac sie na niejedzenie zwierzat
pokazujemy, ze wszystkie zwierzeta zastuguja na szacunek, i ze podzial
zwierzat na te do kochania i te do jedzenia jest tylko przesagdem, ktdry
jak najszybciej trzeba obali¢. Podkreslamy znaczenie moralne zwierzat
jako istot nam réwnych, majacych swéj $wiat uczué, emocji, pragnienia,
potrzeby, wole. Wybdr diety roslinnej jest aktem oporu wobec trakto-
wania zwierzat w sposdb instrumentalny — wyborem sprawiedliwosci.
Nie jedzac zwierzat stajemy z opresjonowanymi naprzeciw opresorow.
Przejscie na diete roslina ma tez praktyczne znaczenie - realnie popra-
wia sytuacje zwierzat. Zgodnie z wyliczeniami amerykanskich organi-
zacji — osoby niejedzace migsa ocalaja rocznie minimum 30 zwierzat
ladowych, 225 ryb, 151 skorupiakéw, minimum 406 zwierzat roznych
gatunkow rocznie, przynajmniej 1 zwierze dziennie’. Czesto ludzie nie
decyduja si¢ na wybdr diety roslinnej, bo boja sig, ze nie beda mogli jes¢
swoich przysmakoéw - sera zoltego, czekolady, kefiru itp. Rowniez si¢
tego balam - lubilam jes$¢ sery plesniowe i nie wyobrazatam sobie bez
nich zycia. W tym momencie jestem od ponad 3 lat weganka i nie wy-
obrazam sobie, bym mogta zjes¢ jakis produkt odzwierzecy - nie czuje
juz takiej potrzeby, bedac calkowicie usatysfakcjonowang spozywaniem
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produktow roslinnych. Dzieki weganizmowi odkrylam nowe smaki, kto-
rych wczesniej unikatam, majac zte wspomnienia z dziecinstwa - polu-
bitam satate, ktéra z dobrym octem balsamicznym i czosnkiem okaza-
fa sie by¢ przepyszna, czy marchewke i soczewice, ktorych nie lubitam,
a ktére w dobrze przygotowanym curry zaskoczyty mnie bogactwem

smakow, brazowy ryz czy kasze gryczana, przed ktdrymi wczesniej sie

wzdrygatam. Zaczetam eksperymentowac z przyprawami — przekonaly
mnie do siebie przyprawy hinduskie - ryz zapiekany z garam masala,
chunky chat masala i chana masala ma niezwykle aromatyczny smak,
a kiedy doda sie do niego tofu, orzechy nerkowca i cukinie... to trudno

przesta¢ mysle¢ o weganskim jedzeniu. Pamietajmy jednak, ze kazdy
moze dochodzi¢ do diety roslinnej w swoim wlasnym tempie - to nie

jest wyscig. Niektorzy od razu przechodza na weganizm, inni z kolei

przez dluzszy czas sa wegetarianami, by w koncu odrzuci¢ nabial i inne

produkty odzwierzece. Kazdy musi odnalez¢ indywidualng, najlepsza

dla siebie droge. W diecie roslinnej chodzi o ograniczenie cierpienia

i wyzysku zwierzat — kazdy positek bez sktadnikéw odzwierzecych jest

positkiem wygranym dla losu kolejnych zwierzecych istnien.

Czym jest weganizm? Dietg oparta wylacznie na produktach po-
chodzenia rodlinnego. Weganie nie jedza produktéw pochodzenia od-
zwierzecego, tzn. migsa zwierzat, nabialu, jajek, miodu. Weganizm jest
stylem zycia zmierzajacym do wykluczenia wszelkich form wykorzy-
stywania zwierzat.

Okoto 1-5% populacji réznych krajow stosuje diety roslinne*. Obec-
nie ponad milion oséb w Polsce jest na jednej z diet roslinnych.

NAMAWIAJMY OTOCZENIE NA ZMIANE DIETY
NA BARDZIE) ETYCZNA

Zachecajmy swoje otoczenie do zmiany diety na bardziej etyczna — wy-
bér diety roslinnej przyczynia si¢ nie tylko do poprawy losu zwierzat,
ale réwniez chroni srodowisko naturalne, jest ekonomiczny, a dieta
roélinna jest po prostu zwyczajnie smaczna. Co roku na $wiecie, tyl-
ko na potrzeby przemystu zywieniowego jest zabijanych 70 miliardéw
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zwierzat ladowych i morskich®, w Polsce ginie rocznie 600 milionow
zwierzat ladowych®. Zycie zwierzat zabijanych na pokarm dla ludzi jest
przedstawiane w zafalszowany sposob: jako toczace sie na wolnym po-
wietrzu, w przyjemnym otoczeniu. Jednak w rzeczywisto$ci sa one przez
cale swoje zycie przetrzymywane na malej przestrzeni, podlegaja prze-
mocy ze strony ludzi, cierpig na chroniczne choroby, stereotypie, maja
problemy psychiczne. Hodowla przemystowa zwierzat przyczynia sie
do degradacji srodowiska naturalnego, niszczenia struktury gleby, zanie-
czyszczenia wod tonami wydalanych przez przetrzymywane zwierzeta
fekaliow, emisji olbrzymich ilosci gazéw, przyczyniajacych sie do zmian
klimatycznych. Aby wybudowac¢ fermy —molochy, na ktérych hodowane
s zwierzeta wycina si¢ lasy, w tym te tropikalne. Wycina sie je rowniez,
by na ich miejscu posadzi¢ soje, ktorg karmi sie zwierzeta na fermach
przemystowych. Dieta roslinna jest etyczna réwniez dla ludzi - jej wybor
daje szanse na zycie ludziom w krajach biednego Potudnia, w ktérych
panuje ubostwo i gtod. Jest to jedna z decyzji konsumenckich, ktéra
moze mie¢ realny wplyw na otaczajacy nas $wiat. Odmawiajac jedze-
nia migsa i produktéw odzwierzecych dajemy sygnal, ze nie ma na nie
popytu. Wedtug wyliczen naukowcéw kazde 10 hektaréw ziemi moze
wyzywic: 2 osoby, jesli beda tam hodowane zwierzeta, 24 osoby — jesli
zostanie obsiane zbozem i 64 osoby - jesli zostanie tam posiana soja’.
Z 1 akra mozna uzyska¢ 10 razy wigcej biatka roslinnego niz zwierze-
cego®. Zgodnie z opinig Academy of Nutritition and Dietetics (AND)
- dawne Amerykanskie Stowarzyszenie Dietetyczne — diety roslinne
sg odpowiednie dla wszystkich, na kazdym etapie zycia - dla dzieci,
mlodziezy, oséb dorostych, kobiet w cigzy, 0sob starszych. Dzigki sto-
sowaniu diety roslinnej na dlugo zachowujemy mlody wyglad i rzadziej
chorujemy. Chroni nas ona przed zawalem, kilkoma typami nowotwo-
réw, cukrzyca, otyloscig oraz nadcisnieniem. Otwiera na nowe smaki
i doznania, oferujac bogactwo produktéw - warzyw, owocow, zidl, kasz,
makaronoéw, ziaren, orzechéw, nasion, przypraw.
Zwracajmy uwage czy w punktach zbiorowego zZywienia typu przed-
szkola, szkoly, szpitale itp. dostepne s3 opcje roslinne — niezawieraja-
ce miesa zwierzat i sktadnikéw odzwierzecych. W prawdziwie plurali-
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stycznym spoleczenstwie — nikt nie jest dyskryminowany réwniez ze
wzgledu na preferowang przez siebie diete. Zaproponujmy np. wpro-
wadzenie — wzorem innych krajéw - ,,dnia bez migsa”. Uwrazliwiajmy
osoby w naszym otoczeniu na kwesti¢ dostepnosci opcji roslinnych (po-
sitkow wegetarianskich, weganskich). Jesli w pracy otrzymujemy cate-
ring, dopytujmy sie o opcje roslinna, wysytajac sygnal, ze nie wszyscy
Spozywajg zwierzeta.

Jesli jestesmy na diecie roslinnej, podkreslajmy to gto$no, badzmy ak-
tywnymi wegetarianami, wegetariankami, weganami, wegankami. Méw-
my o powodach etycznych, dla ktérych wybralismy te diete, o tym, ze
jest zdrowsza od tradycyjnej, ze dobrze wplywa na nasz wyglad i opdz-
nia proces starzenia.

Gotujmy dla naszego otoczenia — przygotowujmy proste i nieskom-
plikowane potrawy, ciasta, ciasteczka, pasty ze skladnikéw roslinnych
i dzielmy sie nimi z otoczeniem. Niech zobaczg i posmakuja bogactwa
potraw roslinnych. Zachecajmy do eksperymentéw kulinarnych bez uzy-
cia skladnikéw odzwierzecych. Reklamujmy na swoich profilach w me-
diach spoteczno$ciowych typu Facebook blogi z przepisami diet roslin-
nych, pokazujmy ich réznorodnos¢. Pokazmy, ze dieta roslinna jest nie
tylko zdrowa, ale i bardzo smaczna.

BADZMY GLOSEM ZWIERZAT

Zawsze méwmy glosno o zwierzetach — o opresji, ktora je spotyka ze

strony ludzi, uswiadamiajmy otoczenie, czesto niewiedzace, jak napraw-
de wyglada sytuacja zwierzat w ludzkim spoteczenstwie. Méwmy o cyr-
kach, fermach futrzarskich i fermach przemystowych, o bezdomnosci

zwierzat, o testach laboratoryjnych prowadzonych na zwierzetach, czy
o zwierzetach dzikich zabijanych przez mysliwych badz gingcych w wy-
padkach samochodowych. Podkreslajmy réwne prawo zwierzat i ludzi

do zycia bez cierpienia. Podkreslajmy unikalnos$¢ zwierzat, méwmy
o nich, bo podobnie jak ludzie s wyjatkowe, maja swoje przyzwycza-
jenia, cos$ lubig, a czego$ nie toleruja, nie s zbitg masa, s3 jednostkami,
ktérym nalezy si¢ szacunek. Podkreslajmy to.
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WSPIERAJMY INICJATYWY PROZWIERZECE

Sledzmy informacje na temat podejmowanych dziatan przez grupy nie-
formalne i organizacje pozarzagdowe zajmujace si¢ pomocg zwierzetom,
promocja praw zwierzat. Zapiszmy si¢ do newsletteréw rozsylanych przez
organizacje, polubmy profile réznych organizacji na FB, wchodzmy re-
gularnie na ich strony internetowe, zapoznajmy si¢ z ich dziataniami.
Uczestniczmy w organizowanych przez nie wydarzeniach, demonstra-
cjach, pikietach dotyczacych praw zwierzat, angazujmy si¢ w zbieranie
podpiséw pod petycjami, w dzialania dazace do zmiany prawa.

WSPIERAJMY ORGANIZAC)E | GRUPY
NIEFORMALNE PROZWIERZECE

Organizacje pozarzadowe i grupy nieformalne zajmujace si¢ prawa-
mi zwierzat potrzebuja wsparcia swoich dzialan. Mozemy go udzieli¢,
przekazujac 1% od podatku dochodowego, jesli maja status organizacji
pozytku publicznego, wesprze¢ darowiznami finansowymi albo rzeczo-
wymi. Nie zapominajmy, ze efektywnos¢ organizacji jest $cisle powig-
zana z ilo$cia funduszy, jakimi dysponuja, bez naszej pomocy nie beda
w stanie pomagac zwierzgtom ani podejmowac dziatan na ich rzecz.

ZDOBYWAJMY WIEDZE

Czytajmy ksigzki o zwierzetach, ich zachowaniach, o prawach zwierzat,
dietach roslinnych, mozliwo$ciach aktywizmu prozwierzecego. Zdoby-
wajmy wiedze, dzielmy si¢ nig, wykorzystujmy ja do dziatan na rzecz
zwierzat. Rozwijajmy si¢ dla zwierzat, tak by skutecznie i efektywnie
walczy¢ o ich prawa.

ZAANGAZUJMY SIE W DZIAEANIA NA RZECZ ZWIERZAT

Zostajac wolontariuszem, wolontariuszkg réwniez udzielamy wsparcia
idei walki o prawa zwierzat. Wolontariat na rzecz zwierzat daje duzo
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satysfakeji, gtownie dlatego, ze sie widzi w krétkim czasie jego efekty —
wdzigcznos¢ zwierzecia, ktéremu sie pomoglo, zdobycie zaufania zwie-
rzgcia itp. Podejmujac wolontariat w organizacji czy grupie nieformalnej

zajmujacej si¢ pomoca zwierzetom zyskujemy mozliwos¢ przebywania

z osobami myslacymi podobnie, wyznajacymi podobne do naszych

wartosci, zyskujemy przyjazng przestrzen do wymiany pomysiéw, do-
swiadczen i zdobywania wiedzy.

Jesli dysponujemy wolnym czasem, checig do dziatania zastandw-
my sie, ile czasu realnie jesteSmy w stanie poswigci¢ na wolontariat
i do jakiej organizacji chcielibysmy, chcialybysmy sie zgtosi¢. Dobrym
zroédlem informacji moze okazac si¢ portal organizacji pozarzadowych:
www.ngo.pl, warto réwniez poszukac organizacji, ktéra moze nas zain-
teresowac, przez wyszukiwarke internetowg lub Facebooka. Zastanow-
my sig, co chcielibysmy, chcialyby$my robi¢, czy chcemy wykorzystywac
juz zdobyte umiejetnosci, czy wolimy sie sprawdzi¢ w czyms zupelnie
dla nas nowym. Skontaktujmy si¢ z wybrang organizacja czy grupa nie-
formalng — wy$lijmy maila, napiszmy na Facebooku, zadzwonimy, do-
wiedzmy si¢ czy szukaja wolontariuszy, wolontariuszek, uméwmy sie
na spotkanie. Dowiedzmy si¢ o warunki wspoipracy, porozmawiajmy
o zakresie obowigzkow, zorientujmy sie czy bedziemy mie¢ mozliwos¢
realizacji swoich pomystéw w organizacji.

Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze w najblizszym otoczeniu nie bedzie
zadnej organizacji prozwierzgcej ani grupy nieformalnej. Wtedy najle-
piej bytoby sprébowac zalozy¢ wlasng inicjatywe — rozejrzec si¢ wérod
znajomych, bo by¢ moze sa migdzy nimi osoby chcace zaja¢ sie dzia-
talnoscig prozwierzeca; zamiesci¢ ogloszenia na FB, na stronach inter-
netowych dotyczacych praw zwierzat lub diet roslinnych, ktére moga
czyta¢ osoby z naszego miejsca zamieszkania. Mozna si¢ rowniez skon-
taktowa¢ z najblizszymi organizacjami i spyta¢ czy pod ich auspicjami
mozna zalozy¢ np. grupe lokalng. Nie trzeba od razu zakladac organiza-
cji pozarzadowej, wypelniac tony papierkow, spetnia¢ wielu wymogow,
by zacza¢ dziala¢ - mozna to réwnie dobrze zorganizowa¢ na zasadzie
grupy nieformalnej. Oczywiscie nie ma zadnych przeciwwskazan, by
z czasem jej nie sformalizowac.
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UZYWAJMY JEZYKA WOLNEGO OD PRZEMOCY
WOBEC ZWIERZAT

Zwracajmy uwage, by jezyk, jakiego uzywamy byt wolny od dyskrymi-
nacji zaréwno zwierzat, jak i ludzi. W jezyku bowiem seksizm, kseno-
fobia, rasizm splata si¢ z szowinizmem gatunkowym. Czgsto neutralne

nazwy zwierzat zyskujg negatywne konotacje, stajac sie przeklenstwami
np. psia krew - i okresleniami na negatywne ludzkie cechy - najczes-
ciej kobiece np. gruba krowa, ptasi mézdzek, swinia. Méwiac o zwierze-
tach, nie infantylizujmy ich. Nazywajmy rzeczy po imieniu, nie bierzmy
udzialu w procesie dezinformacji - jesli méwimy o ciele zwierzat, nie

nazywajmy go ,, wolowing’, ,wieprzowing’, ,,drobiem”, méwmy o kro-
wach, $winiach i kurach.

SZANUJMY WSZYSTKIE ZWIERZETA

Nie ma zwierzat lepszych i gorszych, tych, ktérym nalezy si¢ szacunek
i tych, ktérym nie. Wszystkie zwierzeta zastuguja na szacunek, opie-
ke, uwage — zaréwno te przebywajace najblizej nas — towarzyszace, i te,
z ktérymi mamy mniejszy kontakt - dzikie i ,,gospodarskie”. Wszyst-
kie tak samo czujg, my$la, majg swoje interesy i pragnienia, ktére chca
realizowac. Pamigtajmy o tym.

Powodzenia!
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PRZYPISY

1. Dane za: http://www.niemarnuje.pl/files/raport-marnowanie-zywnosci_2013.pdf
2. Ibid.

3. Dane za strona: http://www.countinganimals.com/how-many-animals-does-a
vegetarian-save (dostep: 30.03.2013)

4. Dane za strong: http://www.sante.pl/m38/zdrowe-zycie/filozofie-odzywiania/
wegetarianizm (dostep: 20.11.2013)

5. Za: Steven Best, ,Wyzwolenie totalne: rewolucja XXI wieku”, Zeszyt Praw Zwie-
rzat nr 11 (3)/2011

6. Za:D. Gzyra - wywiad ,,Jedne kochasz, drugie zjadasz” (,,Przekr6j” nr 15, 2012)
oraz za: raport Stowarzyszenia Empatia ,,Zwierzeta w reklamie migsa. Przyklady nie-
etycznej promocji”

7. Za: Juliet Gellatley, Tony Wardle, ,,Milczaca arka. Migso — zabdjca $wiata’, Wy-
dawnictwo Hidari, Warszawa 2010

8. Ibid.
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ROZDZIAL 5

GDZIE SZUKAC
DODATKOWYCH INFORMACII?

JOANNA WYDRYCH

Nasza ksigzka nie wyczerpuje tematu praw zwierzat, wrecz przeciwnie
— jest zaledwie wstepem do dalszych, indywidualnych dociekan i poszu-
kiwan. W zamysle miala by¢ baza, punktem wyjscia do samodzielnej
pracy z tym tematem. Zach¢camy do niej! Ponizej zamieszczamy liste
ciekawych i inspirujacych ksiazek, filmow, przydatnych linkéw do stron
z informacjami, dzigki ktérym mozna poszerzy¢ swoja wiedze. Ksiazki
bedace dobrym punktem wyjscia do samodzielnych poszukiwan wy-

réznilismy i skomentowali$my kilkoma zdaniami.

KSIAZKI W JEZYKU POLSKIM

DLA POCZATKUJACYCH
Kasia Blaszczyk, Lynx Lobos, Trawienie zwierzgt, Fundacja Miedzyna-

rodowy Ruch na rzecz Zwierzat Vival, Warszawa 2011

John Maxwell Coetzee, Zywoty zwierzgt, Wydawnictwo Swiat ksigzki, 2004
David DeGrazia, Prawa zwierzqgt. Bardzo krétkie wprowadzenie, Za-
ktad Wydawniczy Nomos, Krakéw 2014 - Bardzo krotkie wprowadze-
nie do zagadnienia teorii praw zwierzat autorstwa jednego z czotowych
filozoféw ruchu praw zwierzat.

Jonathan Safran Foer, Jedzenie zwierzgt, Wydawnictwo Krytyki Poli-
tycznej, Warszawa 2013 — Elementarna pozycja, ktéra podbita swiatowe
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rankingi ksiagzek. Napisana przez amerykanskiego pisarza, bynajmniej
nie aktywiste prozwierzecego, jest zapisem jego poszukiwan odpowie-
dzi na pytania — jak traktujemy zwierzeta, przez co zwierzgta przecho-
dzg, by zaspokoi¢ nasze urojone potrzeby oraz co tak naprawde trafia
na nasz talerz.

Juliet Gellatley, Tony Wardle, Milczgca arka. Migso - zabdjca Swiata,
Wydawnictwo Hidari, Warszawa 2010

Tomek Matkowski, Polowaneczko, Wydawnictwo Nowy Swiat, Warsza-
wa 2009

Ruby Roth, Dlatego nie jemy zwierzgt, Wydawnictwo LTW, Warszawa
2013 - Swietna ksigzka dla dzieci (ale tez i dla dorostych), ktéra w tadny
sposob méwi o przykrych rzeczach.

Peter Singer, Wyzwolenie zwierzgt, Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 2004 — Podstawa podstaw, wlasciwie kazda osoba, ktdra si¢ za-
interesowala tematem praw zwierzat i ich opresji zaczynala od tej ksigzki.
Peter Singer, red., W obronie zwierzgt, Wydawnictwo Czarna Owca,
Warszawa 2011 - Antologia tekstow zaréwno teoretykow, jak i prakty-
kéw podejmujacych temat praw zwierzat. Porusza bardzo zréznicowa-
ne tematy — od hodowli przemystowej, przez cyrki i zoo, po wiwisekcje
i zagadnienia postrzegania zwierzat przez religie i filozofie. Inspirujaca.
Joanna Wydrych, red., Poza gatunek. Rozmowy o aktywizmie, prawach
zwierzgt i spo%eczeﬁstwie, Fundacja Czarna Owca Pana Kota, Krakow 2013

DLA ZAAWANSOWANYCH

John Maxwell Coetzee, Elisabeth Costello, Wydawnictwo Znak, Kra-
kéw 2006

Karen Duve, Jes¢ przyzwoicie, Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2013
Teresa Gardocka, Agnieszka Gruszczynska, red., Status zwierzecia. Za-
gadnienia filozoficzne i prawne, Wydawnictwo Adam Marszalek we wspot-

pracy ze Szkola Wyzsza Psychologii Spotecznej w Warszawie, Torun 2012
Zenon Kruczynski, Farba znaczy krew, Stowo/Obraz Terytoria, Gdansk 2008
Andrew Linzey, Teologia zwierzgt, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2010
Dorota Probucka, Filozoficzne podstawy idei praw zwierzgt, Wydawni-
ctwo Universitas, Krakow 2013
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Peter Singer, Jim Mason, Etyka a to, co jemy, Wydawnictwo Czarna
Oweca, Warszawa 2012

Gene Stone, red., Widelec zamiast noza. Droga do zdrowia ustana rosli-
nami, Wydawnictwo Galaktyka, £6dz 2012

Tristram Stuart, Bezkrwawa rewolucja. Historia wegetarianizmu, Wy-
dawnictwo WAB, Warszawa 2011

Olga Tokarczuk, Prowadz swéj ptug przez kosci umartych, Wydawnictwo
Literackie, Krakdow 2009

Olga Tokarczuk, Moment niedzwiedzia, Wydawnictwo Krytyki Politycz-
nej, Warszawa 2012

Maciej Trojan, Na tropie zwierzecego umystu, Wydawnictwo Naukowe
Scholar, Warszawa 2013

Andrew Westoll, Szympansy z azylu Fauna. O przetrwaniu i woli Zycia,
Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2013

Zeszyty Praw Zwierzgt nr 1, 2, 3, 4, Fundacja Migdzynarodowy Ruch
na rzecz Zwierzat Vival, Warszawa 2010-2013

RAPORTY

Cena futra, Stowarzyszenie Otwarte klatki, Warszawa 2013

Empatyczne mizantropki? — wizerunek w spoleczenistwie polskim o0séb
dziatajgcych w organizacjach pozarzgdowych na rzecz zwierzqgt. Raport
z bada#n, Fundacja Czarna Owca Pana Kota, Krakow 2012

Zwierzeta w reklamie migsa. Przyklady nieetycznej promocji, Stowarzy-
szenie Empatia, Warszawa 2005

Warto zaglada¢ do Magazynu Vege, wydawanego co miesiac przez Fun-
dacje Miedzynarodowy Ruch na rzecz Zwierzat Viva!

KSIAZKI W JEZYKU ANGIELSKIM

DLA POCZATKUJACYCH
Gene Baur, Farm Sanctuary. Changing Hearts and Minds about Animals
and Food, A Touchstone Book, New York 2008
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David DeGrazia, Animal Rights. A Very Short Introduction, Oxford Uni-
versity Press, 2002

Gail A. Eisnitz, Slaughterhouse. The Shocking Story of Greed, Neglect, and
Inhumane Treatment Inside the U.S. Meat Industry, Prometheus Books,
New York 2007 - Zapis $ledztwa przeprowadzonego przez amerykanska
dziennikarke w amerykanskich ubojniach, miejscach opresji i wykorzy-
stywania zaréwno zwierzat, jak i ludzi. Wstrzasajace.

Melanie Joy, Why We Love Dogs, Eat Pigs, and Wear Cows. An Introduc-
tions to Carnism, Coari Press, 2011

Tom Regan, Empty cages. Facing the Challange of Animals Rights, Row-
man & Littlefield, 2004 - Tom Regan, jeden z gtéwnych tworcow filo-
zofii praw zwierzat, w przystepny sposdb opisuje formy opresji, jakiej

s3 poddawane zwierzeta i odpowiada na pytanie, o co powinni$my wal-
czy¢ w kontekscie zwierzat.

DLA ZAAWANSOWANYCH

Carol J. Adams, Neither Man nor Beast. Feminism and the Defense of
Animals, Continuum, New York 1995

Carol J. Adams, The Sexual Politics of Meat. A Feminist-Vegeterian Criti-
cal Theory, Continuum, New York 2012

Carol J. Adams, Josephine Donovan, Animals and Women. Feminist The-
oretical Explorations, Duke University Press, Durham and London 1995
Matt Ball, Bruce Fridrich, The Animal Activists Handbook. Maximiz-
ing Our Positive Impact in Today’s World, Latern Books, New York 2009
Steven Best, Anthony J. Nocella II, Terrorists or Freedom Fighters? Re-
flections on the Liberation of Animals, Latern Books, New York 2004
Paola Cavalieri, The Animals Question: Why Nonhuman Animals Deserve
Human Rights, Oxford University Press, New York 2004

Paola Cavalieri, Peter Singer, The Great Ape Project: Equality Beyond
Humanity, St. Martins, New York 1993

Karen Davis, The Holocaust and the Henmaid’s Tale. A Case for Compar-
ing Atrocities, Lantern Books, New York 2005

David DeGrazia, Taking Animals Seriously: Mental Life and Moral Sta-
tus, Cambridge University Press, Cambridge 1996
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Joan Dunayer, Speciesism, Lantern Books, New York 2004

Joan Dunayer, Animals Equality. Language and Liberation, Ryce Pub-
lishing, Derwood 2001

Gary L. Francione, Introduction to Animal Rights. Your Child Or the Dog?,
Temple University Press, Philadelphia 2007

Gary L. Francione, Animals, Property and the Law, Temple University
Press, Philadelphia 1995

Gary L. Francione, Rain without Thunder: The Ideology of the Animal
Rights Movement, Temple University Press, Philadelphia 1996

Gary L. Francione, Anna Charlton, Eat Like You Care. An Examination
of the Morality of Eating Animals, Exempla Press, 2013

Caryn Ginsberg, Animals impact. Secrets Proven to Achieve Results and
Move the World, Priority Ventures, Arlington 2011

Mark Hawthorne, Striking at the Roots. A Practical Guide to Animals
Activism, O Books, Winchester 2010

Mark Hawthorne, Bleating Hearts. The Hidden World of Animal Suf-
fering, Change Makers Books, Winchester UK Washington USA 2010
Melanie Joy, Strategic Action for Animals. A Handbook on Strategic Move-
ment Building, Organizing and Activism for Animals Liberation, Lantern
Books, 2008

Jo-Anne McArthur, We Animals, Lantern Books, New York 2014
Charles Patterson, Eternal Treblinka. Our Treatment of Animals and the
Holocaust, Latern Books, New York 2002

Tom Regan, The case for Animal Rights, University of California Press,
Berkeley 2004

Tom Regan, Peter Singer, Animals Rights and Human Obligations, Pear-
son, London 1989

Mark Rowlands, Animals Like Us, Verso, London 2002

Mark Rowlands, Animal Rights: A Philosophical Defence, St. Martin’s
Press, 1998

Steve F. Sapontzis, red., Food For Thought. The Debate over Eating Meat,
Prometheus Books, New York 2004

Cass R. Sunstein, Martha C. Nussbaum, Animal Rights, Current Debates
and New Directions, Oxford University Press, Oxford
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STRONY INTERNETOWE W JEZYKU POLSKIM

ORGANIZACJE POZARZADOWE | GRUPY NIEFORMALNE
Compassion In World Farming Polska: www.ciwf.pl
Fundacja Dzika Klinika: www.dzikaklinika.com
Fundacja Czarna Owca Pana Kota: www.czarnaowca.org
Fundacja Miedzynarodowy Ruch na rzecz Zwierzat Viva!:
www.viva.org.pl

Fundacja Tara: www.fundacjatara.info

Inicjatywa na rzecz Zwierzat BASTA!: www.basta.xand.pl
Komitet Obrony Zwierzat i Edukacji Ekologicznej:
www.komiteto.blogspot.com

Komitet Pomocy dla Zwierzat Przystan Ocalenie:
www.przystanocalenie.pl

Stowarzyszenie Ekostraz: www.ekostraz.pl
Stowarzyszenie Empatia: www.facebook.com/EmpatiaPL
Stowarzyszenie Otwarte Klatki: www.otwarteklatki.pl
Stowarzyszenie Vege Inicjatywa: www.vegeinicjatywa.pl

Kontakty do organizacji zajmujacych si¢ pomoca zwierzgtom towarzy-
szacym mozna znalez¢ na stronie www.czarnaowca.org w dziale Infor-
mator, na stronie projektu www.siec-off.pl, na portalu organizacji po-
zarzagdowych www.ngo.pl oraz na Facebooku.

INICJATYWY PROZWIERZECE

Kampania Polowania Stop: www.polowaniastop.wordpress.com
Koalicja Cyrk bez Zwierzat: www.cyrkbezzwierzat.wordpress.com
Koalicja na rzecz Zakazu Hodowli Zwierzat Futerkowych w Polsce:
www.antyfutro.pl

Ogdlnopolska Kampania Przeciwko Wiwisekgji:
www.stoptestom.info

STRONY Z PRZEPISAMI | WSPARCIE PRZY PRZE)$CIU NA DIETE ROSLINNA
www.empatia.pl/przepisy — Weganizm, Sprobujesz? — akcja Stowarzy-
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szenia Empatia — spis blogéw kulinarnych z rewelacyjnymi przepisami
(http://facebook.pl/WeganizmSprobujesz)

www.puszka.pl - strona zawierajaca ponad 7 tysigcy sprawdzonych
przepisow

www.zostanwege.pl — Zostan wege na 30 dni! - akcja Fundacji Viva!
- zapisujemy si¢ do newslettera i przez miesigc dostajemy tanie, pro-
ste, smaczne i zdrowe przepisy kulinarne na naszg skrzynke mailowa!
www.veganbuddy.pl — wsparcie przy przejsciu na diete roslinng
www.happycow.net — baza miejsc wegetarianskich i weganskich oraz tzw.
veg-friendly - restauracji i sklepéw - z calego swiata
www.VegCooking.com — amerykanska strona z przepisami i poradami

STRONY INTERNETOWE W JEZYKU ANGIELSKIM

The Abolitionist Approach: www.abolitionistapproach.com

Animal Rights International: www.ari-online.org

British Union for the Abolition of Vivisection: www.buav.org
Compassion in World Farming: www.ciwf.org.uk

Compassion over Killing: www.cok.net

Farm Sanctuary: www.farmsanctuary.org

Open Rescue - strona poswigcona akcjom uwalniania zwierzat z ferm
przemystowych przez aktywistow prozwierzecych: www.openrescue.org
People for the Ethical Treatment of Animals: www.peta.org

Wildlife Waystation: www.wildlifewaystation.org

Vegan Outreach: www.veganoutreach.org

Vegan Society: www.vegansociety.com

Strona ze zdjeciami zwierzat Jo-Anne McArthur: www.weanimals.org

FILMY

To tylko zwierzeta, Polska 2012
Przyjaciot si¢ nie zjada, Polska 2013
Zwierzgta poza prawem, Polska 2013
Earthlings, USA 2005
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Ghost in Our Machine, USA 2013

Making the Connection, Wielka Brytania 2011
Maximum Tolerated Dose, Kanada 2012

Meet your Meat, USA 2002

PLANEAT, Wielka Brytania, USA 2010
Speciesism: The Movie, USA 2013

The Witness, USA 2000

Vegucated, USA 2010

USTAWODAWSTWO DOTYCZACE ZWIERZAT

Ustawa o ochronie zwierzat: http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=
WDU19971110724

Strona zawierajgca akty prawne dotyczace praw zwierzat z réznych stron
$wiata: www.animallaw.info
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MONIKA ARECZUK - DIETETYCZKA
SPECJALIZUJACA SIE W DIETACH WEGANSKICH

| WEGETARIANSKICH, PROWADZI CENTRUM
DIETETYCZNE DIETKLINIKA (WWW.DIETKLINIKA.PL),
PREZESKA POLSKIEGO STOWARZYSZENIA
WEGARNSKIEGO, WEGANKA.



WEGANIE ZYJA DEUZEJ

ROZMOWA Z MONIKA ARECZUK, DIETETYCZKA

JESTES DIETETYCZKA, JAKIE SA NAJBARDZIE] ROZPOWSZECHNIONE STEREOTYPY NA TE-
MAT DIET ROSLINNYCH?

Weganin jest chudy, staby, anemiczny, tamia mu si¢ kosci i wypadaja wlo-
sy — taki obraz ma w glowie wiele 0sob stosujacych tzw. diete tradycyjna.
Tymczasem ludzie spozywajacy wylacznie roéliny na ogoét sa szczupli,
ale nie wychudzeni, dostarczaja sobie wszystkich potrzebnych sktadni-
kéw odzywczych, przez co majg duzo energii, niejednokrotnie osiagaja
$wietne wyniki w sporcie i czesto wygladaja mlodziej niz ich réwiesnicy.
Spoleczenstwo postrzega wegan jako osoby niedozywione i chorowite.
Obserwacje specjalistow w tym zakresie pokazuja jednak co$ zupelnie

innego. Osoby stosujace diete roslinng nie tylko zdecydowanie rzadziej

zapadajg na tak zwane choroby cywilizacyjne, ale tez unikajg wielu in-
fekeji, co wynika z wysokiej odpornosci organizmu. Czesto powtarza-
nym stereotypem jest, ze dieta roslinna jest kosztowna. Wbrew obiego-
wej opinii weganizm nie jest drogi, wrecz przeciwnie — odzywiajac si¢
sezonowo i uzywajac nieprzetworzonych produktéw wydamy na zakupy
spozywcze naprawde niewielka czes¢ domowego budzetu.

CZY DIETY ROSLINNE NADAJA SIE DLA WSZYSTKICH OSOB - DLA DZIECI, KOBIET W CIAZY,
MEZCZYZN, 0SOB STARSZYCH?

Zdecydowanie. Dieta weganska moze by¢ stosowana przez kazdego, bez
wzgledu na wiek, ple¢, stan fizjologiczny czy aktywnos¢ fizyczng. Kazda

WEGANIE ZYJA DtUZE] — ROZMOWA Z MONIKA ARECZUK 103



z wymienionych grup ludzi ma swoje specyficzne potrzeby i wszystkie

mozna zaspokoi¢ poprzez diete roslinng. Wazne, zeby stosowane pro-
dukty byly réznorodne i jak najmniej przetworzone. Spozywajac kazde-
go dnia warzywa, owoce, pelne ziarna zboz, rosliny straczkowe, orzechy
i pestki mozna mie¢ pewnos¢, ze dostarczamy sobie wszystkich potrzeb-
nych sktadnikéw odzywczych. Dieta weganska wymaga jedynie suple-
mentacji witaming B12, ktéra produkowana jest przez bakterie, a co za

tym idzie — nie ma jej w produktach pochodzenia roslinnego, o ile nie

zostaly w nig wzbogacone.

CO PRZEMAWIA TWOIM ZDANIEM ZA WYBOREM DIET ROSLINNYCH | POWIAZANEGO Z NIMI

STYLU ZYCIA?

Dluzsze zycie w lepszym zdrowiu to podstawowa zaleta. Badania epide-
miologiczne, w ktorych obserwuje si¢ setki tysiecy ludzi przez wiele lat,
wykazuja jednoznacznie, ze diety oparte na nieprzetworzonych produk-
tach roslinnych wiazg si¢ z nizszym ryzykiem zapadalnosci na choro-
by cywilizacyjne, takie jak choroba niedokrwienna serca, udary niedo-
krwienne, cukrzyca, otylo$¢ czy pewne nowotwory. Badania wykazuja
réwniez, ze weganie maja nizszy wskaznik masy ciata i zyja zdecydowa-
nie dtuzej. Wiadomo takze, iz stosowanie diety weganskiej moze cofna¢

lub zfagodzi¢ objawy niektérych choréb. Miedzy innymi obserwuje sie

poprawe samopoczucia u chorych na reumatoidalne zapalenie stawow.

JAK WYGLADA ZYCIE WEGANINA, WEGANKI - ,, TYLKO SALATA"?

Weganie to tasuchy. Kochamy dobrze zjes¢, rozmawia¢ o gotowaniu,
wspolnie przygotowywac potrawy, wspolnie spozywac positki, celebro-
wac je. Kazdy znany mi weganin czy weganka przyznaje, ze dieta ro-
slinna otwiera oczy, pobudza kreatywno$¢. Ograniczenie wbrew pozo-
rom wplywa na rozszerzenie jadlospisu. Talerz weganina jest kolorowy
i urozmaicony. Dopiero wybdr diety roslinnej sprawia, ze zaczynamy
eksperymentowac, a w konsekwencji — probowa¢ produktow, z ktorymi
nigdy wczesniej nie mielismy do czynienia. Weganizm daje znakomi-
te pole do popisu — mysle, ze stad biorg sie¢ pomysly na weganskie blo-
gi kulinarne, ktérych mamy tak wiele. Nalezy podkresli¢, ze prawidlo-
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wo skomponowana dieta roslinna sprawia, ze nie musimy kontrolowaé
spozywanych porcji. Co oznacza jedzenie tyle, ile dusza zapragnie, bez
zagrozenia zwigzanego z nadmierng masa ciafa.

CZY BYCIE NA DIECIE ROSLINNE) JEST TRUDNE? CZY WYMAGA NP. WYSItKU | SAMODY-
SCYPLINY, ZEBY W NIEJ WYTRWAC?

To mit, chociaz kazda zmiana - a zwlaszcza wytrwanie w niej - wyma-
ga wysiltku. Na poczatku, zwlaszcza ci, ktorzy zdecydowali si¢ na diete
weganska ze wzgledow etycznych, maja w glowie metlik. Na kazdym
kroku zastanawiajg sie, ktory skladnik jest pochodzenia zwierzecego,
a ktory nie. Odkrywaja, ze producenci zywnosci, nie wiedzie¢ czemu,
stosuja je powszechnie. Taki nowo upieczony weganin odkrywa skale
zjawiska i czuje si¢ oszukany. Rzeczywiscie w pierwszych chwilach od-
bieramy to jako strate, bo przeciez na ogoét lubilismy produkty odzwie-
rzece, smakowaly nam jajecznica, ser zolty czy schabowy. Wtedy przy-
daje si¢ wsparcie osob, ktore stosujg diete roslinng od dluzszego czasu.
Taki weganski przyjaciel moze pokaza¢ miejsca, w ktorych warto robi¢
zakupy, powie, na jakie skladniki w codziennym menu nalezy zwrdcié
szczegdlng uwage, zainspiruje do przygotowywania smakowitych dan.
Weganie tworzg bardzo zintegrowane srodowisko. W kazdym duzym
miescie regularnie odbywaja sie najrozniejsze wydarzenia prowegan-
skie, podczas ktérych mozna pozna¢ ludzi patrzacych na $wiat w po-
dobny sposdb. W dos¢ krétkim czasie okazuje sie, ze stosowanie diety
weganskiej nie odbiega stopniem trudnosci od diety tradycyjnej. Kaz-
dy, kto chce jes¢ zdrowo, musi poswigci¢ na przygotowywanie positkow
dokladnie tyle samo czasu.

CZY OPCJA ROSLINNA JEST DOSTEPNA W POLSCE W PUNKTACH ZBIOROWEGO ZYWIENIA
- SZKOLY, SZPITALE, WIEZIENIA, DOMY OPIEKI SPOLECZNE] ITP.? JAK WYGLADA SYTUACJA
050B BEDACYCH NA TAKICH DIETACH, GDY TRAFIA DO JEDNEGO Z TYCH MIEJSC?

Sq juz szkoly, przedszkola zapewniajace positki weganskie. Bywa, ze
w szpitalach, gdzie posiltki zapewniajg firmy cateringowe, mozna po-
prosi¢ o diete w 100% roslinng, jednak zdarza si¢ to niezwykle rzadko.
Natomiast nie styszalam, zeby w ktéryms wiezieniu czy domu pomo-
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cy spolecznej byto to mozliwe. Wciaz nie ma oficjalnego o$wiadczenia
polskiego Instytutu Zywnoéci i Zywienia o zdrowotnych wlasciwosciach
diety weganskiej i mozliwosci stosowania jej w jednostkach zywienia
publicznego typu zamknietego, czyli na przyktad w szpitalach i szkotach.
Tak wiec weganinowi trafiajacemu do jednego z wymienionych miejsc
pozostaje liczy¢ na wsparcie rodziny.

JAK DO DIETY ROSLINNE) USTOSUNKOWU)A SIE LEKARZE W POLSCE | NA SWIECIE?

W USA dieta weganska jest stosowana w leczeniu niektérych schorzen
i refundowana przez panstwo. W krajach, gdzie weganizm jest bardziej
popularny niz w Polsce, wiedza na ten temat wérdd lekarzy jest bardziej
powszechna. W Polsce lekarze na ogo! nie majg wiedzy z zakresu zywie-
nia czlowieka, poniewaz te zagadnienia nie pojawiajg sie w ich progra-
mie studiow. Niestety zdarza si¢ i tak, ze niekompetentni w tej dziedzi-
nie lekarze dzielg si¢ swoimi przes§wiadczeniami na temat weganizmu
tak, jakby dzielili si¢ rzetelnymi informacjami. Naturalnie zdarzaja sie
tez lekarze, ktorzy ciagle podnosza swoje kwalifikacje - ci wiedza, jakie
korzysci wynikaja z prawidtowo stosowanej diety weganskiej i sami ko-
rzystaja z jej zalet, a takze sugerujg swoim pacjentom zmiany zmierza-
jace do wigkszego udziatu produktéw pochodzenia roslinnego w diecie.

SKAD TAKI OPOR W NASZE) KULTURZE WOBEC DIET ROSLINNYCH?

Migso w kulturze polskiej jest synonimem dobrobytu. W czasach, gdy
produkty pochodzenia zwierzecego byly towarem deficytowym i bar-
dzo pozadanym, potrawy migsne pojawialy si¢ na talerzach wylacznie
z okazji $wiat. Ludzie, ktdrzy pamigtajg tamte czasy, objadaja si¢ mie-
sem bez ograniczen, probujac sobie zrekompensowac lata biedy. Ponad-
to do niedawna powszechnie uwazano, ze potrawy wylacznie roslinne
s3 niepelnowartosciowe. Dzi$§ wiemy, Ze jest inaczej. Weganizm wcho-
dzi do gtéwnego nurtu kultury. Coraz czesciej mozna obejrze¢ program
w telewizji, postucha¢ audycji radiowej lub przeczyta¢ artykut na temat
diety rodlinnej, sportowcéw odnoszacych sukcesy, ludzi z show biznesu,
ktorzy s3 weganami lub dowiedziec sie 0 nowej restauracji z rodlinnym
menu. Jestem pewna, ze wkrdtce weganizm bedzie zupelnie powszech-
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ny. Powstalo Polskie Stowarzyszenie Weganskie, ktore ma na celu wspie-
ra¢ i integrowac srodowisko weganskie. Stowarzyszenie dazy do tego, by
kazdy mial dostep do wiarygodnych i rzetelnych informacji na temat
bilansowania diety ro$linnej oraz zeby Instytut Zywnoéci i Zywienia
zaaprobowat diet¢ weganska jako odpowiednig na kazdym etapie zycia
- tak jak juz to uczynily instytucje w wielu krajach na $wiecie. Chcemy,
aby asortyment produktow weganskich byl szerszy, dostepny w kazdym
sklepie, odpowiednio oznaczony i tanszy. Zajmujemy si¢ takze rzeczni-
ctwem praw wegan i weganek, ktorzy s dyskryminowani ze wzgledu
na tryb zycia, jaki prowadza.

CZY TWOIM ZDANIEM ETYCZNY | EMPATYCZNY STOSUNEK DO ZWIERZAT £ACZY SIE Z WY-
BOREM DIETY ROSLINNE)?

Czesto, cho¢ nie zawsze. Bywa, ze cztowiek przechodzi na diete weganska
wylacznie z powodéw zdrowotnych i zupelnie nie interesuje si¢ losem
zwierzat. Jednak wiekszos$¢ ludzi wybierajac roslinny sposob zywienia
opiera swoja decyzje na empatii do zwierzat i niecheci do uczestniczenia
w krzywdzeniu ich. Powszechnie wiadomo, ze zwolennicy weganizmu
daza do calkowitego wyeliminowania eksploatacji zwierzat, a najwaz-
niejszym aspektem dzialan wegan jest dieta, poniewaz w celu pozyska-
nia pozywienia zabijana jest najwieksza liczba zwierzat. Jako dietetycz-
ka wiem, ze jedzenie zwierzat i produktéw od nich pochodzacych jest
nam - ludziom do niczego niepotrzebne. Zatem ludzie jedzg migso, jaja
czy pija mleko wylacznie z powodu smaku i dla przyjemnosci. Uwazam,
ze zabijanie z takich blahych powoddéw jest nieetyczne. Nie mozna tez
wymagac od wegan, aby godzili si¢ na to, Ze na ,,tradycyjnych” talerzach
znajduja sie produkty uzyskane w wyniku tortur i niewyobrazalnego bélu.

CO DLA CIEBIE ZNACZY TERMIN ,,PRAWA ZWIERZAT” | DLACZEGO NALEZY O NIE WALCZY(?
Kazdy, bez znaczenia, jakiego jest gatunku, ma prawo do zycia. Do zy-
cia w odpowiednich dla niego warunkach i do realizacji swoich potrzeb.
Obecnie zwierzeta rozmnazane s przez cztowieka na potege, wytacznie
dla zaspokojenia ludzkich potrzeb. Ludzie s egoistyczni, nastawieni na to,
by brac i wykorzystywac. Zwierze przez wielu nie jest postrzegane jako
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istota czujaca, czgsto stabsza, a jako przedmiot, zabawka, ktérg mozna
zuzy¢ i wyrzucié resztki. Nigdy w historii $wiata czlowiek nie wykorzy-
stywal zwierzat na tak ogromng skale. To dla mnie niezrozumiate, bo
w dzisiejszych czasach nie potrzebujemy absolutnie niczego, co pocho-
dzitoby od zwierzat. Cztowiek ma niesamowite narzedzia, technologie,
materialy, by Zy¢ w komfortowych warunkach, nie zadajac bdlu zwie-
rzetom. Nie uwazam tez, zeby posiadanie przeze mnie wyzszego ilora-
zu inteligencji od zwierzat uprawniato mnie do ich niewolenia i pozba-
wiania zycia w mniej lub bardziej humanitarny sposob. Wrecz przeciw-
nie, moje IQ sprawia, ze mam obowigzek gto$nego wyrazania potrzeb
i walke o respektowanie praw tych, ktdrzy tego sami zrobi¢ nie moga.
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FOT. MACIE] SOJA

XAVIER BAYLE - URODZONY W BARCELONIE W 1969 R. ARTYWISTA NA RZECZ

WYZWOLENIA ZWIERZAT, HUMANISTA, EGALITARYSTA, PISARZ, POETA, MALARZ,
RYSOWNIK, PERFORMER, FOTOGRAF, UZALEZNIONY OD GtEBOKIE) EKOLOGII.
ZADEKLAROWANY PRZECIWNIK TEMPLE GRANDIN.



MY - ZWIERZETA

ROZMOWA Z XAVIEREM BAILE, ARTYSTA | AKTYWISTA PROZWIERZECYM

KIM SA DLA CIEBIE ZWIERZETA?

Zgodnie z naukg, w biosferze istniejg trzy - i tylko trzy - grupy: mine-
raly, rodliny i zwierzeta, a cztowiek nalezy do jednej z nich: do ostatniej.
Organizmy o zlozonym metabolizmie i rozwinietej zdolnosci czucia,
rézne w jednym aspekcie i takie same w innym, ale summa summa-
rum zwierzeta. Dla mnie zwierzeta to nie ,,oni’, stanowia nieodtaczna
cze$¢ mnie samego. Wszyscy ludzie wiedzg o ich zwierzecosci, a nau-
ka potwierdzita ja w sposéb okrutny: na przykiad poprzez wiwisekeje,
dostosowujac wyniki doswiadczen do oséb ludzkich. Albo transplanta-
cje organdw nieczlowieczych do organizmoéw ludzkich, natomiast roz-
woj tego typu transplantologii wskazuje na jej uzyteczno$¢. Oczywiscie
sprzeciwiam si¢ bezwarunkowo tego typu praktykom, ale méwig o nich,
aby udowodnig, ze istotnie bardzo podobni jestesmy do $win, nie wspo-
minajgc o naczelnych, z ktérymi dzielimy ponad 98% genéw. Podobnie
jak zwierzeta szukamy przyjemnosci i staramy si¢ unikac bolu. Nie tyl-
ko nauka o tym wie, réwniez ludzie, jednak uparcie nazywamy ,,zwie-
rzetami” reprezentantéw innych gatunkéw i ,osobami” — nas samych.
Przy calej prostocie tej kwestii, wydaje si¢ by¢ niedorzecznoscia odma-
wianie nam zwierzecosci i przytaczanie falszywych ,,argumentow’, zle
zbudowanych i bez zwigzku z tym, co oczywiste, opartych na wierze-
niach i mitach, a nie na faktach.
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My, zwierzeta, jako ssaki, mamy te same procesy fizjologiczne pole-
gajace na absorbcji sktadnikéw odzywczych (oddychanie, odzywianie,
nawadnianie organizmu...), przetwarzaniu tych sktadnikéw (dostarcza-
nie tlenu do krwi, trawienie...) i wydalaniu (defekacja, wydalanie mo-
czu, pocenie si¢...). My, zwierzeta cieptokrwiste, potrzebujemy ciepla
i sprawia nam przyjemnos¢ cudze cieplo, seks, pieszczoty czy objecia.
My, zwierzeta spoteczne, cieszymy sie bliskoscig drugiej osoby, mozli-
woscig komunikacji, kiedy czujemy akceptacje, szacunek i mito$¢, na-
tomiast cierpimy, kiedy jesteSmy marginalizowani i pogardzani. Ten,
ktéry mysli, ze nie jesteSmy zwierzetami, niech spojrzy na zawarto$é
sedesu po skorzystaniu z toalety, nie istnieje bardziej niezbity dowdd.
Jesli chodzi o osobowos¢, wystarczy pomieszkaé ze zwierzeciem poza-
ludzkim, aby odkry¢, ze ma ono swoje preferencje, zachowania jedyne
w swoim rodzaju, reakcje wlasciwe sobie i cechy osobiste, tak samo jak
my. Kto uwaza, ze zwierzeta nie sg osobami, nie zadat sobie trudu ,,0b-
serwacji” istot pozaludzkich, jedynie je ,widzial” - to odwieczny kon-
flikt pomiedzy forma a trescia.

DZIALASZ JUZ OD WIELU LAT. JAK TO SIE STALO, ZE ZACZALES BYC AKTYWISTA?
Poczucie sprawiedliwo$ci jest uniwersalne i instynktowne, w pewien
sposob to czes¢ naszej spolecznej natury, mojej na pewno. Traktuje
jako nasz obowigzek nieposiadanie innych osob, a takze udzielenie
pomocy potrzebujacemu/ potrzebujacej. W tej chwili na §wiecie istoty
pozaludzkie znajduja si¢ w najwigkszej potrzebie, gdyz sa najbardziej
wyzyskiwane. 14 lat temu zdecydowalem si¢ broni¢ praw zwierzat, ale
dlugo walczylem o jeden tylko gatunek (czyli nasz, w obszarze zwa-
nym ,,prawa czlowieka”) do momentu, kiedy dostrzegtem, ze - mimo
czestego nieposzanowania — nasz gatunek posiada prawa, a nawet uzy-
wa prawa do unicestwienia innych oséb, natomiast pozostate gatunki
posiadaja tylko ,,prawo” do $mierci po karykaturze Zycia wypelnione-
go tortury. Nasza cywilizacja Zywi si¢ najbardziej perwersyjnym okru-
cieistwem, jakie mozemy sobie wyobrazi¢. Musimy szybko zatrzymac
ten bol, a kazde z nas moze duzo wniesc.
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CO DLA CIEBIE ZNACZA PRAWA ZWIERZAT?

Prawo do zycia przede wszystkim, prawo do wolnosci, prawo do niena-
ruszalnosci cielesnej i do naturalnej przestrzeni, gdzie mozna przezy¢
zycie, ktore jest darem tymczasowym (inaczej nalezy mowi¢ o §wiecie
jako o ogromnym wiezieniu). Cho¢ tak naprawde to nie do praw zwie-
rzat dazymy, a do ich wyzwolenia, to znaczy do otworzenia klatek zbu-
dowanych dla nich i dla naszych moézgéw i serc, do usuniecia wszyst-
kich muréw, ktére stawiamy pomiedzy wolnoscig a cialem, do tego,
zeby kazda osoba kierowata swoim zyciem jak chce (i zeby ta wola nie
ujarzmila innych 0séb) oraz do calkowitego zburzenia superstruktury
niewolnictwa. Nasze postuszenstwo jest dobrowolne, jednak to, ktore-
mu poddajemy zwierzeta, to zgnily owoc naszych zachcianek polega-
jacych na naduzyciu.

CALKOWITE WYZWOLENIE ZWIERZAT TO ODLEGEA PRZYSZ£OSC. CO MOZEMY ROBIC JUZ
DZISIA), BY PRZYBLIZYC TE CHWILE?
Opierac sie wszelkiego typu wyzyskowi interpersonalnemu poprzez za-
chowania etyczne, weganizm, aktywizm, uczynienie normy z réwnosci.
Praca nad wykorzenieniem edukacji seksistowskiej, rasistowskiej, gatun-
kowistycznej i opartej na dyskryminacji jest trudna, ale spoleczenstwa
- podobnie jak nauka - idg naprzdd, gdyz kwestionujemy i krytykuje-
my - trzeba patrze¢ krytycznie, przede wszystkim na siebie. Nie wolno
by¢ wyrozumiatym dla zaniedban, trzeba informowac¢, bo problem nie
istnieje, jesli nie zostal unaoczniony.

URODZILES SIE W HISZPANII, ZNASZ TAMTEJSZY RUCH PROZWIERZECY. CO SPOWODO-
WALO, ZE JEST ON TAK SILNY | CZY MOZEMY SIE CZEGOS NAUCZYC OD HISZPANOW?

Jeste$my bardziej emocjonalni, wiecej w nas pasji i temperamentu,
i dzieje si¢ tak na dobre i na zle. Rozmiar reakgji jest proporcjonalny
do rozmiaru agresji. W kraju, gdzie jest milion mysliwych, gdzie 50 000
psow ,,mysliwskich” idzie na odstrzal po zakonczeniu sezonu, 50 000
bykéw umiera kazdego roku, a publicznos$¢ §wigtuje ich agonig, gdzie
konsumpcja migsa jest dwa razy wyzsza niz w Polsce, wazne jest, by
moéwic¢ o weganizmie i wyzwoleniu zwierzat. Stonce tez nas mobilizu-
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je w znacznym stopniu. Sgdze, ze polski ruch prozwierzecy powinien
czu¢ i my$le¢ nie o ofiarach, lecz razem z nimi, sprawic¢, ze ich cierpie-
nie jest naszym cierpieniem i udowodnic, ze rzeczywiscie nas obchodza.
Na ulicy, w sadach, w ministerstwach, w szkotach... Prawa dla zwierzat
pozaludzkich sg priorytetowe, gdyz one po prostu ich nie maja.

Nadszed! czas rownosci zwierzat, czas racjonalnej i obiektywnej
edukacji, praw kobiet niebedacych jedynie martwa literg, szacunku dla
dzieci, czas rasy niewykluczonej i niewykluczajacej, homoseksualizmu
nietraktowanego jako anomalia; czas, w ktorym powinni$my przestac
sterowac zwierzetami, jakby stanowily czes¢ wyposazenia naszego domu;
czas tworzenia podstaw dla spoleczenstw bez ofiar i zagrozen spowo-
dowanych chciwoscia i brakiem skruputéw. Nie mozemy kontynuowac
naszej ewolucji w inny sposdb. Trzeba by¢ odwaznym, stawic¢ czofa stra-
chowi, nie pozostawa¢ w tyle ani nie tkwi¢ na przedzie, i wreszcie spet-
ni¢ nasz obowiazek bycia lepszymi.
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PROF. DR HAB. ANDRZE) ELZANOWSKI - Z00L0G PRACUJACY W MUZEUM
| INSTYTUCIE ZOOLOGII POLSKIE) AKADEMII NAUK, ZAJMUJE SIE TAKZE BIOETYKA

W ZASTOSOWANIU DO OCHRONY ZWIERZAT | WYKEADA W COLLEGIUM HUMANITATIS.
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(M.IN. USUNIECIA WYJATKOW OD ZAKAZU UBOJU BEZ OGLUSZANIA).

KIEROWAEL KAMPANIA, KTORA DOPROWADZItA DO PRZYJECIA USTAWY
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_Akademia_Nauk

UNIA EUROPEJSKA DAJE SZANSE
NAPOPRAWE LOSU ZWIERZAT

ROZMOWA Z PROF. DR HAB. ANDRZEJEM ELZANOWSKIM, ZOOLOGIEM | BIOETYKIEM

KIM DLA PANA SA ZWIERZETA?
Jako dla zoologa z poczatku XXI wieku s3 to cudzozywne organizmy
tkankowe, czyli Metazoa, od stutbi i innych parzydetkowcow (a nawet ga-
bek), po ptaki i ssaki. Ale to pojecie jest zupelnie nieadekwatne i mylace
w zastosowaniu do istot doznajacych (sentient beings), czyli zwierzecych
podmiotéw, ktérych wspdlnie staramy si¢ broni¢. Wigkszo$¢ gatunkow
zwierzat w naukowym sensie to skomplikowane, piekne i fascynujace
dla przyrodnikéw urzadzenia do powielania DNA (tzw. samolubnych
genow). Tylko niektdre, na pewno kregowce, a by¢ moze tez niektore
skorupiaki (dziesiecionogi) i mieczaki (glowonogi), sa doznajacymi
podmiotami. Brak powszechnie przyjetego pojeciowego rozréznienia
zycia podmiotowego od zycia czysto biologicznego jest Zrédlem kolo-
salnego i katastrofalnego nieporozumienia, ktére umozliwia funkcjono-
wanie (niestety rowniez w obecnej, stabo jeszcze rozwinietej bioetyce)
podzialu na ludzi i zwierzeta, ktory jest etycznym absurdem. Absurd
ten jest skutecznie propagowany przez religie abrahamowe, ktdre jako
(niestety jeszcze dla wielu ludzi) autorytety moralne usprawiedliwiaja
czy bagatelizujg lub wrecz (w przypadku islamu) - napedzaja niewy-
obrazalne cierpienia.

Granica miedzy sferg zycia podmiotowego i czysto biologicznego
jest rownowazna granicy miedzy $rodowiskiem i jego mieszkancami.
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Ssaki, ptaki i inne kregowce sg wspdtmieszkancami ziemskiego srodo-
wiska, na ktore skladaja si¢ inne organizmy: roéliny, grzyby, nicienie,
dzdzownice, owady i inne Metazoa. Dlatego traktowanie obrony (czy
humanitarnej ochrony) zwierzat jako czesci ochrony $rodowiska jest
kolejnym nieporozumieniem, nawet jezeli bywa to doraznie korzystne
(bo ochrona $rodowiska jest juz jako$ osadzona w strukturach zarzg-
dzania, a humanitarna ochrona zwierzat nie jest).

Dwuznacznos¢ pojecia zwierze ma powazne znaczenie dla podejscia
do weganizmu. Etyczny imperatyw weganizmu wynika z poszanowania
zycia istot doznajacych. W praktyce przewazajaca wiekszo$¢ pokarmu
iinnych produktéw zwierzecych pochodzi prawie wylacznie z eksploa-
tacji kregowcow oraz, przez zagadkowy zbiezno$¢, wlasnie tych Metazoa,
ktore podejrzewane sg o doznaniowos¢, tzn. gtowonogdw i skorupiakow

- dziesigcionogéw (zreszta, bez wzgledu na ich dyskusyjna doznanio-
wos¢, same szkody wyrzadzane wodnym ssakom i ptakom oraz rybom
przy potowach sg i tak nie do przyjecia). Jednak weganizm rozumiany
jako rezygnacja z wszelkich produktéw pochodzacych od wszystkich
Metazoa dlatego, ze s3 to zwierzeta na mocy obecnej zoologicznej defi-
nicji (do niedawna definicja ta wiaczala cudzozywne jednokomoérkow-
ce) wydaje si¢ etycznie bezsensowny i, co wazniejsze, przeciwskuteczny
z punktu widzenia doniostej misji propagowania tego stylu zycia. Zoo-
logicznie zdefiniowany weganizm nakazywalby bowiem poszanowanie
zycia tasiemcow, owsikow i innych pasozytniczych Metazoa, co byloby
absurdem nie tylko praktycznym, ale i teoretycznym, bo postulowanie
doznaniowosci plazincdw czy oblencow jest sprzeczne ze wszystkim,
co wiemy o ich ukladzie nerwowym i zachowaniach. O ile stosunek
wegan do pasozytow rzadko jest zauwazany i mozna by go zignorowac,
to np. niejedzenie miodu jest bardzo widoczne. Oczywiscie, kazdy ma
prawo nie jes¢ tego, co jej/jemu z dowolnych powodéw nie odpowia-
da i nie musi tego uzasadnia¢, ale swiadomy swojej misji weganin nie
jest ,kazdym” i nie powinien tworzy¢ wizerunku weganizmu jako ko-
lejnej sekty w sytuacji, w ktorej nawet racjonalnie uzasadniony i nauko-
wo podbudowany weganizm jest powszechnie uwazany za radykalny
odchyl i jak na razie jego postepy sa niepewne. Uklad nerwowy i za-
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chowania owadow sg juz stosunkowo dobrze poznane i nie ma nic, co
dowodziloby cierpienia czy jakiejkolwiek doznaniowosci, a s3 mocne
dowody na jego brak. Ale nawet dopuszczajac mozliwos¢, ze pszczele
zwoje mozgowe moga generowac jakies doznania (ktdre nie wpltywaja
na ich zachowanie!), to zalozenie, ze pszczoly cierpia z powodu zabie-
rania im miodu przez pszczelarzy wymaga dalszych fantastycznych za-
tozen, ktore nie moga by¢ powaznie traktowane.

CZY PANA ZDANIEM ZWIERZETA SA ISTOTNE MORALNIE?
Dzialanie moralnie istotne polega na §wiadomym wyrzadzaniu dobra
lub zta, czyli na $wiadomym wplywie na dobro(stan) czy interesy dozna-
jacego podmiotu. Dlatego wszelkie istoty doznajace sa przynajmniej pa-
cjentami (czy ,,.biernymi podmiotami”) moralnymi, tak jak mate dzieci.
Niektore ssaki sg tez sprawcami empatycznymi, tzn. cierpienie innych
zwierzat motywuje je do pomocy, a niektore naczelne, w tym wszyst-
kie cztowiekowate (czyli hominidy) sa rowniez sprawcami moralnymi,
zdolnymi do przypisania odpowiedzialnosci za czyny, réwniez sobie.
Skad zatem biorg si¢ opory przed uznaniem podmiotowosci poza
jace istoty wymagaja moralnie odpowiedzialnego traktowania? Poniewaz
moralnos$¢ wyewoluowata jako system motywacyjny do utrzymywania
kooperacji i harmonii w grupie, dzi¢ki czemu jest doraznie i zwykle
(ale nie zawsze) dobra dla jej cztonkéw, ale to nie znaczy, ze jest dobra
w ogole. Wlaczanie empatii (zwlaszcza naczelnych) jest w duzym stop-
niu zalezne od przynaleznosci do wlasnej grupy. Dlatego nic dziwnego,
ze zwierzeta s3 na ogol wylaczone albo zmarginalizowane przez trady-
cyjne systemy moralne. Ale takie systemy opieraja si¢ na arbitralnych
zalozeniach lub dogmatach i prowadza do arbitralnych podziatéw, ktore
je dyskwalifikujg. Zwykle wychodzi to przy réznym traktowaniu poza-
ludzkich podmiotéw i malych dzieci, ktérych podmiotowos¢ (zdolnosci
poznawcze i doznania) sa w pelni poréwnywalne. Podporzadkowanie
interesom jednej grupy, np. podmiotéw z gatunku Homo sapiens, dys-
kwalifikuje takg moralnos¢ w stosunkach z innymi grupami - staje si¢
ona rodzajem oficjalnej, prawnie legitymizowanej zmowy swoich prze-
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ciwko obcym, a w przypadku stosunku ludzi do zwierzat - silniejszych
przeciwko stabszym.

CO DLA PANA ZNACZY TERMIN ,,PRAWA ZWIERZAT”?

Potocznie jest to hasto do stusznej walki o poszanowanie zycia zwie-
rzecych podmiotow, a ostatecznie — wspdlnych wartosci doznawanych

przez ludzi i inne kregowce. Zyjemy w epoce moralnosci zdominowanej

przez ideologie praw, ktéra wyparla myslenie o zobowiazaniach. W re-
zultacie, dla wymuszenia zobowigzan ludzkich sprawcéw moralnych

wobec jakichkolwiek podmiotéw musimy najpierw przyjac (przynaj-
mniej tak si¢ powszechnie wydaje), Ze majg one prawa. Niestety ten

zakret myslowy ma dla zwierzat tragiczne skutki.

Wedlug obecnej doktryny praw cztowieka ludzie nabywaja ,,niezby-
walne” prawa (praktycznie, do wszystkiego, czego w ich mniemaniu po-
trzebuja) przez sam fakt urodzenia w gatunku Homo sapiens, ktérego
przedstawicielom ma przystugiwa¢ ,nadzwyczajna godnos$¢” (nawet,
jezeli okazg sie najpodlejszymi szubrawcami). Natomiast dla pozaludz-
kich podmiotéw podobne prawa sg zaledwie dyskutowane i daleko im
do powszechnego uznania. Uznanie takie bedzie trudne przynajmniej
z dwoch powodoéw. Po pierwsze, prawa czltowieka zostaly uznane przy
aktywnym udziale zainteresowanych (odplacajacych za to np. popar-
ciem politycznym czy tanig silg robocza etc.). Ludzie chetnie wierza, ze
maja przyrodzone prawa, ktore w ten sposob zaistnialy w §wiadomosci
ludzkiej i, jak to zauwazyt K. Marks, sg stosowane jako ,,orez polityczny
przeciwko rzadom i wyzyskowi”. Zdobywanie praw przez uciemigzo-
ne grupy ludzkie réznito sie zasadniczo od obecnej walki o prawa dla
zwierzat. Po drugie, podmiotowos¢ jest wynikiem stopniowej ewolu-
cjiijej spektrum np. od ptazéw do ssakéw i ptakow jest nieporéwna-
nie szersze niz zakres ludzkiej podmiotowosci (nawet bioragc popraw-
ke na jej sztuczne doktrynalne zawezanie pod hastem natury ludzkiej).
O ile gloszone przez PETA hasto a boy is a dog is a rat jest przynajmniej
teoretycznie do obrony, to hasto a boy is a dog is a frog juz nie jest, nie
moéwigc juz o rybach chrzestnoszkieletowych (rekiny i ptaszczki), u ktd-
rych wystepowanie jakichkolwiek doznan wydaje si¢ watpliwe. Dlate-
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go etyka zero-jedynkowych praw w wydaniu Toma Regana, w ktdrej
podmiot albo ma pelne prawa (jakie ,majg’, bo przyznali sobie, ludzie)
albo ich w ogoéle nie ma, jest oderwana od rzeczywistosci i nieprzydat-
na w realnym $wiecie.

W praktyce funkcjonuje staba wersja praw zwierzat (opisana np. przez
tilozotke M. A. Warren), ktéra sprowadza si¢ do tego, ze zwierzece pod-
mioty maja (czy raczej — powinny mie¢) przyznane prawo do obrony
czy realizacji swoich intereséw. Tyle, ze to jest juz rownowazne (jezeli
nawet nie rownoznaczne) z Petera Singera etyka rownego poszanowa-
nia interesow, ktéra ma pelne wsparcie naukowe, bo interesy majg bez-
posrednie uzasadnienie w doznaniach, a doznania podlegaja naukowe;j
ocenie. Poszanowanie interesow, czyli ostatecznie doznan (a zwlaszcza
cierpienia) nie wymaga zakladania czy przyznawania jakichkolwiek
przyrodzonych metatizycznych praw podstawowych ani wynikajacych
stad z gruntu niekonkluzywnych polemik sugerujacych, ze ocena nie-
przerwanie zachodzacej masakry zwierzat zalezy od ich filozoficzne-
go statusu, a nie — zadawanych cierpien czy wyrzadzanych im krzywd.

Przekfadanie konkretnego jezyka intereséw na retoryke praw ma fatal-
ne skutki dlatego, ze prawa sg abstrakcyjne i z definicji niemierzalne (ze-
ro-jedynkowe) i przez to splaszczaja interesy: konflikt niewspotmiernych
interesow, np. btahego interesu ludzi ze spetnieniem warunku ocalenia
zwierzecia przed ekstremalnym cierpieniem czy $miercia staje sie kon-
fliktem praw cztowieka z prawami zwierzecia, w ktérym zwykle znajduja
sie argumenty za przewaga praw czlowieka. Spektakularnego przykladu
batamutnego wplywu retoryki praw dostarczyta dyskusja o uboju rytu-
alnym, w ktérej zadawanie krowom przedsmiertnych meczarni bywato
wielokrotnie (i to nawet przez niektorych, skadinad przyjaznych zwie-
rzetom dziennikarzy) usprawiedliwiane prawami do praktyk religijnych.

CZY ZWIERZETOM NALEZA SIE PRAWA? JAKIE PODSTAWOWE PRAWA POWINNY ZOSTAC

IM ZAPEWNIONE?

Nalezy im si¢ bezwzglednie ochrona prawna jako podmiotom, a nie rze-
czom. Ale odrzeczowienie zwierzat nie jest mozliwe tylko na zasadzie za-
wartego w naszej Ustawie o ochronie zwierzat stwierdzenia, ze nie sg one
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rzeczami - prawo musi stwierdza¢, czym sg. Z drugiej strony przyzna-
wanie im praw obywatelskich przystugujacych osobom nie ma sensu
i prowadzi do absurdéw. Dlatego coraz szerzej dostrzegana jest potrzeba
stworzenia dla podmiotéw pozaludzkich oddzielnej kategorii nieosobo-
wych podmiotdw, ktore nie moglyby stanowi¢ niczyjej wlasnosci (a co
najmniej prawo wlasnosci musiatoby by¢ powaznie ograniczone). Pisa-
lismy o tym wspolnie z dr hab. Tomaszem Pietrzykowskim, profesorem
prawa na Uniwersytecie Slaskim (Forum Prawnicze 15(1) z 2013: http://
www.forumprawnicze.eu/offer/show). Podstawowym prawem zwierzat
bedacych nieosobowymi podmiotami powinno by¢ prawo do obrony
ich intereséw — w sadach przez kuratoréw czy opiekunéw (podobnie
jak reprezentowane sg dzieci), a w skali krajowej — przez rzecznikow.

Przyznanie zwierzecym podmiotom doznajagcym i poznajacym pod-
miotowosci prawnej pozbawi znaczenia balamutne dyskusje o przeno-
szeniu na zwierzeta uznanych przez aklamacje i rzekomo nabywanych
przez urodzenie praw cztowieka. Doktryna tych praw coraz bardziej
koliduje z rzeczywistoscia i przewiduje (pozwalajac sobie wyjatkowo
na wieszczenie), ze zostanie sprowadzona do niekwestionowalnych
praw obywatelskich.

CZY PANA ZDANIEM DOBRYM ROZWIAZANIEM BY£OBY ROZWIAZANIE AUSTRIACKIE —
WLACZENIA PRAW ZWIERZAT DO KONSTYTUC]JI? CZY POLACY SA GOTOWI NA TAKI KROK?
Ochrona zwierzat znalazta si¢ w konstytucji Niemiec i Szwajcarii. O ile
wiem, to proponowany zapis ,,Die Republik Osterreich bekennt sich
zum Tierschutz” nie wszedl jeszcze do Konstytucji Austrii, ale ustano-
wiono urzad rzecznika zwierzat (Tierombudsmann) dla kazdego kraju
(Land). Unia Europejska uznaje dobrostan zwierzat za warto$¢ wspol-
notowg i w Parlamencie Europejskim przynajmniej krazy idea wlacze-
nia ochrony zwierzat do Konstytucji Unii Europejskiej.

Wiaczenie do konstytucji ochrony zwierzat (w sensie ochrony ich
indywidualnych intereséw) miatoby ogromne znaczenie jako pewne
ograniczenie przyznanych sobie samym praw ludzkich. Na przyktad
obecnie prawa do obrzedéw czy ,uzewnetrzniania” dowolnej religii za-
pisane s3 w konstytucjach, a poszanowanie Zycia czy intereséw zwierzat
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- nie jest (co bylo cynicznie wykorzystywane przez religijnych szubraw-
cow robigcych kase na uboju rytualnym).

Czy udaloby si¢ prawng ochrone zwierzat wlaczy¢ do polskiej kon-
stytucji, to zalezy od konkretnego zapisu. Sadze, ze na taki raczej kon-
serwatywny zapis, jak w konstytucji Niemiec (,,Art. 20a. Paiistwo chroni
réwniez, ze wzgledu na odpowiedzialno$¢ wobec przysztych pokolen,
naturalne podstawy Zycia i zwierzeta w ramach konstytucyjnego po-
rzadku”) Polacy sa gotowi, ale musialby by¢ do tego gotowy takze Sejm,
w ktorym trzyma si¢ partia wrogéw zwierzat, czyli PSL - jej programo-
we hasto ,,Czlowiek jest najwazniejszy” jest eufemizmem dla ,,Chlop zy-
wemu nie przepusci’. PSL ma wsparcie czgsci religijnej prawicy, a pol-
ski Kos$cidt (facznie z zakonem franciszkandéw) wystapil ostatnio jaw-
nie przeciw zwierzg¢tom - mam nadzieje, ze instytucja ta osiggnela juz
apogeum moralnego zidiocenia w XXI wieku.

JAKI POWINIEN BYC DOCELOWY STATUS ZWIERZAT POZALUDZKICH? O CO POWINNISMY
WALCZYC? CO PANA ZDANIEM JEST REALNE DO WYWALCZENIA W ZAKRESIE PRAW ZWIE-
RZAT W TYM MOMENCIE W POLSCE? NA SWIECIE?
Docelowo w Polsce, UE i wzglednie cywilizowanym $wiecie: status nie-
osobowych podmiotéw i wspotmieszkancéw Ziemi, ktorych interesy beda
chronione, prawnie i w praktyce, tak jak poréwnywalne interesy ludzi.
Réwniez na drodze mi¢dzynarodowych interwencji — nie tylko prze-
ciwko masakrom mig¢dzyplemiennym, ale réwniez np. przeciwko gigan-
tycznej masakrze dzikich zwierzat, ktéra ma obecnie miejsce w Afryce.
W Polsce chyba najpilniejsze jest wyeliminowanie hodowli zwierzat
futerkowych i ograniczenie okrucienstw napedzanych przez Polski Zwia-
zek Lowiecki rzadzony przez postkomunistycznych bonzéw, a jedno-
cze$nie popierany przez polski kler, ktory to okrucienstwo blogostawi
i ochoczo w nim uczestniczy. Po historycznym zwycigstwie (przynaj-
mniej politycznym) w sprawie uboju rytualnego uwazam, ze dobrze
zaplanowana kampania moze odnie$¢ sukces nawet w tak trudnych
materiach. Krytycznymi elementami s3: postugiwanie si¢ rzetelng wie-
dza i argumentacja oraz uzyskanie poparcia srodowisk akademickich
i dzigki temu - wykonawczej i opiniotworczej czesci spoleczenstwa.
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JAKI SPOSOB WALKI MOZE BYC NAJSKUTECZNIEJSZY - LEGISLACJA, EDUKACJA CZY MOZE
AKCJE BEZPOSREDNIE - UWALNIANIE ZWIERZAT LUB AKCJE TYPU OPEN RESCUE ITP.?
Moéwimy o bardzo réznych celach. Zawsze warto uratowa¢ dreczone
zwierzeta — kazdy kot, pies, $winia czy czlowiek jest niepodzielnym uni-
wersum szczgscia i nieszczescia, a zwierzetom mniej potrzeba i fatwiej
je uszczgsliwi¢. Czy operacja ma by¢ jawna czy tradycyjnie tajna to za-
lezy od oceny ryzyka dla uczestnikow i szans na uwage mediow - lepiej
nie przesadzac z gory, co jest lepsze.

Dlugoterminowo konieczne jest wspoétdziatanie edukacji spoteczen-
stwa i legislacji, bo bez edukacji nie uda si¢ legislacja, a skutki eduka-
cji bez legislacji sg ulotne. Ale do edukacji trzeba mie¢ wiedze, a od
ogolnej edukacji do legislacji prowadzi akcja polityczna, czyli szeroko
rozumiany lobbying, do ktdérego tez trzeba mie¢ odpowiednig wiedze
i wyksztalcenie. Obydwa uwazam za najbardziej deficytowe zasoby
w ruchu obrony zwierzat. Gdybym miat wskazac jeden najskuteczniej-
szy srodek na poprawe losu zwierzat w Polsce to wybratbym utworze-
nie think tank’u, w ktérym ludzie na odpowiednim poziomie akade-
mickim (od doktoratu wzwyz) rozpracowywaliby biezace problemy
(choc¢by przemyst futrzarski czy ,,gospodarke fowiecky”) i publikowali
wyniki zar6wno w prasie, jak i fachowych periodykach. Rzetelna wie-
dza i informacja s3 warunkami sine qua non sukcesu kazdej kampanii,
co pokazata batalia o ubdj rytualny. Niestety (i to jest szczere niestety)
samo poczucie racji moralnej nie wystarcza, tym bardziej, ze oprawcy
zwierzat zawsze znajda poparcie paru debilitowanych oraz/lub kupio-
nych profesoréw (zwykle z uniwersytetéw niedawno przemianowanych
ze szkot zyjacych z pieniedzy réznych przemystéw) — znowu kampania
przeciwko ubojowi rytualnemu dostarcza przyktadow.

JAKIE ARGUMENTY MOGA BYC, PANA ZDANIEM, NAJSKUTECZNIE)SZE W PRZEKONYWANIU
LUDZI DO ZAPRZESTAWANIA WYKORZYSTYWANIA ZWIERZAT (NP. W CYRKACH, NA FUTRA,
NA POKARM, DO TESTOWANIA LEKOW), ZMIANY DIETY?

Ostatecznym ograniczeniem tego, co by¢ powinno jest to, co jest mozliwe.
Z tego punktu widzenia jest to bardzo niejednorodna lista problemdw,
bo w przypadku cyrkéw i futer nikt przy zdrowych zmystach nie moze
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utrzymywac, ze s3 one konieczne. Co do diety, to dzigki wsparciu nauki
nastepuje przelom w §wiadomosci publicznej, a co do lekéw - to prze-
fom ten jeszcze nie nastapil, bo Srodowisko naukowe jest w wigkszosci
(biomedyczne w calosci) przeciwko nam, a oni maja znacznie wieksza
wiarygodno$¢ spoteczng niz ,,ekolodzy”

Ale wbrew obiegowym opiniom, w kazdym z tych przypadkéw nie-
zbedna i w tym sensie — najwazniejsza jest argumentacja etyczna w po-
taczeniu z przekazem emocjonalnym, czyli wlaczenie wrodzonego ludz-
kiego sprawstwa moralnego zwyklych obywateli, konsumentéw czy na-
ukowcéw. Nie ma motywacji bez elementu emocjonalnego — samo ro-
zumowanie nie na Zadnej mocy sprawczej. Zauwazyl to m.in. Al Gore

- sfrustrowany tym, ze zmiana klimatu jest zbyt abstrakcyjna, aby po-
ruszy¢ ,,serca’, zaczal marzy¢ o jakims sposobie podiaczenia si¢ z tym
do ukladu limbicznego. Dlatego jednym z najskuteczniejszych sposobow
dzialania (uzupelniajac odpowiedz na poprzednie pytanie) jest doku-
mentacja naduzycia i znecania si¢ nad zwierzetami, ktéra mozliwa jest
czesto tylko na drodze tajnego $ledztwa (undercover investigation), przy
pomocy ukrytych kamer czy dziataczy zatrudnionych jako pracowni-
kow. Jest to gtéwna sita napedowa ruchu obrony zwierzat — nie bytoby
bez tego wielu obecnych praw i organizacji takich jak PETA. W Polsce
takie $§ledztwa zaczynajg by¢ praktykowane z dobrym skutkiem na tar-
gach zwierzat, ale jest tego zdecydowanie za malo (zwlaszcza na kraj
o wybujalej tradycji konspiracji i walki podziemnej).

CZY MOZLIWA JEST W OGOLE DO OSIAGNIECIA SYTUACJA, W KTORE) ZWIERZETA NIE

BEDA WYKORZYSTYWANE | OPRESJONOWANE PRZEZ LUDZI?

Wszyscy wykorzystujemy si¢ nawzajem - rzecz w tym, zeby zachowac
przyzwoito$¢, tzn. przede wszystkim wzajemnos¢, czyli cos za cos. Egze-
kwowanie wzajemnosci jest pierwotng i nadal uniwersalng funkcja mo-
ralnosci (jako zjawiska spoleczno-psychologicznego) - jezeli jest sens

mowic o jakimkolwiek prawie naturalnym, to jest to wlasnie wzajemnos¢
przestrzegana w grupach naczelnych i innych ssakéw. Przy zachowaniu

wzajemnosci mozliwa bylaby (przy dostatecznej kontroli spotecznej) na-
wet etyczna akceptacja dla niskoinwazyjnych eksperymentéw na zwierze-
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tach (zeby byla jasnos¢ — obecny stan eksperymentowania, a zwlaszcza
testowania substancji na zwierzetach, uwazam za zbrodniczy).

Nie jestem futurologiem i futurologia nie jest nauka, wiec odpowie-
dzi na pytania, co bedzie kiedys mozliwe musza by¢ traktowane cum
grano salis. Mygle, ze jest mozliwy $wiat bez opresjonowania zwierzat
przez ludzi i wydaje sie, ze nasza zachodnia cywilizacja na razie do tego
zmierza — nie bylo jeszcze cywilizacji, w ktorej traktowanie zwierzat za-
czelo by¢ tak powaznie tratowane z powodow etycznych (nie religijnych,
jak np. w starozytnym Egipcie). Ale nie jest jasna przysztos¢ naszej cy-
wilizacji i jej wplywu na reszte $wiata. JesteSmy $wiadkami wytaniania
sie kilku konkurujgcych blokéw panstw (Daleki Wschéd, Ameryka Pd.
z Brazylia na czele, Polwysep Arabski), ktore na drodze do uniwersalne;j
etycznej moralnosci s3 wyraznie za nami, a niektére na nig nawet nie
weszly. Dlatego musimy pamigtac, ze jak by nie bylo u nas Zle, to jeste-
$my na razie jedyna szansg na moralny postep w ogole i ograniczenie
obecnej masakry zwierzat w szczegolnosci. Przy calej jej frustrujacej
nieudolnosci, Unia Europejska ze wzrastajaca rolg Parlamentu Euro-
pejskiego, daje wielka szanse¢ na poprawe losu zwierzat.
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CISZA NAD KRZYWDA

ROZMOWA Z DARIUSZEM GZYRA, PREZESEM STOWARZYSZENIA EMPATIA

KIM DLA CIEBIE SA ZWIERZETA? DLACZEGO SA DLA CIEBIE WAZNE?

Mysle o nich na rézne sposoby. Sg grupa istot poddawanych opresji,
krzywdzonych ze wzgledu na to, kim s3. Moje poczucie sprawiedli-
wosci i moja wrazliwo$¢ na krzywde kaze mi reagowac i dziala¢ na ich

rzecz. W tym sensie nie ma decydujacego znaczenia, ze sa zwierzetami.
Moja reakcja rownie dobrze moglaby dotyczy¢ innej zagrozonej grupy,
na przyklad jakiejs$ grupy ludzi. Wybralem pomoc zwierzetom, bo one

s3 niemal zupelnie bezbronne, a stosunkowo niewielu ludzi interesuje sie

ich sytuacjg. Chyba nawet nie mozna moéwic¢ o wyborze, bo nie mialem

momentu namystu nad tym, komu pomagac. To byt odruch. Z jednej

strony widoczna krzywda, z drugiej postawa ludzi, ktorzy mogliby ja

wspolnie zakonczy¢, ale tego nie robig. Cisza nad tg krzywda byla i jest
dla mnie motywacja do dzialania.

Nigdy nie bytem ,,mito$nikiem zwierzat”, nie Ignalem do nich i one
do mnie tez niespecjalnie. Nie przedkladalem ich towarzystwa nad to-
warzystwo ludzi, dzis tez tego nie robi¢. Wlasciwie to traktuje je podob-
nie jak innych ludzi - s bardzo nieliczne, ktére kocham i do ktérych
bytem lub jestem przywiazany, niektére z nich mnie ciekawia, inne wy-
daja si¢ pickne, ale sg tez takie, ktorych zachowanie mnie drazni i ta-
kie, ktore mnie nudzg. Pomagam jednak niezaleznie od tego, bo ponad
wszystko liczy sie krzywda. Te zwierzeta, z ktérymi udato mi si¢ nawia-
za¢ glebszy kontakt, daty mi bezcenng nauke na cale zycie. Porozumie-
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nie z nimi jest czyms niezwyklym, bardzo wzbogacajacym. Mozliwos¢
doswiadczania ich uczuc jest dla mnie darem. Dzigki nim wiem wigcej
réwniez o samym sobie, o swojej zdolnosci do obdarzania uczuciem,
o zasadach dobrego wspotistnienia, ktére doskonale sprawdzaja si¢
w moich relacjach z ludzmi.

DLACZEGO TWOIM ZDANIEM ZWIERZETA SA ISTOTNE MORALNIE?

Bo mozna je skrzywdzi¢. Wszystkie te zwierzeta, ktore rozpoznaja, co

jest dla nich dobre, a co nie, s3 zdolne do odczuwania zaréwno stanow

negatywnych, jak strach, stres, bdl, jak i pozytywnych, wlaczam do kre-
gu moralnego. Wspoélczesny stan wiedzy podpowiada, ze zwierzeta ho-
dowane i pdzniej zabijane w rzezniach sg zdolne do odczuwania, po-
dobnie wiele zwierzat wolno zyjacych, uzywanych do doswiadczen czy
wykorzystywanych dla rozrywki. Jesli uznamy, ze ludzie s istotni mo-
ralnie, powinni$my uznac réwniez wiele zwierzat za przedmioty naszej

moralnosci. Zasada etyczna ,,podobne traktuj podobnie” jest dla mnie

przekonujaca.

CZY ZWIERZETOM NALEZA SIE PRAWA | JAK NALEZY ROZUMIEC TERMIN ,,PRAWA ZWIERZAT”?
Prawa to konstrukt ludzki, koncepcja ludzkiego intelektu. Zwierzeta
maja wiec prawa, o ile ludzie tak uznajg. Nie wierze w istnienie praw
jako naturalnej, wrodzonej wlasciwosci, czy to zwierzat pozaludzkich,
czy ludzi. Innymi stowy, nikt nie rodzi si¢ z prawami, tak jak rodzi
sie z okreslong plcig lub kolorem skdry. Koncepcja praw moralnych
jest jedng z wielu w etyce i jak kazda inna, jest niedoskonata. Ma stu-
zy¢ ochronie jednostek i to mi si¢ w niej bardzo podoba. Sam réwniez
uzywam jezyka praw, kiedy mowie o statusie moralnym zwierzat i na-
szych powinnosciach wobec nich. Robi¢ to jednak ze swiadomoscia,
ze uzywam wieloznacznego terminu i w wiekszosci wypadkow stosuje
uproszczenia. Nie ma jednej teorii praw zwierzat, dodatkowo pojecie
to funkcjonuje na dosy¢ swobodnych zasadach w jezyku potocznym.
No i jest jeszcze prawodawstwo dotyczace zwierzat, co czesto jest my-
lone ze sferg praw moralnych, pierwotnych wobec prawa. Mysle, ze
skoro jezyk praw jest juz w naszym kregu kulturowym dosy¢ dobrze
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umocowanym pojeciem w przypadku relacji pomiedzy ludzmi, warto
wykorzysta¢ ten koncept do proby ulozenia relacji czlowieka z reszta
zwierzat. Musimy chyba zapomnie¢ o wizji doskonalej teorii etycznej,
dotychczasowe proby takiej nam nie daty i nic nie zapowiada przetomu.
Pozostanmy przy tych, ktdre sa dostatecznie dobre, Zeby poméc nam
w ochronie innych. Realizacja praw zwierzat, tak jak je dzi$ rozumiem,
databy swiat bez hodowli, krzywdzacego wykorzystywania i zabijania
zwierzat dla ludzkich potrzeb.

CZY LUDZIOM TRUDNO JEST UZNAC PODMIOTOWOSC ZWIERZAT?

Ludzie bez problemu uznaja podmiotowos¢ zwierzat, ktore znaja. Do-
$wiadczajg ich uczu¢, widzg ich zdolnosci umystowe, komunikujg sie
z nimi. Oddalenie zwierzat, ktore sg eksploatowane i zerwanie polacze-
nia pomiedzy ich losem a produktem czy czymkolwiek innym, co jest
efektem ich wykorzystania, jest duza przeszkoda w rozpoznaniu ich
podmiotowosci. Trzeba zobaczy¢ te zwierzeta takimi, jakie sg lub mo-
glyby by¢, gdyby mialy mozliwos$¢ by¢ w pelni sobg. Dementowa¢ kltam-
stwo na ich temat, serwowane przez kompleks hodowlano-przemystowy
i sowicie oplacane agencje reklamowe, tworzace nierealne wizerunki
zwierzat. Zobaczy¢ zwierzeta, zdejmujac wszystkie filtry postrzegania,
ktdre znieksztalcaja obraz.

SKAD TWOIM ZDANIEM WZIAt SIE UPRZEDMIOTOWIAJACY STOSUNEK DO ZWIERZAT,
GDZIE NALEZY SZUKAC JEGO KORZENI?

Trzeba ich szuka¢ tam, gdzie sg korzenie uprzedmiotawiania jakich-
kolwiek innych i stabszych. Ani teraz, ani w przeszlosci zwierzeta nie
byly jedyna grupa wyzyskiwang i degradowana do nizszego statusu niz
oprawcy. Czerpali$my i czerpiemy zyski ze szkody innych, zaspokaja-
my w ten sposdb rézne swoje potrzeby. Najwyrazniej mielismy i wciaz
mamy, jako specyficzny gatunek zwierzecia, takie mozliwosci - §wiado-
mego krzywdzenia innych i Zycia bez wyrzutéw sumienia z tego powo-
du. Jednoczesnie mamy takze niezwykla zdolno$¢ empatii, wrazliwos¢
i poczucie sprawiedliwosci. Nie byto nigdy jednego czynnika, ktory
sprawial, ze przewazala w nas ktdras z tych naszych przeciwstawnych,

128 INSPIRACJE



naturalnych cech. Kultura zawsze dostarczala nam calego wachlarza
racjonalizacji dla naszego krzywdzacego zachowania, ale wazne byly
tez rzeczywiste mozliwosci bycia lepszym dla innych. Teraz sg znacz-
nie wigksze niz kiedys, a jednak sytuacja zwierzat jest coraz tragicz-
niejsza. Jeste$my bardziej Swiadomi tego, kim sg zwierzeta i ze mozemy
zy¢ mniej krzywdzac. Teoretycznie mamy wiec wigkszy wybor niz kie-
dys. Z drugiej strony, jeste$my metodycznie oswajani z uczestnictwem
w eksploatacji zwierzat i edukowani do biernosci. Czgs$¢ tego nacisku
pochodzi ze strony tych, ktérzy krzywdza dla zysku czysto finansowe-
go. To bardzo wplywowi gracze, gigantyczne kompleksy przemystowe,
ktére z premedytacja normalizujg zwierzecg krzywde. Wmawiaja po-
trzebe korzystania z produktéw zwierzecych, poniewaz je sprzedaja.
Czesto mowi sie, ze w naszym kregu kulturowym zawinifo chrzes-
cijanstwo, traktujace cztowieka jako wyjatkowy byt i budujace przepas¢
pomiedzy nami a resztg istot. Z pewnoscig czlowiek ma w tej koncep-
cji uprzywilejowang pozycje, ale przeciez nie zawsze podzial przebiegal
w prosty sposob po linii gatunku. Nizej byli na przyklad innowiercy czy
chocby kobiety, a wiec hierarchia istniata i w obrebie ludzkosci. Poza
tym, jesli si¢ spojrzy na Grecje i jej filozofie czy pozniej stopniowo roz-
wijajacy sie $wiatopoglad naukowy, tam réwniez ludzie (lub znéw: nie-
ktérzy z nich) byli traktowani wyjatkowo. Dzi$ nauka ma ogromna role
do spelnienia, jesli chodzi o zdobycie i przekazanie wiedzy o zwierzetach,
ktéra pomoze w upowszechnianiu szacunku wobec nich. Wywiazuje
sie z niej tylko w czesci. Ostatecznie wiec, Zrédla uprzedmiotowienia
innych wydaja sie glebsze niz kulturowe nadbudowy w rodzaju syste-
mu religijnego czy swiatopogladu naukowego. To tylko pewne struktu-
ry myslowe i spoleczne, ktore moge te tendencje wzmocnic lub ostabic.

CZY MOZLIWA JEST DO OSIAGNIECIA SYTUACJA, W KTOREJ ZWIERZETA NIE BEDA WYKO-
RZYSTYWANE | OPRESJONOWANE PRZEZ LUDZI?

Nie wiem. Z pewnoscig mozliwa do osiagniecia jest sytuacja, w ktorej
coraz wigcej 0s6b odmawia wspierania opresji wobec zwierzat. Inaczej
mowiac: nie jest utopia postepujaca normalizacja postawy rzeczywistego
szacunku wobec zwierzat, ktorego wazng czgscia jest weganizm. Jak naj-
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bardziej mozliwy jest takze wzrost swiadomosci dewastacji sSrodowiska
naturalnego i nieefektywnosci obecnego sposobu produkcji zywnosci,
opartego o wykorzystywanie zwierzat. Dobry dla zwierzat scenariusz,
w ktérym ludzie o takim $wiatopogladzie stajg si¢ w naszym kregu kul-
turowym wpltywowa grupa, by¢ moze nawet wigkszoscia, wydaje mi si¢
prawdopodobny. Historia idei i innych ruchéw spotecznych pomaga mi
mysle¢ w ten sposob. W koncu $wiat naprawde w ciggu ostatnich 200 lat
przeszedl radykalne przemiany. Mysle tez, ze jesteSmy u progu zdobycia
nowego, poteznego sojusznika — dysponujacych nowymi technologia-
mi i duzymi pieniedzmi producentéw roslinnych analogéw produktow
odzwierzegcych. Weganskie burgery, majonezy, mleka, sery, produkty
dla tych, ktérzy potrzebuja oswojonych juz smakoéw, utatwiajg zmiane.
Wszyscy mamy swoje nawyki, niektore sg silniejsze od nas. Wiele osob
chcialoby zmieni¢ swoj sposdb zywienia, rowniez dla zwierzat, ale nie
wie jak i wyobraza sobie zmianeg, jak skok w przepas¢. Sprawienie, ze
zamiast przepasci pojawi sie co$ na ksztalt znanego terytorium, tyle ze
w roélinnej formie, moze pomdc ograniczy¢ wykorzystywanie zwierzat.

JAKIMI ARGUMENTAMI MOZNA KONTESTOWAC WYKORZYSTYWANIE ZWIERZAT?

Konsekwencja i spéjnos¢ postawy i pogladéw sa wysoko cenione, warto
wiec podpowiadac, jak osiagnac taki stan w kontekscie relacji ze zwie-
rzetami i czerpac z niego satysfakcje. Jest wielu krytykéw udomowienia
zwierzat w ogole, w tym tradycji opieki nad tak zwanymi zwierzetami
towarzyszacymi, ale dzi$ to wlasnie kontakt z tymi zwierz¢tami moze
by¢ punktem wyjscia do rozszerzenia kregu moralnego o inne istoty -
te, ktore kultura umiescila w szufladzie z napisem ,towar, narzedzie,
surowiec naturalny”. Wskazujac na podobienstwa pomiedzy zwierzeta-
mi hotubionymi i eksploatowanymi, mozemy si¢ odwola¢ do tej wraz-
liwosci, empatii i poczucia sprawiedliwosci, ktore ludzie juz maja wo-
bec wybranej grupy zwierzat. Wiekszos¢ ludzi miata kontakt z jakims
zwierzeciem i z pewnoscig rozumie, Ze mozna je skrzywdzi¢ i nie nalezy
tego robi¢. Powinni$my podpowiada¢, ze mamy znacznie wigcej moz-
liwosci takiego pozytywnego zachowania, ze wigkszos$¢ zwierzat w tej
chwili nie doznaje opieki i nie ma szans ekspresji siebie, poniewaz jest
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uwiklana w intensywne metody chowu. Trzeba méwi¢ w ich imieniu
kim sg, ze majg swoje charaktery, uczucia, urode, sobie wtasciwg inteli-
gencje i chca zy¢. Trzeba je wyciagna¢ z cienia i pokazac jako jednostki.

Warto uswiadamiac¢, ze wszyscy mamy wplyw na swiat wokol nas.
To my w duzej mierze jeste$Smy jego decydentami. Krytyczne spojrzenie
i kontestacja zlej normy spotecznej jest de facto odzyskaniem wolnosci,
skorzystaniem z mozliwosci wyboru. Ludzie nie lubig by¢ manipulowani,
trzeba wiec pokaza¢ automatyzm ich dotychczasowej postawy, zapro-
jektowany i podtrzymywany przez przemysty wykorzystujace zwierzeta,
zabetonowany tradycja i religijnym dogmatyzmem.

Wiekszos¢ zwierzat ginie z rak czlowieka dla zaspokojenia potrzeby
jedzenia. Logicznym wydaje si¢ wiec uswiadamianie, ze dieta rodlinna
moze by¢ zdrowa, a akt odmowy kupienia produktu pochodzacego od
zwierzat jest waznym wkladem w §wiat bez przemocy wobec zwierzat.
Z pewnoscig trzeba tez wskazywac na konsekwencje ekologiczne kon-
tynuowania obecnego modelu zywienia. Nie dos¢, ze jest nieefektywny,
to jeszcze niezwykle obcigzajacy srodowisko. Weganizm wydaje sie wiec
wyborem jednoczes$nie prozwierzecym, dobrym réwniez dla zwierzat
wolno zyjacych, ale takze dla nas samych, naszej jakosci zycia.

JAKI POWINIEN BYC TWOIM ZDANIEM DOCELOWY STATUS ZWIERZAT POZALUDZKICH
W NASZE) KULTURZE?
Ich interesy powinny by¢ brane powaznie pod uwage, a ich krzywda
zauwazana i minimalizowana. Ta zmiana powinna dosiegna¢ wielu
aspektow, od edukacji na wszystkich poziomach, poprzez budowanie
normy spotecznych zachowan przychylnych zwierzetom, w tym $wia-
domosci wpltywu codziennych wyboréw konsumenckich na los zwie-
rzat, do praktyki instytucji, szeroko rozumianej sztuki, rozrywki, tech-
nologii, polityki, nauki i religii. Na tyle, na ile prawo jest w stanie to ro-
bi¢, zwierzeta powinny by¢ réwniez prawnie chronione, jako jednostki.
Nie mowie tu tylko o reformie istniejagcego modelu kultury, zapew-
nieniu zwierzgtom przyzwoitych warunkéw jako naszym niewolnikom.
Mowie o wyzwoleniu zwierzat, o systemowej i wpajanej jako moralna
konieczno$¢ ochronie od wszelkiego szkodliwego, instrumentalnego
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traktowania i odbierania im zycia. Chcialbym, zebysmy wyzbyli si¢ po-
stawy roszczeniowej wobec zwierzat i uznali, ze majg warto$¢ niezalez-
n3 od naszych korzyici z ich istnienia.

DLACZEGO NALEZY WALCZYC O PRAWA ZWIERZAT?

Trzeba aktywnie zabiega¢ o zmiane statusu zwierzat, poniewaz one
same tego nie zrobia. Dajg wystarczajaco duzo sygnalow, ze dzieje im
sie krzywda, ale nie maja zwigzkéw zawodowych, partii politycznych,
przywodcéw i medidw, sg bezbronne. Nie stworzg ruchu spotecznego

zwierzat, nie uzbrojg sie i nie spuszcza nam lania. Ich sytuacje moga
zmienic¢ tylko ludzie. Nie stanie si¢ tak za pomoca samej tylko odmowy
uczestnictwa w eksploatacji zwierzat. Uporzadkowanie wlasnego ogréd-
ka i osobisty weganizm to rzecz podstawowa i bardzo wazna, ale ta po-
stawa jako sposdb ratowania zwierzat bedzie miata sens tylko przy zato-
zeniu, Ze przyjeta zostanie przez wigkszo$¢. Nie dojdziemy do osiagnie-
cia wiekszosci, jesli zamkniemy swoje poglady i swoja praktyke zyciowa
w sferze prywatnej. Weganizm kuchenny jest smaczny, ale zamkniety
w kuchni nie jest inspirujacy dla innych. Oprécz upowszechnienia sig

postaw przychylnych zwierzetom konieczne sg zmiany systemowe, ale

i one same si¢ nie zrealizujy. Konieczny jest nacisk spoteczny. Szczegol-
nie, ze druga strona nigdy nie pozostaje bierna, a w tej chwili ma do dys-
pozycji ogromne narzedzia wywierania wptywu na spoleczenstwo, jego

swiadomos¢ i wybory. Aktywizm jest koniecznoscia.

CO BYLO PRZELOMEM W TWOIM PRZYPADKU, CO SPRAWILO, ZE ZAANGAZOWALES SIE
W WALKE O PRAWA ZWIERZAT?

Mam nature indywidualisty i kontestatora i mialem jg zanim stalem sie

wegetarianinem, pozZniej weganinem i aktywistg. Ujawniala sie w innych

dziedzinach zycia, ale dosy¢ regularnie przez caly czas. Nie umiem od-
powiedziec na pytanie, dlaczego zaangazowatem si¢ az do tego stopnia

w kwestie propagowania praw zwierzat i weganizmu. Chciatbym od-
powiedzie¢ po prostu, ze powodem byly zwierzeta i swiadomos¢ ich

tragicznej sytuacji, ale w ten sposob nie powiedzialbym wszystkiego.
Na pewno jednym z powodéw byt fakt, ze kiedy zaczynalem, mato kto
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sie tym zajmowal. Chyba po prostu lubi¢ wyzwania i naprawde drazni
mnie apatia. Nie znosze¢ stwierdzenia, ze ,$wiat juz taki jest”. Dzi$ nie
umiem zy¢ bez aktywizmu, to jedna z najwazniejszych warstw mojej
tozsamosci.

DZIALASZ JUZ BARDZO DEUGO NA RZECZ ZWIERZAT. CZY OBSERWUJESZ NA PRZESTRZENI

TYCH LAT WIDOCZNE ZMIANY W GLOBALNYM PODEJSCIU DO ZWIERZAT W NASZE) KULTURZE?

Glob jest czyms, co jest mi sobie trudno wyobrazic. Jest zbyt duzy, zbyt

zroznicowany i skomplikowany. Jestem bialym Europejczykiem z post-
komunistycznego kraju i moje kompetencje co do analiz i ocen maja

znacznie bardziej ograniczony zasieg. W miejscu i kulturze, w ktorej

zyje, widz¢ zmiane¢ na wielu poziomach. Ilos¢ oséb, ktére odmawiaja

uczestnictwa w wykorzystywaniu zwierzat wzrasta. Tematem interesujg

sie rézne srodowiska, zaréwno $wieckie, jak i zwigzane z religia. Mamy
do czynienia z lawing wydawnictw, dyskusji w mediach, powstaja nowe

organizacje, zmienia si¢ rynek. Latwiej jest Zy¢ w sposdb przyjazny zwie-
rz¢tom, a srodowisko aktywistow prozwierzecych jest wigksze, madrzej-
sze i silniejsze. To, Ze widzg zmiany na przestrzeni ostatnich kilkunastu

lat powoduje, Ze widze nadal sens dzialania.

CZESTO OSOBY ZAANGAZOWANE W DZIALANIA NA RZECZ ZWIERZAT WYPALAJA SIE PO
PEWNYM CZASIE, NIE WIDZA EFEKTOW SWOICH DZIAtAN, MASZ JAKAS RECEPTE NA TO?
Nie mam Zadnej uniwersalnej recepty. Znam ksigzki, ktére opisuja
ten problem i podsuwaja rézne sposoby radzenia sobie z wypaleniem
i zniecheceniem. Rézne techniki moga pomdc réznym osobom. Sukcesy
na pewno dodajg skrzydel, warto wigc uwzglednia¢ w tym, co si¢ robi,
takie dzialania, w ramach ktérych mozemy je osiagna¢. Warto tez rea-
listycznie podejs¢ do definicji sukcesu i nie oczekiwacé spektakularnych
zwyciestw tam, gdzie s3 malo prawdopodobne. Doceni¢ mate sukcesy,
one przygotowuja grunt pod wieksze.

Tematyka relacji cztowieka z resztg zwierzat jest niezwykle trudna,
dotyczy spraw zycia i $mierci, cierpienia i zniewolenia. Wiaze si¢ z do-
$wiadczeniem niewystowionego cierpienia i niesprawiedliwo$cig $mierci
na masowg skale. Moze to by¢ takze doswiadczenie wlasnej bezsilno$ci,
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bo przeciez jedyna droga zmian, jaka nas czeka, to jeszcze dtugo dro-
ga ewolucyjna. Nie mamy w tej chwili zadnej zwrotnicy, ktéra jednym
ruchem przestawi koleje zwierzecego losu. Nie trzeba siebie karci¢ za
stabosci, na jakie napotkamy jako aktywisci. Dobrze jest by¢ dla siebie
wyrozumialym i nie wymaga¢ od siebie czego$ ponad wlasne sity. Do-
brze jest mie¢ obok siebie innych, ktérzy pomoga. Mnie na przykiad
bardzo inspiruje aktywizm innych, a jednoczesnie skrajnie demotywu-
je ich apatia. Widok nieczynnych aktywistéw roztadowuje mi baterie.
Tworzenie grup oséb podobnie myslacych jest czyms, co pomaga dzia-
ta¢ w dluzszej perspektywie czasu.

Zache¢cam zawsze, zeby decydowac si¢ na taka forme aktywizmu,
w ktorej dobrze si¢ czujemy, ktéra daje nam satysfakcje i realizuje ja-
kie$ nasze zdolnosci. Nie musimy zajmowac si¢ wszystkim. Efektywniej
bedzie skupi¢ sie na tym, co robimy dobrze i chetnie. Zawsze tez warto
pamietac o higienie psychicznej, pielegnowac oazy we wlasnym zyciu,
w ktérych mozemy odpocza¢ od stresu i napie¢ zwigzanych z aktywi-
zmem. Muzyka, film, dobre jedzenie, przyjazn, zwigzek z kim$ ukocha-
nym, jakas pasja, zabawa, trzeba znalez¢ na to czas i bronic tego przed
wlasnym aktywistycznym pracoholizmem.

JAKIE DZIALANIA TWOIM ZDANIEM DOTYCHCZAS OKAZALY SIE NAJBARDZIE) SKUTECZNE
W WALCE O PRAWA ZWIERZAT?

Przemysl spozywczy wykorzystuje i zabija zdecydowanie najwigksza
ilo$¢ zwierzat. Dzialanie wlasnie na ich rzecz wydaje sie czyms natu-
ralnym. Jednak jest kilka innych form opresji, ktdore tatwiej jest ogra-
niczy¢ w najblizszej przysztosci, np. przemyst futrzarski. Trzeba wiec
to robi¢. Réwniez dlatego, ze dla wielu 0séb poparcie takich dziatan
moze by¢ furtka do zrozumienia szerszego kontekstu i bardziej kon-
sekwentnej reakcji.

Musimy umie¢ mysle¢ dtugofalowo, oswoic si¢ z taka perspektywa
dziafania i by¢ cierpliwym. Nie jest to fatwe, ale konieczne. W tej chwili
nasz weganizm nie ratuje nikogo, ale jesli inspirujemy innych, jest in-
westycja w lepsza przysztos¢. Taka, w ktorej staje si¢ norma spoteczng
i powoduje zmiany systemowe. Bez czgstszego wybierania produktow
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roélinnych nie nastapig zasadnicze zmiany. Zanim weganie i weganki,
a takze wszyscy zblizajacy si¢ do takiej postawy, stang sie wptywowa gru-
pa, musimy popiera¢ zmiany, ktére przynosza ulge zwierzetom. Trzeba
tylko pamietaé, ze problemem moralnym nie jest samo cierpienie, ale
réwniez $mier¢ zwierzat. Nigdy nie powinni$my sobie pozwoli¢ na le-
gitymizowanie jakiejkolwiek krzywdy zwierzat.

Wiemy coraz wigcej o zasadach skutecznej perswazji i efektywnego
dziatania. Trudno wymieni¢ wszystkie, ale warto pamietac o kilku pod-
stawowych, ktére z pewnoscia odnalez¢ mozna w dotychczasowych sku-
tecznych dzialaniach. Jeste$my skuteczni wtedy, kiedy jestesmy lubiani,
akceptowani. Jestesmy lubiani, rozumiani i akceptowani, jesli umiemy
moéwic jezykiem odbiorcy, nie stosujemy przemocy i zbyt duzej presji.
Warto odwolywac si¢ do pozytywnych wartosci, przekonan i praktyk,
ktore juz sa powszechne, a ktére nie dotycza, poki co grupy zwierzat
poddanych opresji. Warto przedstawia¢ postawe szacunku wobec zwie-
rzat jako dar i Zrédlo wielorakiej satysfakcji, a nie jako ograniczenie
dotychczasowych mozliwosci zycia. Dobrze jest dziala¢ réznorodnie,
uwzgledniajac tez kampanie jednotematyczne, ktére umiejetnie popro-
wadzone moga zmienia¢ nastawienie ludzi we wszystkich podobnych
przypadkach. Innymi stowy, trzeba uwzglednia¢, Ze zmiana przekonan
i postaw jest procesem i od czego$ musi si¢ zaczac. By¢ moze od zainte-
resowania zwierzetami w cyrkach i weganska kolacja raz na jakis czas.
Trzeba budowac swdj autorytet i korzystac z autorytetu innych, bo spe-
cjalisci obdarzani s3 zaufaniem. Bezustannie budowa¢ dobre skojarze-
nia z postawa szacunku wobec zwierzat i weganizmem.

CZY WYKORZYSTYWANIE ZWIERZAT W SZTUCE MOZE BYC AKCEPTOWALNE ETYCZNIE?
CzY SRODOWISKA ARTYSTYCZNE ZAUWAZAJA KWESTIE EKSPLOATAC)I ZWIERZAT? JAK
SIE DO TEGO ODNOSZA?

Zauwazytem sporo dyskusji nad stowem ,wykorzystywanie” w kontekscie
traktowania innych. Sam cze¢sto go uzywam i dla mnie ma niemal jed-
noznacznie negatywny wydzwiek. Mowi si¢ jednak, ze wszelkie relacje,
tak pomiedzy ludzmi, jak i ludzmi a reszta zwierzat, wigzg si¢ z korzy-
staniem z obecnosci innych. W pewnym sensie ,wykorzystujemy” si¢
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nawzajem, nawet dla wlasnego dobra. Wydaje mi sig, ze to zonglerka
stowna. W jezyku jest sporo negatywnych konotacji zwigzanych z okre-
$leniem ,wykorzystywanie”, w koncu ,,czu¢ si¢ lub by¢ wykorzystanym”
oznacza co$ zlego. W takim sensie tego okreslenia jestem przeciwny
wykorzystywaniu zwierzat w sztuce. Zaréwno za zycia, jak i po $mier-
ci. Podobnie jak nie korzystam z produktéw zwierzecych w przypad-
ku pozywienia czy ubioru, staralabym sie nie uzywa¢ w ramach sztuki
mozliwie niczego, co odzwierzgce. Na tej samej zasadzie: jako sprzeciw
wobec uprzedmiotowienia i odmowa wynagradzania pieniedzmi tych,
ktorzy krzywdzg, handlujac fragmentami zwierzecych cial i niezliczo-
ng ilo$cia substancji, ktdre sa z nich pozyskiwane.

Problem jest jednak bardziej ztozony. Tworzywem sztuki bywajg nie
tylko zywe lub martwe zwierzeta, ale takze ich wizerunek. Czgsto jest
to naduzycie wizerunku, bardziej subtelna forma wyzysku, ale réwniez
bedaca czescig systemu eksploatacji. Standardowo z takim naduzyciem
mamy do czynienia w reklamie i designie opakowan produktéw pocho-
dzenia zwierzecego. Te wszystkie zadowolone zwierzeta, ktére wydaja
sie ochotnikami procesu hodowli i rzezi, dumne ze stuzby cztowiekowi.
Cos$ obrzydliwego. Klamstwo o naturze zwierzat i maskowanie ogrom-
nego problemu moralnego.

Niezaleznie od tego wszystkiego, partnerstwo ze zwierzeciem w dzie-
le tworzenia lub obojetne (badz korzystne) dla dobrostanu i wizerun-
ku skorzystanie z jego obecno$ci, uwazam za dopuszczalne. Céz zlego
w stworzeniu instalacji video pokazujacej w przetworzonej, abstrakcyj-
nej formie udokumentowang wczesniej trajektorie ruchu psa ganiaja-
cego za rzucong pitka?

Obszar sztuki wydaje sie pod wieloma wzgledami specjalny. To prze-
strzen ostentacji, eksponowania. Z tego powodu moze by¢ z jednej stro-
ny obiektem krytyki, a z drugiej, praktyka spoleczna, w ktdrej poklada
sie niezwykte nadzieje - na edukacje¢, postepowos¢ myslenia, odwage
podwazania kanonéw. Nie krytykowatbym sztuki bardziej niz wszel-
kie inne dziedziny zycia. I chyba nie obarczalbym jej nadmiernie rolg
awangardy etycznej, z prostego powodu: bycie tworczym nie wigze si¢
automatycznie z wiekszg wrazliwo$cia na krzywde innych. Mam tez spo-
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ro zastrzezen do jakosci tak zwanego artywizmu, aktywizmu poprzez
sztuke. Niestety w bardzo wielu przypadkach idea, jaka za tym arty-
wizmem stoi, jest najwartosciowsza czescig dzieta. No ale to juz moja
prywatna ocena. Faktycznie jestem rozczarowany, ze sztuka tak stabo
wyraza problem zwierzecej krzywdy.
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NA ANTENIE TELEWIZJI KRAKOW, OD 2010 ROKU PISZE O ZWIERZETACH
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JESTESMY BARBARZYNCAMI

ROZMOWA Z MAGDALENA HEJDA, DZIENNIKARKA, AUTORKA PROGRAMU
,»KUNDEL BURY | KOCURY”

KIM SA DLA CIEBIE ZWIERZETA?

Sa istotami, ktére czujg, zadziwiaja, maja prawo do zycia, zgodnie ze
swoja naturg. Kazdy ma jedno zycie, cenne i niepowtarzalne, dlatego od
przeszlo dwudziestu lat nie jem migsa. Jesli jako cztowiek géruje nad in-
nymi bytami intelektualnie, to tym bardziej mam obowigzek szanowa¢
stabsze i zalezne istoty. Mimo Ze dominujemy nad wszystkimi gatun-
kami, okrzykneli§my si¢ panami ich zycia i $mierci, to wszystkich nas
— ludzi i zwierzeta taczy ten sam los: rodzimy si¢ i umieramy. Mimo ze
jako ludzko$¢ siggamy gwiazd, to w stosunku do zwierzat dzis, na po-
czatku XXI wieku, jestesmy wigkszymi barbarzyncami niz nasi przod-
kowie, ktérzy zyli tysigce lat przed nami. Co z tego, ze mamy ustawy;,
konwencje, skoro w majestacie prawa budujemy fabryki §mierci, w kto-
rych zwierzeta traktowane sg jak produkt, a najlepsze, co je moze spot-
kac to rzeznia — koniec gehenny. To budzi gniew i przygnebia.

CZY TWOIM ZDANIEM ZWIERZETOM NALEZA SIE PRAWA?
Oczywiscie, Ze tak, ale obawiam, si¢, ze dopoki bestialska eksploatacja
zwierzat nie zagrozi egzystencji czlowieka, nie opamietamy sie.
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SKAD TWOIM ZDANIEM WZIAL SIE UPRZEDMIOTOWIAJACY STOSUNEK DO ZWIERZAT,
GDZIE NALEZY SZUKAC JEGO KORZENI?

Przyczyn jest wiele. W naszych czasach po prostu kasa. Maksymalizacja
zysku usprawiedliwia kazde bestialstwo wobec zwierzat. Zwierzeta nie
majg zadnych szans wobec argumentu ,,tego wymaga dobro czlowieka”
Historycznie - jako$ bardziej pamig¢tamy biblijne ,,czyncie sobie ziemie
poddang’, zamiast ,,zyjcie w harmonii z calym stworzeniem”. Zresztg nie
tylko religia chrzescijanska widzi w czlowieku korone stworzenia, juz
Arystoteles postawit cztowieka na szczycie drabiny bytéw. Sw. Tomasz
z Akwinu odmoéwit zwierzetom duszy, a Kartezjusz sprowadzit zwierze
do nic nie czujacej maszynki.

CO TWOIM ZDANIEM MUSI SIE ZMIENIC, ZEBY ZWIERZETOM BYLO LEPIE), ZEBY NIE BYLY

NA TAK MASOWA SKALE OPRESJONOWANE | WYKORZYSTYWANE PRZEZ LUDZI?

To pesymistyczne, ale powtorze jeszcze raz: obawiam sig, ze dopdki be-
stialska eksploatacja zwierzat nie zagrozi egzystencji czlowieka, nie opa-
migtamy si¢. Szczegolnie, Ze za niewyobrazalnym cierpieniem zwierzat

iich bezduszng eksploatacjq stoi pienigdz. Zmiana moze by¢ tez wymu-
szona przez decyzje konsumentow, indywidualny, swiadomy wybor kaz-
dego z nas. W skali makro to lata $wietlne. Nie mam ztudzen. Wigkszos¢

ludzi nie zrezygnuje z przyzwyczajen zywieniowych ,,tylko” dlatego, ze

s okupione strasznym, masowym cierpieniem zwierzat.

KIEDYS MOWILAS O POWODACH, DLA KTORYCH KS. STANISEAW MUSIAL ZOSTAE WEGE-
TARIANINEM, MOG£ABYS NAM PRZYBLIZYC TE HISTORIE.

Ks. Stanistaw Musial opisat kiedy$ w ,,Tygodniku Powszechnym” historig

swojej przyjazni z kotka Kasjopeja. Po lekturze tego opowiadania poprosi-
fam go o spotkanie, potem dwukrotnie byt bohaterem mojego programu.
W czasie pierwszego spotkania wspomniatam, ze jestem wegetarianka,
wtedy ksigdz Stanistaw Musiat opowiedzial mi, jak zostal wegetarianinem.
Przyjechal glosi¢ rekolekcje w jakiejs parafii lub klasztorze, dokladnie nie

pamietam. Okno pokoju, w ktérym zamieszkal wychodzilo na podwérko,
na ktorym rzeznik akurat szlachtowat $wini¢. Krzyk rozpaczy i bolu za-
rzynanego zwierzecia byl dla ksiedza Musiala tak wstrzgsajacy, ze nie byt
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w stanie opanowa¢ emocji, nie byl w stanie skupi¢ sie na przygotowaniu
nauk rekolekcyjnych. Od tej pory nie wzigl do ust miesa.

CO SPRAWILO, ZE ZACZELAS SIE ZAJMOWAC TEMATYKA PROZWIERZECA W SWO)E) PRACY?
Uznalam, ze telewizja jest dobrym $rodkiem, by skutecznie pomagac
zwierzetom. Czy to w formie bezposredniej pomocy: faczenie bezdom-
nych zwierzat z ludzmi, ktorzy chca da¢ im opieke i dom, pomoc w po-
wrocie do domu - ogloszenia o zagubionych i znalezionych zwierzetach,
organizowanie zbidrek karmy i posrednio, dlugofalowo, edukacja, pro-
mowanie pozytywnych relacji cztowiek - zwierze, pigtnowanie patolo-
gii, naglasnianie wyrokéw skazujacych za znecanie si¢ nad zwierzetami.

JAK POWSTAL PROGRAM ,,KUNDEL BURY | KOCURY”?

Zaczelo si¢ od ogloszen o psach i kotach, ktore szukaja domu lub komus
zaginety. To byta kroétka forma, kilka minut, program ,,na zywo’, w stu-
diu, z udzialem zwierzat. Pamietam poczucie kompletnej bezradnosci,
kiedy przed pierwszym programem pojechalam do azylu i musiatam

wybra¢ psa. To bylo jak zabawa w Boga. Komu da¢ szanse, a kogo jej

pozbawi¢. Wokét dziesiatki psow. Wybratam suczke, ktorg ktos razem

ze szczeniakami wrzucit do zsypu na $mieci. Kiedy po programie wio-
zfam jg do fantastycznego domu dotarfo do mnie, ze jednak to ma sens.
Zrozumialam, Ze ,,nie zmieni¢ $wiata ratujac jedno zwierze, ale temu

jednemu moge zmieni¢ swiat”. Tego si¢ trzymam od dwudziestu lat. Za

posrednictwem programu i gazety udalo si¢ odmienic los ponad poétto-
ra tysigca psow i kotow, setki zagubionych wrécilo do swoich doméw.
Dzieki zgtoszeniom Telewidzéw udato nam si¢ zlikwidowac kilka uboj-
ni pséw, uratowac od okrutnej $mierci kilkadziesiat psoéw przeznaczo-
nych na smalec, w kilku sprawach zapadty wyroki skazujace. Moze kto$

korzystajacy z tego kuriozalnego specyfiku zrozumiat, ze jest odpowie-
dzialny za okrutng $mier¢ pséw przetapianych na smalec.

CZY MASZ POCZUCIE, ZE TEMAT ZWIERZAT JEST TRAKTOWANY W POLSKICH MEDIACH
JAKO MNIE) ISTOTNY, MNIE) WAZNY?
Oczywiscie, sama jestem traktowana czesto jako dziennikarz od zwie-
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rzatek. Trudno mi si¢ pogodzi¢ z faktem, ze w telewizji publicznej w wy-
miarze ogdélnopolskim nie ma miejsca na cykliczny program interwen-
cyjny i edukacyjny dotyczacy relacji cztowiek - zwierze.

Moze widzowie masowymi akcjami, np. na Facebooku moga wy-
moc zmiang oferty programowe;j? Jesli media zorientuja sie, ze jest tar-
get, to i programy o tej tematyce maja szans¢ pojawiac sie na antenach.

Problem chyba tkwi w tym, ze media, w pogoni za stupkami ogla-
dalnosci, co przeklada si¢ na wptywy z reklam, coraz czesciej zamienia-
ja program w tatwostrawng dla widzéw medialng papke. O ile sprawy
zwigzane z pomocg lub patologicznymi zachowaniami wobec zwierzat
domowych jak psy i koty pojawiaja si¢ na antenach réznych stacji, to po-
kazywanie ogromu cierpienia, jakie niesie za sobg hodowla przemystowa,
przemys! futrzarski, do§wiadczenia na zwierzetach - juz nie. W mysl
zasady ,,po co babcie denerwowad, niech si¢ babcia cieszy”

JAK MOWIC O OPRES|I ZWIERZAT, BY LUDZIE SEUCHALI, NIE ZAMYKALI SIE?

Mysle, ze trzeba nie tylko epatowa¢, ale edukowad, pokazywa¢é pozy-
tywne wzorce, uswiadamia¢: Ty tez masz wplyw, Twoja indywidualna
decyzja ma znaczenie. Mozesz przerwac tancuch okrucienstwa, mozesz
wplyna¢ na jakos¢ swojego zycia.

CZESTO W SYTUAC)I, GDY POJAWIA SIE TEMAT NADUZYC | PRZEMOCY WOBEC ZWIERZAT,
JAK OSTATNIO W PRZYPADKU ANNY K., ZACZYNA SIE PROWADZIC NAGONKE NA ORGANI-
ZACJE PROZWIERZECE. JAK MOZNA, TWOIM ZDANIEM, TEMU PRZECIWDZIALAC? CO RO-
BIC, BY NEGATYWNE OPINIE WOBEC JEDNEJ ORGANIZAC]I NIE PRZYLGNELY DO INNYCH,
KTORE DZIALAJA SPRAWNIE | UCZCIWIE?

Naduzycia i wszelkiego rodzaju patologie w organizacjach pozarzado-
wych niszczg zaufanie wobec innych, niezaleznie od tego czy s to orga-
nizacje zajmujace sie¢ sprawami ludzi, czy zwierzat. Cien pada na wszyst-
kich. Nie wiem czy jest jakas recepta jak si¢ uchroni¢ od niesprawiedli-
wych podejrzen. Po historii z Anng K. juz chyba za nikogo nie zarecze,
ale to nie znaczy, ze nie bed¢ wspiera¢ tych, ktorzy budza moje zaufa-
nie. Przejrzysto$¢ i otwarto$¢ buduja wiarygodnos¢. Np. do Przystani
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Ocalenie moze przyjecha¢ kazdy, moze zobaczy¢ wszystkie uratowane
zwierzeta, rowniez zwierzaka, ktérego utrzymanie sponsoruje.

W SWOJE) PRACY ZAJMUJESZ SIE TEMATAMI PROZWIERZECYMI, ZGELASZAJA SIE DO CIEBIE
LUDZIE Z PRZYKEADAMI NADUZYC W ZAKRESIE PRZESTRZEGANIA USTAWY O OCHRONIE
ZWIERZAT. Z CZYM NAJCZESCIE) SIE SPOTYKASZ? JAK ZAZWYCZA) KONCZA SIE TE SPRAWY?
Najczesciej sa to sprawy dotyczace znecania si¢ nad psami i kotami,
czasem dotyczg koni, lub innych zwierzat gospodarskich. Na szczes-
cie ludzie coraz czedciej zglaszajg takie przypadki, ale zwykle nie chca
zeznawad, obawiajg sie zemsty, albo szkoda im czasu na wtdczenie sie
po sadach. Niestety sporo spraw jest umarzanych, jesli zapadaja wyro-
ki, to w zawieszeniu, cho¢ zdarzaja si¢ wyroki bezwzglednego pozba-
wienia wolnosci. Wyroki za znecanie sie dotycza zwyklych obywateli.
Niestety nie slyszatam, zeby kiedykolwiek wyrokiem sadowym zostal
ukarany urzednik gminy, ktory skazat bezpanskie zwierzeta na cier-
pienie i $mier¢, przekazujac je do schroniska — umieralni lub hyclowi.
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DAWID KARAS - ABSOLWENT BIOLOGII ORAZ FILOZOFII
NA UNIWERSYTECIE WROCEAWSKIM, OD 2005 ROKU CZYNNIE DZIAtA

NA RZECZ OCHRONY ZWIERZAT W POLSCE: PUBLIKUJE TEKSTY

ORAZ PROWADZI SZKOLENIA DOTYCZACE ETYCZNYCH | PRAWNYCH
PODSTAW OCHRONY ZWIERZAT. JEST WSPOtZALtOZYCIELEM (2009)

ORAZ CZEONKIEM ZARZADU STOWARZYSZENIA OCHRONY ZWIERZAT
EKOSTRAZ WE WROCEAWIU, KTORE ZAJMUJE SIE HUMANITARNA OCHRONA
ZWIERZAT DOMOWYCH I DZIKICH. W RAMACH PRACY SPOtECZNE)

W EKOSTRAZY OPRACOWAEL | WDROZYt PROGRAM RATOWANIA CHORYCH

| RANNYCH DOLNOSLASKICH JEZY, KTORY POCHEANIA BEZ RESZTY KAZDA
JEGO WOLNA CHWILE.
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CHCESZ POMAGAC? ZACZNIJ OD SIEBIE

ROZMOWA Z DAWIDEM KARASIEM, AKTYWISTA WROCEAWSKIEGO
STOWARZYSZENIA EKOSTRAZ

CZYM JEST EKOSTRAZ? CO UDALO WAM SIE DO TE) PORY OSIAGNAC?

W 2009 roku wraz z grupa przyjaciol postanowilem stworzy¢ wtasng
lokalng organizacje dziatajaca na rzecz ochrony zwierzat - EKOSTRAZ.
Wezesniej dziatalismy w jednej z ogélnopolskich organizacji ochrony
zwierzat, ale nie byliSmy zadowoleni z tej wspdtpracy. W Ekostrazy sku-
piamy sie gléwnie na dziatalnosci interwencyjnej. Podejmujemy inter-
wencje w przypadkach podejrzenia zng¢cania si¢ ludzi nad zwierzeta-
mi, a takze zajmujemy si¢ udzielaniem pomocy weterynaryjnej i opie-
ki zwierzetom wolno bytujacym oraz dzikim. Reprezentujemy interesy
zwierzat w postepowaniach karnych i administracyjnych. Nasza dzia-
talnos¢ oparta jest wylacznie na wolontariacie, a koszty zwiazane z le-
czeniem i opiekg nad zwierzetami pokrywamy z ofiarnosci publiczne;.
Naszg ideg jest udzielanie pomocy wszystkim zwierzetom, niezaleznie

od ich przynaleznosci gatunkowej, stad wérdd naszych podopiecznych

mozna dostrzec nie tylko psy i koty czy tzw. zwierzeta gospodarskie, ale

takze dzikie ptaki (w tym pospolite golebie), jeze europejskie, wiewidr-
ki, nietoperze, lisy, egzotyczne zétwie.

Przez trzy lata dzialalno$ci udalo nam si¢ przede wszystkim prze-
trwac i pozyskac zaufanie spoteczne, dzigki czemu mamy $rodki finan-
sowe, aby rozwija¢ si¢ i udziela¢ pomocy konkretnym zwierzetom. Nie
jest prosto zbudowac¢ co$ z niczego, a nam si¢ to udalo. Zaczynalismy
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od zera. W latach 2010 - 2012 podjelismy 1 444 interwencje, w wyniku
ktérych pomoc otrzymatlo 1 851 zwierzat domowych, gospodarskich,
dzikich i wolno bytujacych. Od 2010 roku prowadzimy autorski pro-
gram humanitarnej ochrony dolnoslaskich jezy, dzigki ktéremu poranio-
ne przez ludzi jeze odzyskuja wolno$¢, a ludzie ucza si¢ unikac sytuacji,
ktdre jezom zagrazaja. Ostatnio udalo nam si¢ doprowadzi¢ do skazania
przez sad powszechny pierwszego urzednika w Polsce za popelnienie
pospolitego przestepstwa z Ustawy o ochronie zwierzat. Sad uznal, ze
burmistrz nie dopetnit obowigzkéw, przekroczyt uprawnienia zwigzane
z realizacja gminnego zadania zapewnienia opieki bezdomnym zwie-
rzetom oraz w zamiarze bezposrednim porzucit 36 psow.

EKOSTRAZ JAKO JEDNA Z NIELICZNYCH ORGANIZAC)I PROWADZI NA TAK DUZA SKALE
DZIAtANIA INTERWENCYJNE W SYTUAC)I, GDY tAMANE SA PRAWA ZWIERZAT. CZY TRUD-
NO W POLSCE EGZEKWOWAC PRAWA ZWIERZAT? CO JEST NAJWIEKSZYM PROBLEMEM,
PRZESZKODA W TYM ZAKRESIE?

Trudno, poniewaz niestety nie doczekali$my si¢ spojnego pogladu
na ochrone zwierzat w Polsce, a tym samym przemyslanego prawa w tym
zakresie. Obecnie obowigzujaca Ustawa o ochronie zwierzat jest zlep-
kiem powstatym z przedwojennego Rozporzadzenia Prezydenta Mos-
cickiego z 1928 roku o ochronie zwierzat oraz kolejnych, czesto przy-
padkowych nowelizacji powstalej na jego kanwie w 1997 roku Ustawy.
Najwieksza przeszkoda w egzekucji prawa ochrony zwierzat, jest sama
tre$¢ tego prawa. Zgodnie z nig do dzis, aby zneca¢ si¢ nad zwierzeta-
mi, tj. by popelni¢ przestepstwo z Ustawy o ochronie zwierzat, trzeba
dziala¢ wylacznie z winy umyslnej i do tego w zamiarze bezposrednim.
Wina i charakter zamiaru sprawcy jest prosty do rozstrzygniecia, kiedy
moéwimy np. o biciu psa przedmiotem twardym. Komplikuje si¢ jednak,
kiedy mamy do czynienia z utrzymywaniem zwierzat w niewlasciwych
warunkach bytowania, co zdarza si¢ najczesciej. Trudno wykazac, ze ktos
chce sie zneca¢ nad zwierzeciem poprzez warunki, ktére mu stwarza.
Duzy problem stanowig réwniez przepisy dotyczace postepowania gmin
ze zwierzetami bezdomnymi. Doprowadzily one na przestrzeni ostat-
nich lat do ogromnej liczby patologicznych przyktadéw znecania sie nad
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bezdomnymi zwierzgtami w schroniskach i pseudoschroniskach, pod
pozorem zapewniania im opieki. Wspolczesne prawo ochrony zwierzat
nie uwzglednia intereséw zwierzat hodowanych, by pozyskiwac z nich
mieso i futra. Sankcjonuje ono dowolne formy wykorzystywania takich
zwierzat, nie zapewnia im humanitarnej ochrony. Dla przyktadu, mi-
nimalne normy prawne dotyczace warunkéw utrzymywania zwierzat
futerkowych nie maja niczego wspolnego z biologicznymi potrzebami
tych zwierzat, skazujac je na dotkliwe cierpienie na kazdym etapie tzw.
procesu produkgji. Dzieje si¢ tak z oszczednosci. Nie zapominajmy, ze
humanitarna ochrona zwierzat w Polsce nalezy do kompetencji Mini-
stra Rolnictwa, a ustawowym organem nadzoru nad przestrzeganiem
przepiséw prawa ochrony zwierzat jest Inspekcja Weterynaryjna — or-
gan publiczny powolany w celu ochrony zdrowia publicznego poprzez
zapewnienie bezpieczenstwa produktom pochodzenia zwierzecego.

CO UWAZASZ ZA SWOJ NAJWIEKSZY, DOTYCHCZASOWY SUKCES?

Fakt, ze zyje dobrym zyciem w ramach pewnego pogladu na etyke, bio-
racego pod uwage interesy — innych niz ludzie — zwierzat. Poglad ten,
nazywany utylitaryzmem preferencji, jest mi szczegélnie bliski. Sukce-
sem jest, ze dzieki mojemu zaangazowaniu i tytanicznej pracy udalo
sie powota¢ EKOSTRAZ jako formacje spoteczng, ktéra z pewnoscia
przezyje mnie i jej innych wspoétzatozycieli, nie tylko jako idea (cho¢by
pomocy wszystkim zwierzetom). To jest mite. Uczymy naszych wolon-
tariuszy tego, co jest najwazniejsze; jak by¢ profesjonalnym, jak czyta¢
prawo, jak unika¢ taniego efekciarstwa w ochronie zwierzat, dlaczego
nie mozna ignorowac cierpienia zadnego zwierzecia, i ze zawsze nale-
zy zaczyna¢ od samego siebie, chocby przez wybor diety i stylu zycia.
Chcesz pomagac? Zacznij od siebie. To sie replikuje, to zostanie.

JAK DOSZtO DO TEGO, ZE SIE ZAANGAZOWALES W OBRONE PRAW ZWIERZAT? CO SPO-
WODOWALO, ZE POSTRZEGASZ ZWIERZETA JAKO PODMIOTY?

Dostrzegalem podmiotowos¢ zwierzat, zanim zaczatem zajmowac si¢
walkg o ich prawa. Z reguly jest chyba odwrotnie: ludzi najpierw wzru-
sza cierpienie zwierzat, a dopiero potem zaczynaja poszukiwac racjona-
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lizacji dla tych odczué. Przez kilka lat zajmowalem si¢ teoretycznie tzw.
prawami zwierzat, w tym m.in. obronilem na Uniwersytecie Wroctaw-
skim prace magisterska z filozofii, poswigcong utylitarystycznej etyce
Petera Singera i rozpoczatem studia doktoranckie w tym zakresie. Ja-
ko$ w trakcie tego calego teoretyzowania, dotyczacego gléwnie pytan
o mozliwe podstawy przypisywania zwierzetom istotnych etycznie in-
teresow, zdarzylo mi si¢ zaangazowac w dziatalnos¢ spoteczng na rzecz
zwierzat. Zaangazowanie to okazalo sie zgubne dla mojego teoretyzo-
wania, czego jednak nie zaluje.

Zwierzeta zyskuja podmiotowos$¢, poniewaz sg bytami zdolnymi
do odczuwania negatywnych i pozytywnych doznan. Sg bytami, ktérym
doznaniowo nie jest wszystko jedno. To odroéznia je od przedmiotow
(np. krzesel, ciagnikoéw rolniczych) i konstytuuje w naszym dyskursie
etycznym konieczno$¢ traktowania ich pragnien i potrzeb jako intere-
sow, ktorych nie mozemy - przynajmniej jesli chcemy pozostac istota-
mi racjonalnymi, oceniajagcymi $wiat swojego dzialania w $wietle logiki
i faktow - ignorowac.

CZEMU LUDZIE KRZYWDZA ZWIERZETA? SKAD SIE U NICH BIERZE TAKI NEGATYWNY STO-
SUNEK DO ISTOT INNYCH NIZ ONI SAMI?
Ludzie na ogét nie krzywdzg zwierzat dlatego, Ze majg do nich negatyw-
ny stosunek. Stad wlasnie tak trudno uzna¢ w sensie prawno-karnym,
ze ich dziatanie obejmowalo bezposredni zamiar zrobienia krzywdy
zwierzetom, spowodowania ich cierpienia. Przede wszystkim warto
uzmystowic sobie, Ze znecamy si¢ nad zwierzetami oraz je bezzasadnie
i na ogo6t niehumanitarnie usmiercamy po prostu zyjac zgodnie z domi-
nujacym w naszej kulturze paradygmatem. Zaktada on wykorzystywa-
nie zwierzat w celach trywialnych: dla migsa czy futer. Z migsa zwierzat
powstaja kietbasy, ktorych wigkszos¢ oséb nie kojarzy z krzywda zwie-
rzat, lecz z przyjemnoscig smaku lub promocja dnia w supermarkecie.
Z futer powstaja nie tylko ubrania dla pan, lecz takze np. breloki dla
»>modnych” panéw. Warto to przemysle¢: czy tego chcemy i potrzebuje-
my. Czy uczestniczac w tym paradygmacie, nie ignorujemy intereséw
zwierzat? Hodowla i chow zwierzat logicznie i praktycznie zaklada ich
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cierpienie oraz $mier¢. To nie powinno by¢ niczym oczywistym, nale-
zy racjonalnie rozwazy¢ czy to ma sens, czy da si¢ to obroni¢ etycznie.
Moim zdaniem wspoélczesnie nie sposéb tego juz obronic.

Subiektywne pojecie krzywdy zwierzat moim zdaniem nie ma sensu.
Takze w dzialalnosci interwencyjnej: rzadko kto si¢ przyzna, ze krzyw-
dzi zwierze, bo ma do niego negatywny stosunek. Zazwyczaj zwierzgta
zyja biednie, bo ich wlasciciele zyja nie lepiej. I wszystko wszystkim jest
wybaczane. Bo nie chcieli, bo sg biedni, bo tak si¢ zdarzylo.

Ciagle stoja mi przed oczami drastyczne zdjgcia faki skoszonych jezy
z Legnicy. Tutaj noga, a tam szczgka. Panowie przyszli, panowie skosili
trawe wraz z calymi rodzinami jezy. Szczatki zwierzat zgarniali jak sko-
szong trawe. Nie poniesli zadnej odpowiedzialnosci, thumaczyli si¢ tym,
ze nie wiedzieli, sad uznatl, Ze nie bylo umyslnosci w ich dziataniu. Co
obchodzi jeza, z jakim zamiarem zostal rozdrobniony mechanicznie
na $mier¢? Sprawcy powinni by¢ rozliczani, réwniez ze skutkow dzia-
tan, nie zaledwie z intencji tych dzialan. Nie muszg is¢ do wigzienia, ale
powinni zosta¢ przynajmniej zobowigzani do naprawienia szkody, jaka
wyrzadzili. Chocby przez koniecznos$¢ opracowania procedur na przy-
szto$¢ lub wsparcie osrodkow, ktore pomagajg pokaleczonym przez ludzi
jezom. W czasie wszczetego przez nas postepowania administracyjnego
o naprawienie szkody w srodowisku przez specjalistyczny podmiot wy-
kaszajacy trawe, ktory pozbawil zycia kilkanascie $cisle chronionych jezy
(zreszta nie po raz pierwszy w tym miejscu), Regionalna Dyrekcja Ochro-
ny Srodowiska wezwata nasze Stowarzyszenie do przedstawienia eksper-
tyz naukowych (1), zgodnie z ktérymi w Legnicy w ogdle wystepuja jeze.
Wedlug ich danych jeze nie wystepuja w Legnicy. Farsa, zart, koszmar
prawnej ochrony zwierzat. Zwierzat $cisle chronionych, ktére ustawo-
dawca postanowil chroni¢ nie tylko humanitarnie, ale takze gatunkowo.

SKAD CZERPIESZ SItE, BY OGLADAC TYLE NIESZCZESCIA ZWIERZECEGO?

Najwieksze cierpienie, ktore widzialem to zwierzeta dzikie, a w szczegol-
nosci jeze potracone przez kierowce samochodu, ktory nie udzielil im
pomocy. Potracony jez czesto znajduje site, by doczolgac sie na pobo-
cze. Czesto trafia do nas po kilku dniach, kiedy wreszcie zostanie przez
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kogos dostrzezony. W lecie po tych kilku dniach wyglada to naprawde
koszmarnie. Uodpornitem sig, nie robi to na mnie wrazenia. Staram sig
po prostu pomoc. Czgsto cale letnie noce wyciggamy larwy much i de-
zynfekujemy rany z dowozonych nam sukcesywnie rozjechanych jezy.
Wspdlpracujemy ze specjalista chirurgiem — Radkiem Tosig, ktéry na-
prawde robi cuda bez wynagrodzenia za prace - wykonywana czgsto
w nocy lub w $wieto. Ladnie zszywa i jeze, i psy, ktdrych inni wetery-
narze nie chcg nawet dotykac. Jest tez Grzegorz Dziwak, mlody lekarz
weterynarii, ktéremu si¢ po prostu chce. Ratowane zwierzeta potem
trafiajg na wolno$¢ lub znajduja nowe domy. Stad czerpig site: z prze-
konania, Ze jak si¢ chce, to mozna. I z ogromnej satysfakgji: tyle pracy
i si¢ udato. Oczywiscie czasem (rzadko) si¢ nie udaje.

CZEMU LUDZIE MAJA PROBLEM Z UZNANIEM PODMIOTOWOSCI ZWIERZAT? CZEMU CZU-
JA SIE OD NICH LEPSI, WAZNIE)SI?

Odpowiedz na oba pytania jest tozsama i dos¢ banalna: bo tak jest im
wygodnie, bo do tego najpierw byli przyzwyczajani, a potem si¢ przy-
zwyczaili. Zyjemy w $wiecie, ktory z zasady bezrefleksyjnie wykorzystu-
je zwierzeta, chociaz nie jest to konieczne nawet dla dobrego samopo-
czucia ludzi. Najbardziej kolorowe i smaczne dania, ktére dostarczyly
przyjemnosci mojemu podniebieniu wcale nie zawieraty skladnikéw
pochodzenia zwierzecego. Pamietajmy takze, ze nie kazdy czlowiek
ma w sobie potrzebe refleksji nad zasadami $wiata, w ktérym bierze
udzial. Dotyczy to takze dziataczy i dzialaczek na rzecz ochrony zwie-
rzat. Pierwsze, co mnie uderzylo w tym srodowisku, to czesta bezide-
owo$¢ ludzi, ktorzy traktuja dzialalnos$¢ na rzecz zwierzat jako kolejne
hobby po pracy. Niektoérzy z nich prowadzg nawet luksusowe restaura-
cje z daniami migsnymi, a pieski i kotki ratuja po pracy. Dla mnie jest
to sprzeczno$¢, efekciarstwo, brak checi do minimum refleks;ji.

CZYM JEST SZOWINIZM GATUNKOWY? CZEMU ROWNIEZ | 0SOBY DZIALAJACE NA RZECZ
ZWIERZAT NIE SA OD NIEGO WOLNE?

Kazdy szowinizm jest rodzajem patologicznego myslenia moralnego,
ktdry stosujac racjonalng zasade wzajemnosci, jednoczesnie nie przy-
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ktada réwnego znaczenia réwnym interesom réznych bytéw, poprzez
ich uprzednie zréznicowanie, co do istoty. Oczywiscie podstawg na-
szego szowinistycznego myslenia jest zawsze poszukiwanie réznic, bo
to jest wygodne. Z calg pewnoscia réznimy sie zasadniczo pod wieloma
wzgledami od innych zwierzat. Filozof Ludwik Wittgenstein powiedzial-
by, ze ludzi i zwierzeta r6zni zdolno$¢ do postugiwania sie jezykiem,
ktory jest wykladnig wylacznie ludzkiego samo$wiadomego sposobu
zycia. Kiedy powie, ze pewne zdarzenia, np. nadzieja sg zarezerwowa-
ne tylko i wytacznie dla ludzi jako bytéw jezykowych, moze mie¢ racje.
Ale nie odmoéwi zwierzetom zdolnosci do odczuwania bdlu. A to jest
w moim przekonaniu zaréwno konieczne, jak i wystarczajace, by zali-
czy¢ inne niz ludzie zwierzeta do kregu podmiotéw etycznych i aby nie
dyskryminowac ich tylko z tego powodu, Ze nie spelniajg powielanych
od starozytnosci kryteriow ludzkiej racjonalno$ci. We wspdtczesnym
$wiecie wyraznie widac, ze szowinizm gatunkowy dotyczy w najwigk-
szym stopniu zwierzat gospodarskich oraz zwierzat dzikich. Ze zwie-
rzetami domowymi — w mniejszym lub wiekszym zakresie, czgsto tylko
dla naszej przyjemnosci — udaje nam sie przyjaznic. Nie przeszkadza
nam to jednoczesnie, na co dzien dreczy¢ i zabija¢ zwierzat gospodar-
skich, usprawiedliwiajac to stylem zycia. Zwierzeta dzikie réwniez nie
maja tatwego zycia w warunkach ekstremalnej antropopresji wywie-
ranej na ich naturalne srodowiska zycia.

CO DLA CIEBIE ZNACZY TERMIN ,,PRAWA ZWIERZAT” | DLACZEGO ZWIERZETOM NALE-
7A SIE PRAWA?

Nie jestem zwolennikiem mdwienia o prawach moralnych. Uwazam
- tak jak wielu filozoféw, ze jest to termin zbedny w dyskursie etycz-
nym, ktéry wywoluje wiele niepotrzebnych kontrowersji. Dla mnie
zwierzeta majg istotne etycznie interesy, ktore nalezy bra¢ pod uwage
w kalkulacjach naszych dzialan. Jest to w pelni wystarczajacy sposéb
prowadzenia dyskursu o zwierzetach. Zwierzeta powinny by¢ w tym
dyskursie obecne, poniewaz zdolne s3 do odczuwania cierpienia. Zdol-

nos¢ ta z calg pewnoscia jest cechg istotng etycznie.
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DO OSIAGNIECIA JAKIEGO STANU W ZAKRESIE SYTUAC)I ZWIERZAT W NASZE) KULTURZE,
POWINNISMY DAZYC? CO SIE POWINNO ZMIENIC?

Powinni$my dazy¢ do catkowitego zaprzestania wykorzystywania zwie-
rzat dla potrzeb ludzi. Sg to w wigkszosci potrzeby bezzasadne, ktore
tatwo uchyli¢ w ramach minimum racjonalnego rozumowania etycz-
nego. Stan taki jest w moim przekonaniu mozliwy do osiggniecia. Za-
razem jednak jestem tzw. welfarysta: poniewaz wspomnianego stanu
niestety na pewno nie dozyje¢, obecnie wspieram kazda zmiang, ktéra
chociaz troche poprawi codzienny przykry los zwierzat wykorzystywa-
nych i dreczonych przez ludzi.

JAKIE ARGUMENTY TWOIM ZDANIEM MOGA BYC NAJBARDZIE) SKUTECZNE, BY KONTE-
STOWAC WYKORZYSTYWANIE ZWIERZAT?

Racjonalne, pod warunkiem, ze naprawde chcemy - jako ludzie — by¢
uwazani za istoty racjonalne. A chcemy by¢ myslacy, racjonalni i prag-
matyczni od starozytnosci. Nie musimy wykorzystywac¢ zwierzat, aby
dobrze zy¢. A zwierzeta dzielg z nami jeden i ten sam los: bytéw zdol-
nych do cierpienia, ktére maja jedno zycie i ktére umierajg. Nic inne-
go nie ma znaczenia. Ciagle brakuje nam podstawowej swiadomosci
lub czasem po prostu odpychamy ja od siebie. Warto edukowac¢ ludzi
i zachecac ich do myslenia.
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DOBROStEAWA KARBOWIAK - ABSOLWENTKA FILOLOGII ANGIELSKIE]

| ZZAWODU NAUCZYCIELKA JEZYKA ANGIELSKIEGO. JEST WSPOtZALOZYCIELKA
| PREZESKA STOWARZYSZENIA OTWARTE KLATKI. AKTYWISTKA OD WIELU LAT,
ZWIAZANA Z ROZNYMI RUCHAMI SPOtECZNYMI. SPEDZA WIELE CZASU NAD
KSIAZKAMI, ZEBY SZUKAC W NICH INSPIRAC]I DO SKUTECZNEGO DZIAEANIA
NA RZECZ ZWIERZAT.



STAWIAMY NASKUTECZNOSC

ROZMOWA Z DOBROSEAWA KARBOWIAK, AKTYWISTKA | WSPOLZALOZYCIELKA
STOWARZYSZENIA OTWARTE KLATKI

CZYM SA OTWARTE KLATKI? CZYM SIE ZAJMUJA?

Odpowiedz na to pytanie jest o tyle tatwa, ze juz kiedys wspdlnym wysit-
kiem ja stworzylimy. Na naszej stronie mozna przeczytac¢ calg tres¢ na-
szej ,,misji”. Oto jej fragment: Przemoc wobec zwierzat odbywa sie z re-
guly w ukryciu, schowana za grubymi murami i drutem pod napigciem.
Niekiedy w mediach pojawialy sie obrazy z miejsc, w ktérych to si¢ dzieje:
ferm przemystowych, rzezni, laboratoriéw, cyrkéw, ogrodéw zoologicz-
nych czy hodowli. Za kazdym razem ludzie wrazliwi reagowali zfoscia,
smutkiem i poczuciem bezradnosci. Stowarzyszenie Otwarte Klatki po-
wstalo po to, zeby te uczucia zamieni¢ w wole dzialania. Chcemy uczy-
ni¢ mury ferm i rzezni przezroczystymi - zeby nikt nie mogl powiedzie¢,
ze nie wiedzial, nie zdawal sobie sprawy, zostal oszukany. Chcemy, by
te obrazy zagoscily na state w spotecznej §wiadomosci, tak by decyzje po-
dejmowane przez ludzi byty rzeczywiscie sSwiadome. Naszym celem jest
przeciwdziatanie okrucienstwu wobec zwierzat i budowa spoleczenstwa,
w ktorym zwierzeta s traktowane z nalezytym wspolczuciem i szacun-
kiem. Nie mamy ztudzen, ze zmiany nadejdg z dnia na dzien. Sg jednak
mozliwe, cho¢ na pewno nie przyjda same. Wymagaja informowania
na temat prawdziwych warunkoéw tzw. ,,produkcji zwierzecej”, szczegdl-
nie poprzez publikowanie materialéw ze sledztw na fermach przemysto-
wych i prowadzenie kampanii opartych o te materialy. Wymagaja wy-
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wierania presji na organy ustawodawcze, jako ze to one moga — poprzez
zmiang prawa — skutecznie polozy¢ kres cierpieniu zwierzat. Wymagaja
promowania weganizmu jako sprzeciwu wobec wykorzystywania zwie-
rzat. Wierzymy tez, ze to roznorodnos¢ taktyk doprowadzi nas do celu.

OTWARTE KLATKI DZIAtAJA STOSUNKOWO KROTKO, ALE UDALO SIE UPUBLICZNIC IN-
FORMACJE NT. TRAKTOWANIA ZWIERZAT NA FERMACH FUTRZARSKICH. Z JAKIMI REAK-
CJAMI SIE SPOTYKALISCIE?

Mozemy moéwic tylko o reakcjach, ktore nastapily po opublikowaniu ma-
teriatéw, poniewaz dopiero wowczas ujawniony zostat fakt, ze w ogéle
zajmujemy si¢ takim tematem. Hodowcy nie byli zadowoleni: pisali listy
zardwno do nas, jak i do mediéw, twierdzac, ze nasze $ledztwo objeto
tylko wyjatkowo zle fermy i Ze nie mozna wyciaga¢ z niego wnioskéw
na temat calego przemystu. Mamy jednak nagrania z ponad 50 ferm
z calej Polski, w tym z ferm nalezacych do posta oraz dwdch wiceprze-
wodniczacych Polskiego Zwigzku Hodowcow i Producentow Zwierzat
Futerkowych. Nie ma watpliwosci, Ze jest to reprezentatywny obraz dla
tego typu hodowli. Wiekszos¢ 0sob byta zszokowana tym, co zobaczyla.
Byly to pierwsze dostepne w Polsce materialy z naszych lokalnych ferm
futrzarskich. Mysle, ze to wlasnie zdecydowalo o frekwencji na dwczes-
nej demonstracji z okazji Dnia Bez Futra. Byta to najwigksza demon-
stracja dotyczaca zwierzat hodowanych przemystowo, jaka miata miej-
sce w naszym kraju.

CZY SA REALNE SZANSE NA WPROWADZENIE ZAKAZU HODOWLI ZWIERZAT NA FUTRA
W POLSCE? CO TWOIM ZDANIEM W NAJBLIZSZYM CZASIE MOZE UDAC SIE WYWALCZYC
W POLSCE W KONTEKSCIE ZMNIEJSZANIA OPRES)I ZWIERZAT?

Nie mam watpliwosci, ze zakaz hodowli zwierzat na futro w koncu
wejdzie w zycie. Jedli nie wprowadzimy go sami, to kiedy$ zmusi nas
do tego Unia Europejska. Futra s do$¢ analogicznym przemystem dla
foie gras (,,sttuszczonych watréb” gesich). Polska wprowadzita zakaz
produkgji foie gras jeszcze w latach 90., mimo tego, ze bylismy jednym
z bardziej istotnych producentéw w tej branzy. W tej chwili przymuso-
we karmienie ptakow jest legalne tylko w pieciu krajach Unii, ale po-
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woli zaczynajg si¢ rozmowy na temat inicjatywy w Parlamencie Euro-
pejskim, majacej wprowadzic¢ zakaz na terenie calej wspdlnoty. Zakazy
hodowli zwierzat na futro s3 wprowadzane w kolejnych krajach i nie
sadze, zeby ten trend miatl si¢ odwrdcié. Cigzko jednak powiedzied,
kiedy nastapi. Mamy do czynienia z przemystem posiadajacym dostep
do duzych $rodkéw finansowych i majacym silne lobby w parlamencie.
Z pewnoscia nie bedzie tatwo z nim wygrac, ale ogdlny rozwoéj empatii
w spoleczenstwie jest zdecydowanie po naszej stronie.

JAKIE TWOIM ZDANIEM DZIAtANIA PODEJMOWANE PRZEZ AKTYWISTOW PROZWIERZE-
CYCH MOGA BYC NAJSKUTECZNIEJSZE - DZIALANIA LEGISLACY)NE, EDUKACY)NE, SLED-
CZE ITP.? SKUPIANIE SIE NA JEDNYM TEMACIE CZY PROWADZENIE KILKU ROWNOLEGLE?
Zwierzeta stoja bardzo nisko w hierarchii spotecznej pod tak wieloma
wzgledami, ze trudno méwic¢ o uniwersalnym sposobie na rozwigza-
nie tego problemu. Mam jednoczes$nie wrazenie, ze wiele oséb decy-
dujac si¢ na jakies dzialania kieruje si¢ gtéwnie wlasnymi preferencja-
mi i pdzniej probuje dowodzi¢, ze ten typ dzialalnosci jest najskutecz-
niejszy. Dla przyktadu, osoby rozmitowane w ksigzkach beda twierdzic,
ze edukacja to podstawa, a prawnicy, Ze rozwigzanie problemow tkwi
w stosownych rozwigzaniach legislacyjnych. Bardzo wazne jest wigc to,
zeby zdawac sobie sprawe ze znieksztalconego postrzegania rzeczywi-
sto$ci, ktdre nas cechuje i stara¢ sie trzymac je w ryzach. Moim zdaniem
zdecydowanie naduzywa si¢ w Polsce dzialan edukacyjnych. Trzeba tez
pamietac, ze edukacja, $ledztwa czy zmiana prawa to s3 tylko metody,
ktore nalezy dobiera¢ w zaleznosci od konkretnych celow, ktore mamy
do zrealizowania. Cele muszg by¢ konkretne, bo tylko wtedy jestesmy
w stanie oceni¢, czy w ogdle posuwamy si¢ do przodu. Musimy skupic¢
sie na likwidowaniu konkretnych przejawow opresji zwierzat. Powin-
ni$my dziata¢ podobnie, jak osoby walczace o prawa kobiet, ktére de-
cyduja si¢ na walke z konkretnymi przejawami dyskryminacji. Prob-
lem musi by¢ zdefiniowany i mozliwy do rozwigzania. Tylko wowczas
mozemy dobra¢ metode lub zestaw metod, ktére beda w stanie go roz-
wigzaé. To, co z reguly dziata, to zestawienie metod. Sledztwa w wielu
krajach okazaly si¢ dobrym narzedziem walki o prawa czy dobrostan
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zwierzat, ale tylko wtedy, kiedy zostaly wplecione w szersza kampanie.
Samo pokazanie ludziom zdjec czy filméw nic nie znaczy. Musimy mie¢
pomyst na to, jak pobudzi¢ ludzi do dziatania, pokazac im alternatywe.
Sledztwo wskazuje problem, zadaniem aktywistow i aktywistek jest wy-
tyczenie drogi do rozwigzania i pokazanie jej ludziom.

Jesli za$ chodzi o zajmowanie si¢ kilkoma tematami naraz to jest
to sprawa bardzo indywidualna. Wiele zalezy od tego, jakimi srodkami
dysponujemy. Dobrym pomystem jest opracowa¢ plan kampanii, kto-
ra bedzie w stanie rozwigzac jeden konkretny problem i oszacowag, ile
czasu, ludzi i pieniedzy musimy zaangazowa¢ w osiggnigcie tego celu.
Dopiero wtedy mozemy zdecydowac, czy mamy jeszcze czas i sity na zaj-
mowanie si¢ kolejnymi zagadnieniami. ,, Mierzenie sit na zamiary” nie
sprawdza si¢. Nie jest istotne z iloma problemami podejmiemy walke.
Liczy sig tylko to, ile z nich uda nam si¢ rozwiaza¢. W Otwartych Klat-
kach zdecydowali$my, ze mamy w tej chwili §rodki i czas na prowadze-
nie dwdch rownoleglych kampanii. Irytuje mnie, ze czes¢ osob nie po-
trafi tego uszanowac i probuja rozlicza¢ nas z tego, ze nie angazujemy
sie np. w akcje pod cyrkami. Naszym zdaniem umiejetnosc rezygnowa-
nia z pewnych dzialan po to, zeby moc inne realizowaé pelnym sercem
jest bardzo warto$ciowa i nie zamierzamy z tego podejscia rezygnowac.
Stawiamy na skutecznos¢, a nie tylko na dobre checi.

CZESTO 0SOBY ZAANGAZOWANE W DZIALANIA NA RZECZ ZWIERZAT WYPALAJA SIE PO

PEWNYM CZASIE, NIE WIDZA EFEKTOW SWOICH DZIAtAN - CO BYS RADZItA 0SOBOM

DOPIERO ZACZYNAJACYM TEGO TYPU DZIAtALNOSC? CZEGO UNIKAC, CO ROBIC, BY

DZIALAC DLUGOFALOWO?

Mam sporo watpliwosci czy mozemy mowic o wypaleniu aktywistycz-
nym w ruchu, ktory nie dziala jednak wyjatkowo preznie i intensywnie.
Wydaje mi si¢, Ze czgsto powodem wycofywania si¢ ludzi z dziatalnosci
na rzecz zwierzat jest brak poczucia sensu tego, co robig i brak sukceséw.
Jednym ze zjawisk, ktore mnie frustrujg w dzialalnosci na rzecz zwierzat,
jest bardzo duza ilo$¢ dzialan symbolicznych, ktorych skutecznosé bar-
dzo cigzko na dluzsza mete oszacowac. Mozesz stac z transparentem czy
plansza na temat praw zwierzat albo weganizmu i nie by¢ w stanie na-
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wet w najmniejszym stopniu oceni¢ czy przynosi to jakikolwiek skutek,
a tym bardziej czy jest to skutek pozytywny. Jak dlugo bedziesz w stanie

tak wytrzymac? Rok? Dwa? Dziesie¢ lat? Jesli jednak dokonasz sensow-
nej oceny sytuacji i wybierzesz sobie cel, ktdry jestes w stanie osiggnac,
to jego osiagniecie da Ci sile do dalszego dzialania. Jako aktywisci i ak-
tywistki potrzebujemy sukceséw. Musimy wigc w taki sposéb planowac
swoje dzialania, zeby sukcesy w ogole mogly si¢ pojawia¢. Skonczmy
z dziataniem dla samego dzialania. Planujmy i osiggajmy zamierzone

cele. Sukcesy dzialajg niesamowicie motywujaco.

CZY TWOIM ZDANIEM WARTO £ACZYC WALKE O PRAWA ZWIERZAT Z WALKA Z OPRESJA

WOBEC LUDZI?

Obecnie sktaniam sie ku dzialaniu poprzez sojusze. Nie musimy wow-
czas zgadza¢ si¢ co do wszystkiego i mamy okazje uczy¢ sie od siebie

nawzajem bez nadmiernego skupiania sie na opisujacych nas politycz-
nych etykietkach. Skuteczne dziatania wymagaja pewnego stopnia spe-
cjalizacji oraz orientowania si¢ w temacie. Nie jest mozliwe, zeby jakie$

osoby lub organizacje mialy doglebng wiedze o wielu sferach opresji

jednocze$nie. A sama dobra wola, bez dobrego rozeznania w temacie

moze przynies¢ wiecej szkody niz pozytku. Uwazam, ze duzo lepiej

nastawic si¢ na wspolprace, robienie pewnych projektow czy kampanii
wspolnie, ale niekoniecznie tworzenie wspdlnego programu o charak-
terze politycznym. Jesli nasza krytyka spoleczenstwa bedzie od razu do-
tyczyla calego zestawu zjawisk, to ryzykujemy, ze nasz przekaz bedzie

wyobcowujacy dla innych ludzi. Nie chodzi o to, ze musimy rozwod-
ni¢ swoj przekaz do tego stopnia, zeby podobat si¢ wszystkim. Jestem

jednocze$nie feministka, i ateistka, i aktywistka prozwierzecy. Ale nie

jestem przekonana, ze kto$ inny musi réwniez by¢ feministka badz fe-
minista, zeby dziata¢ na rzecz zwierzat.

KIM DLA CIEBIE SA ZWIERZETA? DLACZEGO SA DLA CIEBIE WAZNE?

Zwierzeta — czy nam sie to podoba czy nie - s3 naszymi wspdttowarzy-
szami na naszej planecie. Nie wiem czy sa dla mnie wazne w sposéb
wyjatkowy. To, co mnie porusza, to skala bezsensownego okrucienstwa
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oraz jawnej niesprawiedliwosci, ktéra je dotyka. To wobec tej niespra-
wiedliwosci nie umiem przechodzi¢ obojetnie.

UWAZASZ, ZE ZWIERZETA SA ISTOTNE MORALNIE?

Zwierze¢tom nie jest obojetne, co sie z nimi dzieje. Podobnie jak my,
maja na tej ziemi jedno zycie i zastuguja na to, zeby moc w petni rea-
lizowac swoj potencjal. Tak jak kazdy cztowiek, zastuguja na spokojne
zycie rodzinne, chwile szczescia, mozliwo$¢ uczenia sie i poznawania
$wiata. Nie s3 maszynami pozbawionymi uczuc i zmystéw - i w glebi
serca kazdy czlowiek swietnie zdaje sobie z tego sprawe.

CZEMU ZWIERZETA STALY SIE OFIARAMI LUDZI? GDZIE NALEZY SZUKAC KORZENI OPRE-
SJI ZWIERZAT? JAK MOZEMY Z NIA WALCZYC? JAK PODWAZAC JE) PRZEZROCZYSTOSC
1 0CZYWISTOSC W NASZE) KULTURZE?

Zwierzgta na pewnym etapie okazaly sie stabsze. Ludzie, jesli sa w sta-
nie stworzy¢ jakas forme hierarchii, to skwapliwie z tej mozliwosci ko-
rzystajg. Historia rozwoju spolecznego jest z kolei historig podwaza-
nia tych hierarchii. Mysle, Ze w takim postrzeganiu $wiata przez ludzi
mozna poszukiwaé korzeni opresji zwierzat. Warto przy okazji pamie-
taé, ze wiele wskazuje na to, ze opresja zwierzat stanowila z kolei model
dla opresji wobec innych ludzi. Jesli komu$ mozemy przypisa¢ cechy
zwierzece, to staje sie w naszych oczach kims$ gorszym. Ludzi, ktorzy
byli uwazani za podobnych do zwierzat mozna bylo zabija¢ bez wigk-
szych wyrzutéw sumienia. Kobiety rowniez postrzegane sg jako blizsze
$wiatu zwierzat, a wigc mniej ludzkie i cywilizowane - w koncu kieru-
ja si¢ albo instynktem albo hormonami, nalezac tym samym bardziej
do $wiata natury niz kultury.

JAKI POWINIEN BYC STATUS ZWIERZAT W NASZE] KULTURZE? O CO POWINNISMY WALCZYC?
W ostatnim czasie jestem pod duzym wptywem ksigzki ,,Zoopolis:
A Political Theory of Animal Rights” autorstwa Willa Kymlicka i Sue
Donaldson. Kymlicka jest kanadyjskim filozofem zajmujacym sie fi-
lozofig polityki - jego zdaniem popularna wsréd oséb dzialajacych
na rzecz zwierzat filozofia abolicjonistyczna nie radzi sobie z tematem

STAWIAMY NA SKUTECZNOSC — ROZMOWA Z DOBROSEAWA KARBOWIAK 159



praktycznego i etycznego ulozenia stosunkéw miedzy ludzmi i innymi
zwierzetami. Proponuje wobec tego alternatywe w postaci rodzaju roz-
wigzan opartych na idei praw obywatelskich i na tej bazie rozwija teo-
rie dotyczacg ludzkich zobowigzan etycznych w stosunku do zwierzat
udomowionych i dziko Zyjacych. Cho¢ pomyst ten moze wydawac si¢
zaskakujacy, to jego duzym atutem jest spdjnos¢ z narzedziami, ktdre
juz teraz wykorzystujemy, zeby stworzy¢ harmonijne relacje z innymi
ludZzmi. Pozostaje wiec przed nami juz tylko wyzwanie objecia nimi
innych zwierzat. Nie musimy budowa¢ nowego systemu od podstaw,
ale umiejetnie wykorzystac ten, ktory udoskonalamy juz od setek lat.
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FOT. PAULINA ZATORSKA

URSZULA MAKOSZ - PIESNIARKA ZWIAZANA
Z KRAKOWEM, WYSTEPUJE Z SOLOWYMI RECITALAMI

Z TOWARZYSZENIEM MUZYKOW PIWNICY POD
BARANAMI. Z WYKSZTAECENIA ROWNIEZ TECHNIK
WETERYNARII. WEGETARIANKA OD PIATEGO ROKU
ZYCIA, MAMA 3-LETNIEGO TADZIA, DZIAEACZKA
NA RZECZ ZWIERZAT.



MIESZKANCY TEGO SAMEGO SWIATA

ROZMOWA Z URSZULA MAKOSZ, PIESNIARKA

KIM DLA CIEBIE SA ZWIERZETA? DLACZEGO SA DLA CIEBIE WAZNE?

Sa dokladnie tym samym, co inni ludzie - istotami, ktdre zyja w moim
otoczeniu. JesteSmy mieszkancami tego samego $wiata i w rownym
stopniu mamy prawo do zycia na nim. Dlatego tez powinni$my darzy¢
sie wzajemnie szacunkiem.

CO DLA CIEBIE ZNACZY OBECNOSC ZWIERZAT W TWOIM ZYCIU, OBOK CIEBIE?
Zwierzeta przyblizaja mnie do natury, uspokajaja i pokazujg prawdziwe
piekno $wiata, bez zaktécen cywilizacyjnych. Sa naturalne i ,,normalne”,
a tej ,normalnosci” bardzo brakuje w zyciu codziennym.

DZIAtASZ W PRZYSTANI OCALENIE. JAK TRAFILAS DO PRZYSTANI, JAK ZACZELA SIE TWO-
JA AKTYWNOSC NA RZECZ ZWIERZAT?

Od dziecka bylam bardzo wrazliwa na los zwierzat i nie umiatam by¢
obojetna wobec ich cierpienia. Jako mata dziewczynka zabieratam z ulicy
potracone psy i koty, zbieralam karme dla zwierzat ze schroniska i do-
karmialam bezdomne koty. Moja aktywnos¢ na rzecz zwierzat na tro-
che wieksza skale rozpoczeta si¢ mniej wiecej wtedy, kiedy poznatam
zatozycieli Przystani Ocalenie, czyli w 2001 roku. Dostatam informa-
cje o koniu, ktéry czeka na §mier¢ w bazie koni rzeznych i za wszelka
cene chcialam go kupi¢. Miatam dla niego zalatwione miejsce w stajni,
jednak brakowalo mi czesci pieniedzy na jego wykupienie. Czas row-
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niez nie dzialal na mojg korzys¢, mialam tylko kilka dni na zebranie
brakujacych pienigdzy. Wiasnie wtedy dowiedziatam si¢ o istnieniu
organizacji Komitet Pomocy dla Zwierzat i postanowitam zwrdcic¢ si¢
do nich o pomoc. Wszystko sie udato, wspélnymi sitami ocalilismy Fi-
gara, ktory od wielu lat na stale mieszka w Przystani. Mozna powiedziec,
ze ja tez ,zostalam” w Przystani, zaprzyjaznilismy sie i jak tylko moge,
staram si¢ im pomagac.

JESTES AKTYWNA, PRACUJESZ ZAWODOWO, KONCERTUJESZ, MASZ RODZINE. JAK -
MIMO TAKIEGO ZAANGAZOWANIA W WIELE SPRAW — UDAJE CI SIE ZNALEZC CZAS JESZ-
CZE NA POMOC ZWIERZETOM, NA PODJECIE NAUKI W TECHNIKUM WETERYNARYJNYM?
JAK TO WSZYSTKO GODZISZ?

Wielokrotnie miatam okazje przekonac sie, ze jesli si¢ czego$ bardzo chce,
to mimo braku czasu da si¢ to zrealizowa¢. A ja chce pomagaé zwie-
rzetom, podobnie jak zalezalo mi na ukonczeniu szkoty weterynaryjnej

(cho¢ na prace w tym zawodzie z pewnoscig nie znajde czasu). Niestety
obowiazki zawodowe i posiadanie dziecka nie sprzyjaja organizowaniu
akcji na rzecz zwierzat regularnie i na wieksza skale, licze jednak, ze

w przyszlosci bedzie dzialo si¢ wiecej. Staram si¢ wychowywac mojego

syna na wrazliwego na cierpienia innych cztowieka i jestem przekonana,
ze kiedy dorosnie, sam bedzie mnie motywowat do wspoélnej i preznej

pomocy potrzebujacym zwierzgtom.

CO CIE PCHA DO DZIAEANIA NA RZECZ ZWIERZAT?
Chyba gléwnie to, Ze same nie s3 w stanie sobie pomoc.

CO ROZUMIESZ PRZEZ OKRESLENIE ,,PRAWA ZWIERZAT” | CZY ZWIERZETOM NALEZA SIE

PRAWA, PODOBNIE JAK LUDZIOM?

Nie widze powodu, dlaczego zwierzgta nie mialyby jakichkolwiek praw,
lub mialyby podstawowe prawa ograniczone, wszak nie sa przedmio-
tami. Nie widze tez powodu, dlaczego ludzie mieliby mie¢ wiecej praw
do zycia i bezpieczenstwa niz zwierzeta. Nigdy nie pogodze si¢ z tym,
ze ludzie bezkarnie wykorzystuja badz pastwig si¢ nad zwierz¢tami,
arownolegle uwazajg siebie samych za bardziej inteligentnych i bardziej
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warto$ciowych. Dla mnie bycie okrutnym oznacza bycie bezmyslnym
i beznadziejnym.

DLACZEGO LUDZIE MAJA TAKI PROBLEM Z UZNANIEM PODMIOTOWOSCI ZWIERZAT?
Poniewaz caly czas maja ogromna korzys¢ ze zwierzat — ich migsa, mle-
ka, futer, pracy. Zwierzeta ciagle sa traktowane jak przedmioty, ktére
mozna do swoich celéw wykorzysta¢. A niestety nielatwo zrezygnowac
z wlasnych wygdd na rzecz kogos, kto milczy i sam nie moze si¢ upo-
mniec¢ o swoje prawa.

CZEMU LUDZIE CIERPIA NA TZW. SCHIZOFRENIE MORALNA — OTACZAJA SIE KOTAMI, PSA-
MI, A ZJADAJA SWINIE, KROWY, PTAKI - ZWIERZETA NICZYM NIEROZNIACE SIE PRZECIEZ
OD TYCH, Z KTORYMI MIESZKAJA?

W takich realiach zyjg od dziecinstwa, z wyraznym podziatem na zwie-
rzeta towarzyszace i ,migsne” i jest to dla nich catkiem normalne. Szko-
da tylko, Ze nie zaglebiajg sie w te kwestie, bo wowczas pewnie doszliby
do wniosku, zZe to bez sensu.

JESTES WEGETARIANKA, DLACZEGO TWOIM ZDANIEM WYBOR DIETY ROSLINNE] JEST
TAK WAZNY?

Z dwoch powodow - etycznego i zdrowotnego. Nie traktuje miesa jako
jedzenia, nigdy nie kusifo mnie, wigc wegetarianizm nie jest dla mnie
meka i odmawianiem sobie przyjemnosci. Moje dziecko od urodzenia
jest wegetarianinem, podobnie jak dzieci mojej siostry. Kazde z nich
jest okazem zdrowia, pelnym wigoru i radosci.

DLACZEGO WARTO DZIAtAC NA RZECZ ZWIERZAT? CO SIE DZIEKI TEMU ZYSKUJE?
Trudno stwierdzi¢, czy cos si¢ zyskuje. Moze czesto nawet cos sie traci,
np. czas, pieniadze, spokoéj. Z pewnoscig zyskuje si¢ dobre samopoczu-
cie, pod warunkiem, Ze pomoc innym sprawia przyjemnos¢. Mysle, ze
kazdy, nawet najbardziej banalny powdd jest dobry, aby pomaga¢, na-
wet jesli wynika z ,,egoistycznych” pobudek.
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LUKASZ MUSIAL (DANIEL PAX) - WEGANIN, AKTYWISTA SZCZECINSKIE]
INICJATYWY NA RZECZ ZWIERZAT BASTA! WSPOtTWORCA PEENOMETRAZOWEGO

FILMU DOKUMENTALNEGO O PRAWACH ZWIERZAT ,, TO TYLKO
ZWIERZETA”. SYMPATYK IDEI WOLNOSCIOWYCH, ANTYFASZYSTOWSKICH
I ANARCHISTYCZNYCH. TWORCA ZAANGAZOWANYCH TELEDYSKOW | MUZYKI.



INFORMOWAC, INFORMOWAC
IJESZCZE RAZ INFORMOWAC

ROZMOWA Z tUKASZEM MUSIALEM, WSPOLAUTOREM FILMU ,,TO TYLKO ZWIERZETA”

NAKRECILES PIERWSZY POLSKI FILM DOKUMENTALNY POSWIECONY SYSTEMOWE) OPRE-
SJI ZWIERZAT - ,,TO TYLKO ZWIERZETA”. CZEMU ZDECYDOWALES SIE ZREALIZOWAC FILM
O TAKIE) TEMATYCE?

»10 tylko zwierzeta” zrealizowalem wspdlnie z filmowcem Adamem Pta-
szynskim i bardzo mu dzigkuje za wspdlprace i zaangazowanie. Pomyst
na film pojawit si¢ wraz z pierwszymi nagraniami z ferm futrzarskich,
na ktérych udokumentowatem warunki tam panujace i przedmiotowe
traktowanie norek amerykanskich przez pracownikéw. Poczatkowo
myslelismy o filmie poruszajacym wytacznie temat hodowli na futra,
jednak postanowilismy pokaza¢ szerszy obraz opresji wobec zwierzat
i tego, co kazdy z nas moze robi¢, aby ja zmniejsza¢. Duze znaczenie
mialo réwniez to, ze nie byto w Polsce wczesniej pelnometrazowego
tilmu o tej tematyce.

MOZESZ OPOWIEDZIEC, JAK POWSTAWAL FILM? JAK DEUGO GO KRECILISCIE? CZY NA-
POTKALISCIE NA JAKIES PROBLEMY PODCZAS JEGO REALIZAC)I? Z JAKIM ODDZWIEKIEM
SPOLECZNYM SIE SPOTKAL?

Film powstawal dwa lata, cho¢ pierwsze materialy pojawily sie juz
wezesniej. Realizacje tego filmu mozna podzieli¢ na cztery czgéci: ana-
liza pomystéw, organizowanie materialéw od aktywistéw, przeprowa-
dzanie wywiaddow i filmowanie. ,,To tylko zwierzeta” powstalo oddolnie,
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bez sponsoringu firm czy wydawcy, mimo to udalo si¢ zebra¢ fundu-
sze na jego realizacje i tym samym pokaza¢, ze nie trzeba duzych pie-
niedzy i logoséw sponsoréw, zeby zrealizowac¢ konkretny projekt. Naj-
wiekszym problemem podczas pracy nad filmem byto zdobycie doku-
mentéw z miejsc, gdzie wykorzystuje si¢ zwierzeta. Podczas nagrywa-
nia materialéw z ferm futrzarskich straciliSmy jedng kamere i statyw
oraz zostalem kilka razy uderzony przez pracownika. Problemem byl
réwniez czas, poniewaz wszystko realizowali$my poza praca zarobko-
w3 czy innymi dzialaniami.

Dzigki aktywistkom i aktywistom udalo sie¢ zorganizowa¢ bezptat-
ne premierowe pokazy w kilkunastu miastach oraz przettumaczy¢ film
na kilka jezykéw, m.in. angielski, hiszpanski, rosyjski i butgarski. Film
przez rok byl emitowany na kanale telewizyjnym Planete Plus. Udato
sie rowniez dotrze¢ do kilku szkot, dzigki czemu mlodziez mogla za-
poznac sie z rzeczywisto$cia panujaca na fermach, czy informacjami
na temat weganizmu i aktywizmu dla zwierzat. JesteSmy zadowoleni
z reakcji ludzi, opinii i zainteresowania. Zapraszamy na naszg strone
www.totylkozwierzeta.pl i zachecamy do promowania filmu.

UWAZASZ, ZE TAKA FORMA AKTYWNOSCI, JAK ROBIENIE ZDJEC, REALIZOWANIE FILMOW

NA TEMAT ZWIERZAT | ICH SYTUAC)I, TAK JAK WY TO ZROBILISCIE, CZY JAK ROBIATO INNI

DZIALACZE NA SWIECIE, CHOCBY JO-ANN MCARTHUR, STANOWI REALNA POMOC DLA

ZWIERZAT, MOZE ZMIENIC ICH SYTUACJE, JEST SKUTECZNA?

Musimy pamietac, ze wyzwolenie zwierzat nie nastgpi z dnia na dzien.
To dluga walka i kazdy z nas jest jej czgscig. Nawet najdrobniejsze dzia-
tanie, jak choc¢by rozdawanie ulotek czy rozmowy z bliskimi, sg czescia
tej walki i sg potrzebne, zmieniajg jednostki, ktére moga stac sie bar-
dzo zaangazowanymi oredownikami i oredowniczkami wyzwolenia

zwierzat. Fotografowanie i filmowanie jest bardzo waznym dzialaniem.
Przekaz wizualny mocno oddzialuje na spoteczenstwo, dlatego wsze-
dzie, gdzie si¢ obejrzymy, widnieja billboardy, monitory, plakaty itp.
Firmy atakuja nas zazwyczaj falszywa i nachalng reklamg - to szeroki
temat na inng ksigzke. Aktywisci, poprzez zdjecia i filmy moga ukaza¢
spoleczenstwu straszng sytuacje zwierzat, historie poszczegélnych osob

INFORMOWAC, INFORMOWAC... — ROZMOWA Z tUKASZEM MUSIAtEM 167


http://www.totylkozwierzeta.pl/

pozaludzkich oraz przyblizy¢ jakas$ kampanie czy akcje. Dzialalnos¢ Jo-

-Ann McArthur, jej filmy, zdjecia i projekt ,We animals” sg doskona-
tym przykiadem sily tej aktywnosci. Film ,,The Ghosts In Our Machine”
byt pokazywany w wielu réznych krajach, a ze zdjec¢ korzysta mndstwo
aktywistow i aktywistek podczas akcji, czy ilustrujac artykuty i rézne
projekty. Uwieczniona sytuacja jest zachowana na dluzszy czas, powie-
lana, wykorzystywana na wiele sposobow, dzigki czemu trafia do coraz
wigkszej grupy odbiorcow.

W MEDIACH BRAKUJE OBIEKTYWNYCH INFORMAC]I NA TEMAT LOSU ZWIERZAT, POCHO-
DZENIA PRODUKTOW, KTORE SPOZYWAMY, HODOWLI PRZEMYSEOWYCH. PANUJE W TYM

ZAKRESIE SWOISTA DEZINFORMACJA - CO MOZEMY Z TYM ZROBIC? JAK SIE PRZEBIJAC
DO MEDIOW? MOZE TWORZYC WEASNE MATERIALY?

W mediach nie styszymy za duzo o hodowli przemyslowej czy testach
na zwierzetach, z dwoch podstawowych powodoéw. Po pierwsze, firmy
zajmujace si¢ holokaustem zwierzat ukrywaja prawde przed oczami opi-
nii publicznej. Po drugie, wydaja mndstwo pieniedzy, zeby reklamowa¢

w mediach swoje produkty. Skutecznym i bardzo waznym sposobem,
aby dotrze¢ do mediow, jest dokumentowanie (filmowanie, fotografo-
wanie) i naglasnianie warunkow na fermach, na targach zwierzat czy
w laboratoriach. Media szukaja afer i przemocy, a niestety tego nie bra-
kuje w miejscach, gdzie zwierzeta sg traktowane jak przedmioty. Dzien-
nikarze réwnie chetnie fotografujg i zdaja relacje z protestow, zwlaszcza,
jezeli temat jest kontrowersyjny, dotyczy wladz miasta, uczelni, posta

czy znanej firmy, oraz jezeli forma jest atrakcyjna. Mozna réwniez na-
pisa¢ komentarz do artykulu, jezeli wedlug nas jest stronniczy lub tres¢
mija si¢ z prawda. Jak najbardziej, tworzenie wlasnych materiatow, czy
wrecz medidw, jest dobra forma informowania spoleczenstwa o losie

zwierzat. Czasem trudniej nam dotrze¢ do odbiorcéw, musimy wigcej

czasu poswieci¢ na promocje, ale mamy pewnos¢, ze tresci sg zgodne

z naszym $wiatopogladem.

JAK MOWIC O OPRES)I ZWIERZAT, BY LUDZIE SEUCHALI, NIE ZAMYKALI SIE?
Na kazdy argument rézne osoby rdznie reaguja, ale wazne jest, zeby$my
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informowali odbiorce, a nie atakowali. Inna sytuacja jest, jezeli w ra-
mach kampanii firma nie chce przysta¢ na etyczne zmiany wzgledem

zwierzat, wtedy mozemy krytykowac ofensywnie na rézne sposoby.
Dla mnie dobrym sposobem na opanowanie emocji, zeby nie atako-
wac stownie rozmoéwcy, jest przypomnienie sobie, ze kilka lat temu sam

jadlem migso i nabial. Taki zabieg pozwala nam bardziej zrozumie¢, ze

ludzie na co dzien nie majg stycznosci z rzeznia, weganizmem, potrze-
buja wiedzy i czasu. Informowac, informowac i jeszcze raz informowac

ludzi! Oczywiscie nie wszyscy sa empatyczni, chetni do zmian i s3 tez

tacy, ktorzy nigdy nie zainteresuja si¢ losem zwierzat. Dlatego czasem

lepiej odpusci¢ sobie zmienianie opornej osoby, ktora nawet nie chce

nas wystuchag, i probowa¢ dotrze¢ do innych ludzi.

CO SPRAWILO, ZE ZAANGAZOWALES SIE W WALKE O PRAWA ZWIERZAT?

Filmy dokumentalne i ksigzki daja mndstwo wiedzy i obraz obecnej

sytuacji. Ogladalem sporo filméw o prawach cztowieka, niszczeniu

przyrody przez korporacje, o panujacym systemie kapitalistycznym,
o wojnach i sytuacji w Tybecie. To wszystko mocno mnie poruszyto

i zaangazowalem si¢ w pierwsze dzialania na rzecz ludzi. Organizowa-
tem pokazy filméw dokumentalnych oraz akcje na rzecz Wolnego Tybe-
tu. Po niedlugim czasie trafitem na informacje ukazujace, jak obecnie

traktuje si¢ zwierzeta. Nigdy wczesniej sie nad tym nie zastanawiatem,
a w szkole raczej nie uczy si¢ jak wyglada rzeznia czy testy na zwierze-
tach. W ciggu miesigca przeszedlem na weganizm z przyczyn etycznych.
Pozytywnie wplynelo to na moje problemy zdrowotne, co tym bardziej

utwierdzilo mnie w przekonaniu o korzysciach takiego zycia. Jednym

z bodzcow, ktory zmobilizowal mnie do dziatania, byl bardzo mocny
film ,,Earthlings” (Ziemianie). Do$¢ szybko do zakresu moich dzialan

wlaczylem Prawa Zwierzat i z czasem staly sie one tematem przewod-
nim. Zwierzeta nie mogg walczy¢ o swoje prawa i wolno$¢, a wigkszo$é

z nich ma status niewolnikéw lub wrecz przedmiotéw. Jest tak wiele

form zniewolenia zwierzat pozaludzkich, tak duzo cierpienia, ze brak
stéw... Holokaust lub nieustajaca rzez. Tylko my mozemy to zakonczyc,
dlatego zaangazowalem si¢ w walke o Wyzwolenie Zwierzat.
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JAKO BASTA PROWADZICIE DZIALANIA ANTYFUTRZARSKIE | ANTYCYRKOWE. CZEMU

TE DWA TEMATY SA TAK WAZNE?

Nie zgadzamy si¢ na wszelkie formy cierpienia, zniewolenia i wyzysku

zwierzat, jednak zeby dziata¢ skutecznie, trzeba skupi¢ sie na danym te-
macie czy kampanii. Zasieg dziatan i ilo$¢ tematéw poruszanych przez

grupe s3 tez zalezne od ilosci aktywistow i aktywistek, rodzaju kampa-
nii i wielu innych czynnikéw.

Kampania na Rzecz Zakazu Hodowania Zwierzat na Futra jest gtow-
ng inicjatywa ruchu prozwierzecego w Polsce. Jezeli koalicja bedzie sie
powiekszac i skupimy si¢ na aktywnosci przeciwko temu okrutnemu bi-
znesowi, to jest duza szansa na wprowadzenie takiego zakazu w najbliz-
szym czasie. Dlatego bardzo wazne jest, zeby kazda grupa, stowarzysze-
nie, fundacja chociaz troche wspierata i dziatala w ramach tej kampanii.
Zwierzeta na fermach norek cierpig z braku przestrzeni, s traktowa-
ne jak przedmioty i zabijane gazem lub pradem. Co roku w ten sposéb
w Polsce zabija si¢ kilka milionow zwierzat.

Zakaz wykorzystywania zwierzat w cyrkach bedzie podwéjnym
sukcesem. Przede wszystkim, zwierzeta nie beda zmuszane do bezsen-
sownych ,,sztuczek’, nie beda bite i wiezione. Dodatkowo takowy zakaz
wplynie na edukacje¢ dzieci i mlodziezy, ktére nie beda uwaza¢ zmusza-
nia zwierzat do pokazéw jako co$ normalnego i powszechnego. Oczywi-
ste jest, ze w cyrkach cierpi znacznie mniej zwierzat niz we wszelkiego
rodzaju hodowlach przemystowych, jednak musimy réwniez patrze¢
na zwierzeta jako jednostki, z wlasng historig, charakterem i checia
do zycia na wolnosci. Tygrys w cyrku spedza praktycznie cale swoje
zycie w klatce, jest zmuszany przemocg do nienaturalnych zachowan

- to prawdziwa tragedia jednostki. Temat cyrkow jest dla mnie réwnie
wazny, jak powstrzymanie nieustannie pracujgcych rzezni.

SKAD TWOIM ZDANIEM WZIAL SIE TAKI UPRZEDMIOTOWIAJACY STOSUNEK DO ZWIERZAT,
GDZIE NALEZY SZUKAC JEGO KORZENI?

Uprzedmiotowienie zwierzat mozna rozpatrywac zaleznie od kultury
i zwyczajéw danego regionu. Na pewno w Polsce duzy wplyw na zle
traktowanie zwierzat ma tradycja katolicka, ktéra podkresla wyjatko-
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wos¢ czlowieka stworzonego na podobienstwo Boga i traktuje zwierzeta
jako gorsze czy nieposiadajace duszy. Duza role odegrali réwniez rdz-
ni mysliciele i filozofowie, ktérzy wprowadzali do §wiadomosci spofe-
czenstwa czasem absurdalne teorie na temat zwierzat — jak Kartezjusz
uznajacy je za maszyny. Aby zglebi¢ troche historii, patrzac od strony
przemian zwigzanych z ochrong zwierzat, polecam ksiazke Tristrama
Stuarta ,,Bezkrwawa rewolucja. Historia wegetarianizmu”.

CZY ZWIERZETOM NALEZA SIE PRAWA, JESLI TAK, TO JAKIE?

Tak, oczywiscie. Jezeli postugujemy sie systemem praw w stosunku
do ludzi, to réwniez powinni$my stosowac podobny system wzgledem
zwierzat. Naleza im si¢ podstawowe i uniwersalne prawa, takie jak pra-
wo do Zycia i wolno$ci. Powinni$my mie¢ obowigzek pomaga¢ im, kie-
dy cierpig. Oczywiscie nie méwie¢ o obronie sarny przed wilkiem, bo
wtedy wilk bedzie cierpiat z glodu, ale na przyklad o udzieleniu pomo-
cy ptakowi ze zlamanym skrzydiem. Musimy szanowa¢ zwierzeta i ich
potrzeby, podobnie jak chcemy, zeby nas szanowano.

JAKI POWINIEN BYC TWOIM ZDANIEM DOCELOWY STATUS ZWIERZAT POZALUDZKICH W NA-
SZE) KULTURZE? CO TY BYS CHCIAL ZMIENIC? CZY MOZLIWY JEST SWIAT BEZ OPRES)I?
Zwierzgta nie mogg miec pozycji niewolnika, jak to jest obecnie. Zwie-
rzeta, w tym ludzie, powinny mie¢ réwne prawa. Zadna osoba, czy
to o innym kolorze skory, czy preferencjach seksualnych, czy posiada-
jaca skrzydta lub rogi, nie moze by¢ dyskryminowana. Kazdy z nas ma
niepodwazalne prawo do Zycia na tej planecie i musimy to zaakcepto-
waé. Musimy niwelowa¢ wszelka przemoc i zabijanie, chyba, ze sami
walczymy o przetrwanie czy bezpieczenstwo. Chciatbym, zeby jak naj-
wiecej ludzi szybko dostrzeglo to, ze jestesmy jednym z wielu gatunkow
zwierzat. Nie wiem czy mozliwy jest $wiat bez opresji... ale na pewno
mozemy opresje minimalizowa¢! Chcialbym zmieniac jednostki, zeby
stawaly si¢ aktywnymi osobami, dzialajacymi na rzecz wyzwolenia zwie-
rzat (w tym ludzi) i szanowania przyrody.
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KOT STEFAN JEST OSOBA

ROZMOWA Z IZABELA SOWA, PISARKA

CO DLA CIEBIE ZNACZY OBECNOSC ZWIERZAT W TWOIM ZYCIU, OBOK CIEBIE? KIM SA DLA
CIEBIE ZWIERZETA?

Bez zwierzat nie wyobrazam sobie zycia! Nawet, jesli boje si¢ jakich$
gatunkow (weze, zwlaszcza morskie), nie odbieram im prawa do eg-
zystencji. Na Ziemi powinno by¢ miejsce dla wszystkich, bez gtupie-
go dzielenia na istoty pozyteczne i na szkodniki. Fajnie, gdyby jeszcze
wszyscy czuli sie wolni. Moi podopieczni, trzy tobuzowate dachowece:
Stefan, Wiesiek i Albenka, niestety wolne nie sa, ale fantazjuje, ze kiedy$
wyposaze im ogrod marzen. Mam nadziejg, ze nawet nie-wolne sg ze
mng réwnie szczesliwe, jak ja z nimi. I cho¢ nie zastgpia mi ludzkich
przyjaciot czy przyjaciolek, sa dla mnie wazniejsze niz wigkszos¢ ludzi.

CO BYLO PRZELOMEM W TWOIM PRZYPADKU, CO SPRAWILO, ZE UZNALAS KWESTIE
PRAW ZWIERZAT ZA WAZNA?

Nie bylo jednego wielkiego przetomu. Raczej bezsilnos¢, ktdra zawsze
odczuwam, stykajac si¢ z okrucienstwem wobec zwierzat. Wiasnie w ta-
kich chwilach u§wiadamiam sobie, ze zwierzeta sa traktowane jak rzecz,
i ze dopdki nie przyznamy im naleznych praw, niewiele sie zmieni. Za
kazdym razem, gdy czytam o azylu-mordowni, ktérego nie sposéb za-
mkna¢, o mysliwych, ktérych nie mozna ukara¢, bo strzelanie do in-
nych gatunkéw jest legalne, kiedy ogladam rumiang gebe wlasciciela
fermy $win, ktory z zadowoleniem opowiada o swoim brudnym inte-
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resiku, u§wiadamiam sobie, jak bardzo potrzeba nam zmiany prawa.
I czegos$ jeszcze: lekeji empatii. MyS$liwym raczej si¢ juz nie przyda, ale
wielu myslacym dzieciakom - tak.

CZYM DLA CIEBIE SA PRAWA ZWIERZAT?

Czyms§ réwnie istotnym jak prawa cztowieka i tak oczywistym, ze na co
dzien o nich nie mysle. Dopiero, kiedy sa tamane, uswiadamiam sobie, ze
wlasciwie ich nie ma. Nawet jesli mowi si¢ o tzw. dobrostanie, zwierzeta
maja status przedmiotdw, nie oséb. Bez znaczenia jest, ze dla mnie kot
Stefan jest osobg, ze ma swoje leki, kaprysy czy (bardzo dziwne) zwyczaje.
Stowem: osobowosc. Jedli jakims anty-cudem Stefek trafilby do labora-
torium, widziano by w nim jedynie bezwolny przedmiot badan. A sko-
ro przedmiot, mozna go rozebra¢ na czgsci, lekcewazac jego bol i strach.

DLACZEGO LUDZIE MAJA TAKI PROBLEM Z UZNANIEM PODMIOTOWOSCI ZWIERZAT?
Tak nas wychowano. Moim zdaniem ma to niewiele wspolnego z religia
czy jej brakiem. Po prostu wchodzimy w system, w ktérym zysk uprzy-
wilejowanych stawia sie ponad cierpienie miliardéw. Dlatego prezesi
rzezni moga bezkarnie opowiadac, jak wazny dla gospodarki jest ubdj
rytualny. Podobnie nasza eksportowa modelka Anja moze bezwstydnie
powtarzag, ze uzywanie futer jest spoko, a caly §wiat mody w porzadku,
bo generuje wielomilionowe zyski.

Pamietam stary, powojenny podrecznik z geografii i rozdzial po-
$wiecony tak zwanemu przemystowi migsnemu w Ameryce. Pisano
o pozyskiwaniu migsa, tak jak o wydobyciu wegla brunatnego. Do dzi$
staje mi przed oczyma mata fotka przedstawiajaca ogromne stado krow
przed betonowymi halami. Pod spodem podpis: ,,Stynne wielkie rzeznie
w okolicach Chicago”. Bez slowa komentarza, ze to niemoralne. I tak
w zasadzie pozostalo do dzis. Brak komentarza.

KIEDY LUDZIE STANA SA GOTOWI NA UZNANIE PRAW ZWIERZAT, ZYCIE BEZ CZERPANIA
KORZYSCI Z WYKORZYSTYWANIA ZWIERZAT?

Niektdrzy juz je uznali, np. miliony wegan na catym $wiecie. Inni mo-
gliby to zrobi¢, gdyby odpowiednio wczesnie przekazano im wlasciwa
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wiedze lub nauczono empatii. Niektorzy w zasadzie sa gotowi, ale boja
sie odstawa¢ od miesozernej wigkszosci. To nie tchorzostwo, tylko ce-
cha naszego gatunku. JesteSmy istotami stadnymi, ktére nie lubig wy-
rézniajacych si¢ jednostek.

CO TWOIM ZDANIEM MUSI SIE STAC, BY ZWIERZETA PRZESTALY BYC WYKORZYSTYWA-
NE | OPRESJONOWANE?

W skali makro? Musialtby si¢ zmieni¢ caly system. Ten obecnie panujacy
opiera si¢ na wyzysku, zaréwno ludzi, jak i reszty gatunkéw. Kiedy mam
lepszy dzien, wierze, ze taka rewolucja jest mozliwa, bo przeciez system
zmienia si¢ kazdego dnia, miesigca, roku. Jeszcze dwa wieki temu odma-
wiano praw kobietom, osobom innych ras lub wyznajacym inne niz jedynie
stuszna religie. A kiedy mam gorszy dzien, to mi wstyd za homo sapiens.

JAK MOWIC O OPRES)I ZWIERZAT, BY LUDZIE SEUCHALI, NIE ZAMYKALI SIE, BY UZNALI,
ZE JEST TO WAZNA A NIE MARGINALNA SPRAWA?

Wydaje mi sig, ze nie ma jednego ,,stusznego” wzorca przekazu. Do nie-
ktorych trafiaja mocne stowa lub brutalne obrazy z rzezni, innym wystar-
czy subtelna uwaga albo zart od czapy. Sztuka polega na tym, by dobra¢
wlasciwy kod dostepu. Ja, niestety, nie potrafi¢, wiec zdarzaja si¢ wtopy.
Ale prébuje, mimo wszystko.

DLACZEGO WYBRALAS DIETY ROSLINNE? DLACZEGO ZOSTAEAS WEGANKA? CZEMU TAKI
WYBOR ETYCZNY JEST TWOIM ZDANIEM WAZNY?

Przez dlugie, diugie lata bylam wegetariankg i popetnialam mase ble-
dow zywieniowych. Na studiach zajadalam si¢ gownianymi snickersa-
mi, pitam syf-mleko UHT i wpychalam w siebie rozmaite badziewie.
Dopiero, kiedy dopadla mnie choroba autoimmunologiczna, zacze-
tam powaznie traktowac to, co jem. Odstawilam sery zotte, mleko i jaja.
Zainteresowalam si¢ tez weganizmem, nie tyle ze wzgledu na diete, co
zwierzaki. Weganizm wydal mi sie najuczciwsza z diet, ale sadzitam, ze
to droga dla mistrzéw. Podziwialam wigc znajomych wegan i wegan-
ki, powtarzajac, ze ja nie dam rady. Za wysoka poétka dla sowy. Jeszcze
w maju 2013 roku stwierdzitam, ze nigdy nie zrezygnuje z kefiru. Mie-
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sigc pdzniej wybratam si¢ na warsztaty jogi. Byta tam jedna weganka,
Zuza. Nie namawiala mnie na weganizm, nie prawifa kazan. Po prostu
jadly$my to samo. Po powrocie do Krakowa nie kupitam juz kefiru. Po
tygodniu dotarlo do mnie, Ze jestem weganka. Nie moglam uwierzy¢,
jakie to fatwe. Pstryk i juz! Co pokazuje, zeby nigdy nie méwic ,,nigdy”

PODROZOWAEAS PO KRAJACH EUROPY SRODKOWO-WSCHODNIEJ, POLUDNIOWO-
-WSCHODNIE), MOZESZ OPOWIEDZIEC O SPOTYKANYCH TAM LUDZIACH POMAGAJACYCH
ZWIERZETOM, O SYTUAC)I ZWIERZAT, W KRAJACH W KTORYCH BY£AS - CHORWAC]I, AL-
BANII, RUMUNII, O PRZEJMUJACYCH SYTUACJACH?
Z najbardziej przejmujaca sytuacja spotkalam si¢ na cywilizowanej wy-
spie Bornholm. Oprowadzajaca nas przewodniczka z duma oznajmila,
ze Bornholm przoduje w ,,produkecji” migsa i jest tam wiecej farm $win-
skich niz na Jutlandii. Ale samych $win nie wida¢, bo psulyby krajobraz
tej tak ekologicznej (podobno) wyspy. Nawet w przewodnikach pod-
kresla sig, Ze Bornholm to maly eko-raj. By go nie zaburza¢, na jednej
z pobliskich wysepek mieszkanicom nie wolno trzymac¢ pséw ani kotow,
jedynie... zwierzeta hodowane dla miesa.

W Albanii, Chorwacji czy Rumunii spotykam bezdomne zwierzeta
ijest to czasem smutny widok. Ale przynajmniej widze¢ skale zjawiska.
Widze tez, ze wiele 0s6b buntuje si¢ przeciwko panujacym porzadkom.
Wiem tez, ze moge cos zrobi¢: dokarmiac te psy, z Bulgarii zabralam
kotke Albenke. Moge pomo6c w biednym azylu i czuje, Ze ta pomoc ma
sens, a nie jest tylko pustym gestem. Na Bornholmie nie mogtam nic. Bo
na pozor zla nie ma. Jest ukryte w ciemnych metalowych boksach. Dla-
tego nigdy tam nie wréce, a do Chorwacji czy Rumunii jezdze co roku.

CZY WALKE O PRAWA ZWIERZAT NALEZY UMIEJSCAWIAC W SZERSZYM KONTEKSCIE SPO-
LECZNYM, W SZERSZE) WALCE O PRAWA CZ£OWIEKA? CZY W OGOLE 0SOBOM WALCZA-
CYM O PRAWA ZWIERZAT POWINNO BYC BLISKO DO WALKI O PRAWA LUDZI, CZY WALKA

O PRAWA ZWIERZAT ZBYT SIE NIE ROZMYJE W SZERSZYM RUCHU OPORU WOBEC NIE-
SPRAWIEDLIWOSCI SPOLECZNE)?

To dosy¢ zlozona sprawa. Wiele 0séb walczacych o prawa zwierzat ogra-
nicza si¢ do konkretnego gatunku, na przyktad pséw czy koni. Dlatego
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na manifestacjach przeciwko przemocy wobec zwierzat (czytaj: zwie-
rzat domowych), spotykam osoby w futrach. Ale zauwazam tez, ze wiele
wegan i weganek angazuje sie w walke o prawa stabszych, bez dzielenia
na gatunki. Wspieraja akcje antyfaszystowskie, feministyczne, ekolo-
giczne, manifestuja na rzecz wolnego Tybetu czy Palestyny. Nieco gorzej
jest ,w druga strone”. Bywa, ze feministki zajadaja si¢ stekiem, a dzia-
tacze Greenpeace paraduja w skorach. Jak dla mnie to bez sensu. Wal-
czac o jedna sprawe i przymykajac oko na inne, nie zmienimy $wiata.
Zmienimy tylko obszar niesprawiedliwosci.

CZY WYKORZYSTYWANIE ZWIERZAT W SZTUCE MOZE BYC AKCEPTOWALNE ETYCZNIE?
CZY SRODOWISKA TWORCZE ZAUWAZAJA KWESTIE EKSPLOATAC)I ZWIERZAT? JAK SIE
DO TEGO ODNOSZA?

Wykorzystywanie zwierzat w sztuce, nawet tej z najwyzszej polki, jest
nie do przyjecia. Wedlug mnie degraduje warto$¢ dziefa. Kiedys lubitam
Larsa von Triera, ale przeczytalam, ze na potrzeby ktéregos z filmow
zabito osiolka. Podobno ,humanitarnie’, z zastosowaniem najwyzszych
standardow, jak ttumaczyl si¢ rezyser. Od tej pory nie obejrzalam zad-
nego z jego filmow....

CZY LITERATURA MOZE ZMIENIC STOSUNEK LUDZI DO ZWIERZAT? MOZE WPEYWAC NA PO-
STAWY LUDZKIE, KSZTALTOWAC SPOSOB, W JAKI TRAKTUJEMY ZWIERZETA?
Chciatabym, zeby tak byto, ale obawiam sie, ze literatura pigkna juz daw-
no przestala mie¢ wplyw na ludzi. Stuzy raczej rozrywce lub szeroko
rozumianemu lansowi. Teraz podobno panuje moda na stare ksigzki,
ale czy ci, ktdrzy ustawiajg je na designerskich potkach w salonie, za-
gladaja do $rodka?

Niezaleznie od mojej malej wiary w role literatury, w swoich po-
wiesciach poruszam kwestie niedoli zwierzat. I tak si¢ jakos$ sklada, ze
gléwny bohater czy bohaterka to wegetarianin lub weganka ($§miech).

NIEKTORE NASZE LEKTURY SZKOLNE CZY KSIAZKI ZNAJDUJACE SIE W KANONIE LITERA-
TURY POLSKIE) LUB SWIATOWE) SZERZA NIEWEASCIWE WZORCE ZACHOWAN WOBEC
ZWIERZAT, JAK CHOCBY ,,PAN TADEUSZ” Z APOTEOZA POLOWANIA. JAK TY TO POSTRZE-
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GASZ? KTORE, TWOIM ZDANIEM, KSIAZKI MOGLY MIEC ZtY WPLYW NA LUDZI W KONTEK-
SCIE POSTRZEGANIA ZWIERZAT | ICH PRAWA DO PODMIOTOWOSCI? A KTORE DOBRY?
Z tymi ksigzkami dziwna sprawa. Ja, na przyklad, zaczytywatam si¢ od
podstawowki Hemingwayem, ktdry uwielbial polowania, walki bykow
i tym podobne dziadostwo. Lubitam tez Curwooda, Londona i przy-
godowki dla twardych chlopakéw. Nie przeszkodzito mi to zostac fe-
ministka i weganka. Dzi$ natomiast nie lubie ksigzek seksistowskich
lub aprobujacych przemoc wobec stabszych. Z tego powodu odstawi-
fam na dolng pétke wiele, nieztych podobno, ksigzek.

CO KAZDY Z NAS MOZE TWOIM ZDANIEM ZROBIC, BY POMOC ZWALCZYC OPRESJE ZWIERZAT?
Moze naprawde wiele: zmienic siebie. Jesli Ty przejdziesz na weganizm,
i Ty, 1 Wy takze, to wykorzystywanie zwierzat przestanie by¢ oplacalne.
A w $wiecie, w ktérym rzadzi zysk, to by¢ moze jedyny sposéb na bez-
krwawga rewolucje.
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ZWIERZETA BYLY TUTAJ PIERWSZE

ROZMOWA Z JOANNA DOROTA WOJCIK, PREZESKA FUNDAC]I DZIKA KLINIKA

CZYM ZAJMUJE SIE DZIKA KLINIKA?

»Fundacja Dzika Klinika - Centrum pomocy dla dzikich zwierzat”
w chwili obecnej zajmuje sie przede wszystkim leczeniem i rehabilita-
cja dzikich zwierzat: ratowaniem dzikich zwierzat chorych, okaleczo-
nych, mlodych porzuconych przez rodzicéow, zapewnieniem im lecze-
nia, rehabilitacji i przystosowaniem do samodzielnego zycia na wolno-
$ci. Dbamy tez o zapewnienie opieki i wtasciwych warunkéw bytowa-
nia dzikim zwierz¢tom niezdolnym do zycia na wolnosci ze wzgledu
na trwale kalectwo lub nieuleczalng chorobe. Interesuje nas réwniez
pomoc zwierzetom domowym, towarzyszacym, cyrkowym, doswiad-
czalnym, z przemytu, nielegalnego handlu i innym. W przysztosci chcie-
liby$my zajmowac sie ogdlnie pojeta ochrong dzikich zwierzat iich sied-
lisk oraz ochrong srodowiska przyrodniczego i krajobrazu. W kategorii
tej miesci si¢ ratowanie gatunkow zwierzat zagrozonych wyginieciem,
reintrodukcja gatunkow, renaturyzacja i odtwarzanie siedlisk przy-
rodniczych bedacych miejscem wystepowania chronionych gatunkow
zwierzat. Rownie wazna dla nas jest edukacja ekologiczna spoleczen-
stwa, w szczegolnosci dzieci, mlodziezy, kadry nauczycielskiej, rodzi-
cow, pracownikow administracji panstwowej czy mysliwych oraz uta-
twianie dostepu do informacji o sSrodowisku, zagrozeniach i sposobach
ochrony. Naszym celem jest rdwniez inicjowanie i realizacja badan na-
ukowych w dziedzinie nauk przyrodniczych i nauk pokrewnych, zbie-
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ranie danych dokumentujacych stan oraz zagrozenia zwierzat i srodo-
wiska przyrodniczego, opracowywanie oraz wdrazanie planéw dziatan
ochrony zwierzat i Srodowiska, propagowanie szeroko pojetej kultury
i dziatalnosci ekologicznej oraz wspieranie ekorozwoju i nowych ,,czy-
stych” technologii.

JAKIE ZWIERZETA DO WAS TRAFIAJA? JAK IM POMAGACIE, JAK PRZYWRACACIE NA WOL-
NoSC?

Najczesciej trafiajg do nas: ptaki wréblowe, golebie, ptaki krukowate,
ptaki wodne oraz drapiezne i sowy. Co roku przyjmujemy do Dzikiej
Kliniki ponad 500 ptakéw réznych gatunkéw. Sposrod wszystkich pta-
sich pacjentéw 74-75% to osobniki mlode w réznym wieku: piskleta
i podloty. Udaje sie uratowac¢ 55-56% ptakow, ktdre zostaja wypuszcza-
ne po odchowaniu i wyleczeniu lub sa odwozone do innych osrodkéw
na dalszg rehabilitacje.

Najcze$ciej przynoszone sg piskleta, ktore wypadly z gniazda
oraz piskleta pochodzace ze zniszczonego gniazda. S one przemoczo-
ne, wychtodzone, glodne, potamane, chore lub ranne. Zdarzaja si¢ row-
niez piskleta niedozywione lub z problemami rozwojowymi. Czestym
problemem jest pogryzienie przez psa czy kota: bez udzielenia pomocy;,
ptaki padaja w ciggu 1-3 dni, ze wzgledu na zakazenia ran bakteriami
pochodzacymi z zebow drapiezcy. Podanie antybiotyku przed uptywem
doby od pogryzienia oraz odkazenie i zszycie ran, pozwala uratowac
ptaka. Duzo mlodych ptakéw trafia do nas po ulewnych deszczach i wi-
churach, kiedy mtode spadaja razem z gniazdami. Podobnie dzieje sie
podczas dtugotrwale utrzymujacych si¢ ztych warunkéw pogodowych,
utrudniajacych dorostym zdobycie pokarmu dla pisklat lub ich ogrza-
nie. Ptaki doroste w czasie dtugotrwalej ztej pogody musza zwigkszy¢
dlugos¢ czasu poswigconego na zerowanie, co zmniejsza czas pobytu
w gniezdzie. I na odwroét, ogrzewajac miode i chroniac je przed desz-
czem, moga polowac. Sytuacja jest problematyczna dla dorostych wte-
dy, gdy jedno z rodzicéw nie zyje i drugie musi przeja¢ opieke nad ca-
tym legiem. W takiej sytuacji, ptak wyrzuca z gniazda cz¢s¢ miodych,
zmniejszajac wielkos¢ legu. Wlasnie takie mlode, z reguty catkiem zdro-
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we, trafiajg do nas, jesli tylko kto$ si¢ po nie schyli. Innym problemem
sa dlugotrwale upaly, wtedy znowu ludzie przynosza przegrzane miode,
ktdre szukajac ucieczki przed upatem wyskakuja z gniazda. Tak czgsto
dzieje si¢ w przypadku jerzykow, budujacych gniazda na ocieplonych
stropodachach od strony potudniowej budynku. Ponadto dla wielu mto-
dych ptakéw, okres zimy jest trudny, jesli dana zima jest bardzo mroz-
na i $niezna. Drapiezniki czgsto majg wtedy trudnosci z upolowaniem
ofiary, kryjacej si¢ pod gruba pokrywa $niegowa. Dlatego w mrozne
zimy trafiajg do nas wygtodzone pustulki czy sowy uszate, najczesciej
juz w stanie agonalnym.

Pozostale problemy to ztamania skrzydet lub noég, pekniecie oboj-
czyka, urazy czaszki, sttuczenia, zerwanie mie$ni, uszkodzenie stawu
w skrzydle, wstrzasnienie mozgu, uszkodzenie kregostupa, zwyrodnie-
nia kosci lub stawéw. Wiekszos¢ wymienionych przypadkéw powsta-
je w wyniku upadku z duzej wysokosci, co dotyczy nielotnych jeszcze
pisklat, lub zderzenia z przeszkoda. Ptaki zderzajg si¢ z wieloma elemen-
tami otoczenia: szybg w oknie, jadacym autem, kablami energetyczny-
mi, masztami, antenami, mostami itp. Efektem takiego zderzenia jest —
oprocz zlaman, réwniez wstrza$nienie mozgu, ktére samo w sobie nie
jest bardzo grozne i ptak dochodzi do siebie w ciggu kilku dni. Jednak
powazniejsze urazy mozgu, powstale krwiaki wewnatrzczaszkowe czy
uszkodzenia oczu, wymagajg dluzszej rehabilitacji, czasami nawet kilku-
miesigcznej. Czeste po takich urazach uszkodzenia kregostupa i paraliz,
niestety kwalifikujg ptaka do eutanazji. Ztamania kosci ramieniowych
i udowych, skutkuja réwniez uszkodzeniem workéw powietrznych, kto-
re jednak goja sie szybciej niz potamane konczyny. Gorzej jest z uraza-
mi powstatymi w wyniku porazenia pragdem na liniach energetycznych,
ktére powoduja najczesciej rozlegte rany, martwice tkanek, krétko mo-
wigc: spalenie skrzydta, nogi czy obu konczyn naraz.

Czesto ptaki ulegaja réznym zatruciom $rodkami chemicznymi
czy staja si¢ ofiarami $srodkéw owadobojczych (zatrute owady zjada-
ne s przez owadozercow, co zabija te ostatnie) oraz trutek na szczu-
ry (ofiarami sg wtedy drapiezniki). Czesto ptaki potykaja roézne ciata
obce. U ptakéw wodnych dochodzi do polykania haczykéw wedkar-
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skich lub zaplatania si¢ w zylke. Ptaki zaplatuja si¢ réwniez w réznego

rodzaju nitki, sznurki, tasmy magnetofonowe, nawet ludzkie wlosy, co

powoduje martwice nég. Doroste uzywaja takich materialéw do budowy
gniazda, co zle si¢ konczy dla mlodych. Trafialy do nas rowniez ptaki

ubrudzone réznymi smarami, klejami czy oblepione piankg uszczelnia-
jaca, kitem lub innymi niezidentyfikowanymi substancjami, najczesciej

pochodzenia budowlanego. Problemem jest wata szklana lub mineral-
na stuzaca do ocieplania poddaszy. W stropodachach czesto legna si¢

jerzyki lub zimuja nietoperze. Wata szklana unoszaca si¢ w powietrzu

na takim poddaszu, wdychana - powoduje uszkodzenia ptuc.

Niestety, trafiaja do nas réwniez zwierzeta celowo okaleczone przez
czlowieka. Sg to z reguly ptaki po postrzale ze srutéwki. Zdarzajg si¢
tez ptaki celowo schwytane i okaleczone, z podcietymi skrzydtami czy
pidrami, oblane wrzatkiem, chemikaliami lub farbg malarska, zamuro-
wane zywcem przez budowlancéw itp. W takich przypadkach wspol-
pracujemy z Krakowskim Towarzystwem Opieki nad Zwierzetami
i policja. Dzieki wspotpracy z policja trafiaja do nas ptaki odebrane
ktusownikom czy handlarzom sprzedajacym dzikie ptaki na gietdach
ptakéw hodowlanych.

Poza wymienionymi przypadkami, ptaki sg czesto dreczone przez
réznego rodzaju choroby i pasozyty (zewnetrzne i wewnetrzne). Licz-
nie zdarzaja si¢ nicienie, tasiemce, kokcydia czy capillarie. Z choréb
zakaznych dla ptakow spotykamy si¢ z réznego rodzaju bakteriozami
lub chorobami wirusowymi, grzybicami czy ospa ptasia. Wszystkie naj-
cze$ciej spotykane u ptakow choroby nie sg niebezpieczne dla czlowie-
ka, za wyjatkiem kokcydiozy, ktéra jednak fatwo sie leczy. Trafiaja si¢
réwniez przypadki niedoboru witamin i mineratéw czy niedozywienia,
powodowane najczesciej problemami z trawieniem pokarmu lub jego
przyswajaniem, tudziez chorobami nerek, watroby czy dysfunkcja in-
nych narzagdéw wewnetrznych. O ile problemy te nie s trwale, fatwo
je wyleczy¢ poprzez podawanie witamin czy lekdw, jednak w przypad-
ku wad wrodzonych, ptak moze juz nie méc wrdéci¢ do srodowiska na-
turalnego. Niedozywienie powoduje znieksztalcenie pior, ktére moze
by¢ tylko problematyczne do czasu przepierzenia. Jednak dla ptakéw
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pierzacych pojedyncze pidra co kilka lat, wada pidr jest wyrokiem
$mierci, jak ma to miejsce u jerzykéw. Zdarzajg si¢ rowniez ptaki ka-
lekie czy z niedorozwojem lub deformacja konczyn, dzioba, slepota itp.

Ostatnim problemem dla ptakoéw, jest oswojenie przez czlowieka.
Czesto ludzie biorg do siebie na wychowanie znalezionego podlota.
I nie do$¢, ze niewlasciwie go karmig, to na dodatek oswajaja. A ptak
oswojony jest jak kaleka, nie moze wrdci¢ do srodowiska naturalnego,
gdyz nie bojac si¢ ludzi, pséw czy kotéw, wczesniej czy pozniej pad-
nie ich ofiarg. Niestety osoby nieznajace si¢ na karmieniu ptakow, zle
je karmig, doprowadzajac w ten sposob do niedoboréw witamin czy
mineraléw, skutkujacych niedorozwojem kosci, pidr, narzadéw we-
wnetrznych. Najczestszym pokarmem dla ptakéw stosowanym przez
takie osoby jest chleb. Ludzie popelniajg tak podstawowe bledy jak np.:
karmienie ptakéw drapieznych chlebem zamiast miesem, karmienie go-
tebi zywymi larwami much lub mig¢sem, zamiast nasionami roélin albo
pojenie mlekiem pisklat kawek, zamiast podania im owaddéw i migsa.
Oczywiscie, jesli zte karmienie trwa kroétko, skutkuje jedynie rozstro-
jem ukladu pokarmowego i biegunka, najczgsciej jednak zle karmie-
nie konczy sie $miercig ptaka w wyniku silnego zatrucia pokarmowego.

Sposérdd ssakéw naszymi pacjentami sa najczesciej jeze, nietoperze,
zajace, wiewidrki i kuny. Jeze sg zazwyczaj potracane przez auta, gry-
zione przez psy, palone zywcem w stertach suchych lisci, w ktérych za-
hibernowaly na zime, s3 ranione przez kosiarki do trawy, najczesciej
dochodzi wtedy do amputacji koniczyn, wybudzane z hibernaculum
przez ludzi sprzatajacych jesienia ogrédki, lub wykopywane przez psy
itp. Nietoperze trafiaja do nas w okresie jesienno-zimowym, kiedy mto-
de i stabe osobniki nie s3 w stanie zahibernowac lub zbyt wczednie sie
wybudzajg, poniewaz zuzyly juz swoje cate zapasy tluszczu. Zdarzaja
sie tez nietoperze pogryzione przez drapiezniki lub nieporadne miode,
ktére wpadna do komina lub do beczki z woda. Pozostale ssaki to naj-
cze$ciej porzucone miode z réznymi wadami rozwojowymi lub choro-
bami, albo mlode zajace niepotrzebnie przynoszone przez ludzi, ktérzy
znajdujac matego zajaczka wczesng wiosng mysla, ze zostal on porzu-
cony przez matke, a tak z reguly nie jest.
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CZY W DOBIE TAK SZYBKO POSTEPUJACE] ROZBUDOWY MIAST, SIEDLISK LUDZKICH, DZI-
KIE ZWIERZETA MAJA MOZLIWOSC PROWADZIC ZGODNE Z ICH NATURA ZYCIE?

Dzikie zwierzeta od dawna towarzysza cztowiekowi, dostosowujac sie

do rozwijajacej sie cywilizacji ludzkiej. Jednak kazdy medal ma dwie

strony. Plusem dla dzikich zwierzat jest duzy margines adaptacji do no-
wych warunkéw srodowiskowych, dotyczy to gtéwnie gatunkéw o sze-
rokim spektrum gniazdowym, pokarmowym czy siedliskowym. Mamy
wigc do czynienia z tzw. synantropizacjg gatunkow - czyli przystosowa-
niem sie dzikich zwierzat do srodowiska zmienionego przez czlowieka,
czy synurbizacja — dostosowaniem dzikich zwierzat do zycia w miescie.
Niektore zwierzeta wykorzystuja miasto jedynie jako teren zerowania,
np. lisy, dziki, sarny, ptaki drapiezne - jak krogulec czy jastrzab - za-
puszczajace si¢ do stref podmiejskich na polowanie. Sg tez takie gatun-
ki, ktére gniazdujq i zeruja w miescie, traktujac je jako miejsce swoje-
go zasiedlenia: sroki, rézne gatunki ptakéw wréblowych, pustutki, a ze

ssakow kuny itp. Wymienione gatunki wystepuja tez poza miastem

w swoim naturalnym $rodowisku. Niektore gatunki ptakéw wytworzy-
ty nawet odrebne populacje, np. kosy z populacji miejskiej nie odlatuja
na zime, za$ kosy z populacji le$nej przemieszczajg si¢ w okresie jesien-
no-zimowym w kierunku poludniowo-zachodniej Europy, powracajac

na wiosne. Czesto osobniki z populacji miejskiej beda miaty trudno-
$ci do adaptacji na terenach pozamiejskich. Podobnie jest u jezy, gdzie

osobniki miejskie wywiezione np. do lasu, bedg w nim catkiem niepo-
radne. Takie uzaleznienie u zwierzat wynika z tego, Ze s3 one nauczone

od malego, gdzie mozna znalez¢ pokarm w miescie i gdzie si¢ schowac,
a przeciez pokarmem w miescie sg najczesciej wyrzucane przez ludzi

odpadki organiczne, ktérych trudno szuka¢ w srodku lasu.

Niektore gatunki ulegty tak silnej synurbizacji, ze ich populacje za-
nikly na terenach pozamiejskich. Przyktadem wzorcowym jest jerzyk,
wystepujacy tylko i wylacznie w miastach. Kiedys jerzyki gniazdowa-
ty na skalach, a ich liczebno$¢ byta uzalezniona od dostgpnosci nagich
skal - czyli nie byta zbyt wysoka. Miasto pomoglo jerzykom ,,rozwi-
na¢ skrzydta’, a budynki udostepnily liczne miejsca gniazdowania, po-
zwalajac na ogromne zwiekszenie liczebnosci gatunku. Podobnie jest
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z wroblem, synogarlicg turecka, kawka czy chocby gotebiem miejskim,
ktdre nie gniazduja poza siedzibami ludzkimi. Dawniej kawki gniazdo-
waly w dziuplach i szczelinach skalnych, obecnie zlokalizowanie takie-
go gniazda w naturze jest ewenementem. Poza tym miasto udostepnia
ogromna baz¢ pokarmowa, nie tylko w postaci odpadkéw organicznych,
ale cho¢by w postaci licznych owadéw, bo przeciez w miastach nie sto-
suje si¢ sSrodkow owadobdjczych, dlatego jerzyki i jeze maja duzo pokar-
mu. W miescie nie wolno polowa¢, dlatego dziki, sarny czy lisy chetnie
przebywaja na terenie miasta, gdzie s bezpieczniejsze niz poza nim.
Od zarania cywilizacji niektore gatunki wygrywaly, a inne przegry-
waly. Przykladowo rozwoj rolnictwa pozwolit na wzrost liczebnosci ga-
tunkow polno-tagkowych, dzieki czemu mamy duzo skowronkdw, pliszek,
swiergotkow, poklaskw, klaskawek, trznadli itd., czyli gatunkéw, ktore
nie mialyby sie gdzie gniezdzi¢, gdyby czlowiek nie wyciat lasu. Przy-
ktady mozna by mnozy¢ i mnozy¢, ale jak powiedziatam kazdy medal
ma dwie strony, dlatego rozwoj cywilizacji odbija sie rowniez w sposob
niekorzystny na wielu grupach gatunkéw, ktdre nie posiadajg tak sze-
rokiego wachlarza dostosowan. Duzo gingcych gatunkéw to zwierzeta
przyzwyczajone do zycia tylko w jednym, specyficznym siedlisku i jesli
zostanie ono zniszczone, ginie tez i gatunek. Przykladem jest zolna, kra-
ska, cietrzew, gluszec, dzigciot sredni, wlochatka i wiele innych gatunkéw
ptakow. Czasami jeden gatunek ptaka uzalezniony jest od jednego gatun-
ku rosliny, czy od innego gatunku zwierzgcia lub konkretnego pokarmu.
Np. dzieciol sredni lub wlochatka gniazdujg prawie wytacznie w dziuplach
wykutych przez dzieciofa czarnego, a wigc wyniszczenie tego ostatniego
spowoduje tez wyginiecie dwdch pierwszych. Na dodatek, dla wlochatki
dziupla musi by¢ wykuta w soénie, a dla dzieciofa sredniego — w debie
i nie inaczej. Zresztg nie zawsze chodzi o miejsce gniazdowania, ale row-
noczeénie o miejsce zerowania danego gatunku. Co z tego, ze bedziemy
chroni¢ gniazda bocianéw biatych, jesli zniszczymy tereny podmokie,
na ktérych mogg zerowaé. Rozwdj cywilizacji powoduje rowniez prze-
cinanie korytarzy migracyjnych dla duzych ssakéw, poprzez rozbudowe
sieci drog i autostrad. Wiatraki powoduja kolizje z wedrownymi gatun-
kami ptakow, podobnie jak linie energetyczne, a ogdlne zanieczyszcze-
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nie srodowiska zabija baz¢ pokarmowa np. owadozercoéw - jesli rolnicy
intensywnie pryskaja uprawy srodkami owadobdjczymi.

Trudno jest oceni¢, ktére gatunki przystosujg si¢ do rozwoju cywili-
zacji, a ktore nie zdgzg tego zrobi¢. Ewolucja ksztaltowala dostosowania
zwierzat przez miliony lat, a obecnie wpltyw czlowieka zmienia siedli-
sko w ciagu kilku, kilkunastu lub maksymalnie kilkudziesieciu lat. Nie
wszystkie gatunki zwierzat podolajg tak duzemu tempu zmian, w tak
kroétkim czasie. Aczkolwiek przyroda zawsze umie zaskakiwac. Przykta-
dem sg ptaki drapiezne, ktdre byty bliskie wyginiecia 30 lat temu, kiedy
stosowano DDT jako srodek owadobdjczy. DDT zatruwat owady - te za-
truwaly drobnych owadozercow jak myszy - te z kolei zatruwaly polu-
jace na nie myszolowy czy inne drapiezne ptaki. Wyeliminowanie tego
zwigzku chemicznego i ochrona miejsc gniazdowych ptakow drapiez-
nych, pozwolito na odbudowanie populacji tych pieknych zwierzat. Po-
dobnie byto z derkaczem, ktéry 20-30 lat temu w niewielkiej juz liczbie
zamieszkiwal kurczace si¢ tereny podmokle. Jednak w ciggu ostatniego
10-lecia, gatunek przystosowal si¢ do zamieszkiwania terenéw uprawnych,
gdzie dominuje mieszanka siedlisk (faki, pola orne, pastwiska i ugory),
zwiekszajac swoja liczebnos¢. Obecnie, chcgce postucha¢ derkacza wy-
starczy podjecha¢ wieczorem na przedmiescia Krakowa, aby ustysze¢
charakterystyczne ,.krex, krex, krex, nie trzeba juz jecha¢ do Biebrzan-
skiego Parku Narodowego.

JAKI JEST W POLSCE STOSUNEK LUDZI DO DZIKICH ZWIERZAT?

Fundacja Dzika Klinika zostala zarejestrowana w marcu 2013 roku, jed-
nak leczeniem dzikich zwierzat zajmowatam sie juz od 6 lat i widzg wy-
raznie wzrost empatii wérdd ludzi wzgledem dzikich zwierzat. Z roku
na rok przybywa zaréwno pacjentéw Dzikiej Kliniki, jak i oséb dzwo-
nigcych po porade. W najbardziej ,,goracych” okresach sezonu legowego
odbieram nawet do kilkudziesigciu telefonéw dziennie w sprawie dzi-
kich zwierzat (nie tylko ptakow). Ludzie dzwonia z catej Polski, proszac
o porade lub wskazanie najblizszego o$rodka rehabilitacji dzikich zwie-
rzat w ich wojewodztwie. Okazuje sie, ze potrzeba utworzenia w woj.
malopolskim osrodka zajmujacego si¢ leczeniem i rehabilitacjg dzikich
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zwierzat jest ogromna. Wzrost zrozumienia dla dzikich zwierzat wsrod
ludzi ma zwigzek ze wzrostem wrazliwosci spotecznej na problemy sro-
dowiska naturalnego, a przez to — dostrzeganie dzikich zwierzat potrze-
bujacych pomocy. Roéwniez wzrost aktywnosci spoleczenstwa miejskiego:
czestsze wyjazdy na fono natury, wycieczki do lasu, czy cho¢by dluzszy
spacer z psem zwiekszaja szanse napotkania rannego zwierzecia przez
ludzi, ktdrzy jeszcze pare lat temu nie mieli czasu lub pieniedzy na ta-
kie rozrywki i najzwyczajniej siedzieli w domu. Nie bez znaczenia jest
rozwdj infrastruktury technicznej: sieci drég, a przez to aut, linii ener-
getycznych, masztow telekomunikacyjnych i innych elementéw krajo-
brazu, kolizyjnych dla ptakéw czy innych zwierzat. Rowniez wkraczanie
do miast wielu nowych gatunkéw, ktore jeszcze pare lat temu w nich nie
wystepowaly, zwigksza mozliwo$¢ spotkania si¢ z rannym zwierzeciem.
Niestety na terenach wiejskich spojrzenie to jest inne. Tam, gdzie lu-
dzie maja wigkszy kontakt z dzikimi zwierzetami, mniejsza jest empa-
tia dla nich. Na terenach rolniczych i wiejskich jastrzab nadal jest zwal-
czany, poniewaz porywa drob, odbija si¢ to tez na myszolowach, ktdre
s3 mylone z jastrzebiem i réwnie czesto ulegaja postrzatom. Ze srodowi-
ska wiejskiego wywodzi sie wigkszos¢ mysliwych, ktdrzy z zatozenia nie
maja poszanowania dla dzikich zwierzat, niewazne czy jest to gatunek
chroniony czy nie. Na wsiach sowy nadal wedle przesadéw przynosza
$mier¢ lub chorobe, a wigc ich gniazda sg niszczone, a mtode zabijane.
Lis nadal jest chytrym zlodziejem kurczat, a kuna hatasujaca na strychu
jest traktowana trutkg na szczury. Mimo tego, co roku réwniez z tere-
néw wiejskich trafia do nas coraz wigcej zwierzat, znajdowanych przez
lokalnych mieszkancéw lub osoby, ktore wyprowadzity sie poza miasto.
Oczywiscie rowniez w miastach zdarzaja si¢ przypadki celowego okru-
cienstwa w stosunku do dzikich zwierzat. Najczestszymi ofiarami ludzkiej
nienawisci s golebie, do ktorych strzela si¢ ze srutéwki, oblewa farba,
wrzatkiem, benzyna, ktérym podcina si¢ piéra lub celowo rozjezdza au-
tem. Podobnie ludzie nie lubig srok, obserwujac, jak te pladruja gniazda
ptakéw $piewajacych, nie zdajac sobie sprawy, ze sroki jako $cierwojady
wkroczyly do miast gtéwnie ze wzgledu na fatwy dostep do pokarmu
wyrzucanego przez mieszkancéw. Im bardziej brudne miasto, w ktérym
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odpadki organiczne lezg na trawnikach pod oknami blokow, tym wiecej
bedzie srok, kawek, gawronéw czy kun i liséw zerujacych na osiedlach.

CZY POLSKIE PRAWO CHRONI W WYSTARCZAJACY SPOSOB INTERESY DZIKICH ZWIERZAT?
Prawo jak to prawo, jest caly czas udoskonalane i dostosowywane
do innych przepiséw. Same zapisy prawne w Ustawie o ochronie przy-
rody i towarzyszacych jej rozporzadzeniach wydaja sie w wiekszosci
zapewnia¢ ochrone dzikim zwierzetom. Problem pojawia si¢ przy wy-
konywaniu przepiséw prawnych i ich respektowaniu. Céz z tego bo-
wiem, ze Ustawa o ochronie przyrody daje mozliwos¢ utworzenia stref
ochronnych wokot miejsc gniazdowania rzadkich gatunkoéw, skoro dla
wyzszego dobra i rozwoju infrastruktury wojewoda uchyla utworzone
przez siebie wczesniej strefy ochronne? Przykladem jest likwidowanie
lub zmniejszanie stref ochronnych wokoét gniazd cennych ptakéw, aby
mozna bylo przeprowadzi¢ wycinke drzew dla potrzeb lesnictwa lub dla
przebiegu nowo powstajacej autostrady lub wyciagu narciarskiego itp.
Tak naprawde wypelnianie prawa ochrony srodowiska dostosowywane
jest do potrzeb cywilizacji, a nie na odwrdt. Ochrona przyrody koja-
rzona jest bowiem z brakiem rozwoju dla lokalnych spofecznosci, ktére
buntuja sie przeciwko ,,robieniu z nich muzeum”. W ten sposéb nagina
sie prawo ochrony przyrody czy srodowiska tak, aby usatysfakcjonowac
lokalnych mieszkancéw, inwestoréw, rolnikow itp. Czesto inwestorzy
ignoruja zalecenia decyzji srodowiskowej dla prowadzonej przez nich
inwestycji, a urzednik, ktéry mialby te inwestycje kontrolowa¢ nie do-
staje delegacji, aby pojecha¢ osobiscie w teren i zobaczy¢, co tak napraw-
de robi wykonawca prac budowlanych. W ten sposéb koto si¢ zamyka.
Podobnie tamanie prawa dotyczacego przyrody, spotyka si¢ z niewiel-
kim zrozumieniem na sali sadowej, gdzie sedzia uznaje zabicie jakiegos
chronionego gatunku za niska szkodliwo$¢ spoteczna, umarzajac sprawe.

JAK MOZNA SYSTEMOWO POMOC DZIKIM ZWIERZETOM? JAKIE PODEJMOWANE DZIAtA-
NIA MOGLYBY ULATWIC IM ZYCIE?

To bardzo szerokie pytanie i trudno krétko na nie odpowiedzie¢. My-
Sle, ze podstawa wszystkiego jest edukacja ekologiczna spoleczenstwa.
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Przede wszystkim edukacja mlodych umystéw, chfonnych na nowa
wiedze¢ i wyrabianie wlasciwych postaw, a wigc edukacja dzieci. Wy-
daje si¢ to bardzo trudnym zadaniem, a efekty beda widoczne dopie-
ro w odleglym czasie, moze nawet w nastepnym pokoleniu, ale to jest
podstawowa droga do zmiany $wiatopogladu ludzi. Gléwnie ze wzgledu
na ograniczony sposob myslenia rodzicéw i dziadkow, ktdrzy przekazuja
negatywne nastawienie do przyrody swoim dzieciom i wnukom. Nie-
rzadko, tylko w szkole lub przedszkolu dziecko ma szanse¢ spotkac si¢
z odmiennym niz w domu punktem widzenia. Daje mu to mozliwo$¢
wyboru swoich pdzniejszych zachowan, jesli posiada wigksza wiedze.
Drugim, waznym elementem poprawy warunkéw bytowania dla
dzikich zwierzat jest rozbudowany system kontroli, poczawszy od po-
jedynczego obywatela, ktory zainteresuje si¢ jednym przypadkiem po-
strzelenia orfa przez mysliwego, po Komisje Europejska nakiadajaca
kary na polski rzad za niedotrzymywanie przepiséw srodowiskowych
lub famanie prawa. Przykladem jest tutaj system obszaréw Natura 2000
majacy na celu ochrone siedlisk, przy réwnoczesnym uwzglednieniu
rozwoju cywilizacji. W obrebie obszaréw naturowych zasada ochrony
przyrody jest, aby ,wilk byl syty i owca cala”. Czyli takie dostosowanie
rozwoju przemystu, rolnictwa czy zabudowy, aby nie niszczy¢, a do-
datkowo jeszcze wzbogaca¢ cenne siedliska przyrodnicze wazne dla gi-
nacych gatunkow (tzw. gatunkow priorytetowych dla UE). Po wejsciu
do Unii polski rzad zignorowatl czesciowo obowiazki nalozone przez
Uni¢ wzgledem rozbudowy sieci obszaréw Natura 2000, za co zostal
ukarany przez Komisje Europejska kara finansowa. Smiato mozna po-
wiedzie¢, ze po przystapieniu do Unii nad Polska przyroda zaswiecito
stonce i pomimo powolnego procesu wdrazania ochrony cennych sied-
lisk i cennych gatunkow zwierzat oraz czgstych probleméw w finanso-
waniu takiej ochrony, zmierzamy powoli, ale skutecznie do celu, jakim
jest zapewnienie polskiej przyrodzie i gatunkom nalezytej ochrony. Nie
stanie sie to dzisiaj ani jutro, ale w przeciagu kilkudziesieciu lat na pewno.

JAK TO SIE STAEO, ZE ZACZELA SIE PANI ANGAZOWAC W POMOC ZWIERZETOM?
Jako biolog z wyksztalcenia, zwierzgtami interesowatam si¢ od dzie-
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cka, gléwnie ptakami. Zawsze jednak ,,czulam stabo$¢” do weterynarii,
zastanawiajac sie jako nastolatka, kim chce zosta¢ w przyszlosci. Osta-
tecznie poszlam na biologie na U] w Krakowie i zostalam ornitolozka,
jednak zainteresowanie pomaganiem zwierzetom nie mineto. Wrecz
przeciwnie, juz od dziecka przynositam do domu chore ptaki, ku roz-
paczy mojej mamy. Pdzniej w dorostym zyciu, znajomi przynosili mi
ranne ptaki w przekonaniu, ze jako ornitolozka bede umiata im pomac.
Jesli byt to jaki$ prosty przypadek, z ktérym bytam w stanie poradzi¢ so-
bie sama, udawalo mi sie przywroécic takiego ptaka na wolnos¢. Jednak
w przypadku zfaman czy znacznego poranienia musialam szuka¢ po-
mocy lekarskiej. W ten sposob poznatam lekarke weterynarii Agnieszke
Drohobycka, ktoéra leczyla przyniesione mi dzikie ptaki, potem pozna-
tam jeszcze lekarki weterynarii: Karoling Ptak i Agate Blusiewicz, ktére
zaangazowaly si¢ w niesienie pomocy dzikim zwierzetom. Pierwszych
»regularnych pacjentéw” zaczetam przyjmowac w 2008 roku, kiedy po-
mogtam 34 ptakom, w kolejnym roku 2009 liczba pacjentéw podwoita
sie do 66 ptakow, a w 2010 bylo ich 78. W kolejnych latach liczba po-
trzebujacych ptakow wzrastata juz lawinowo, od 188 osobnikéw w 2011,
przez 467 w 2012, az po 532 w 2013 roku. W ten sposob na przestrze-
ni ostatnich 6 lat udato si¢ przyja¢ prawie 1400 ptakow, z czego razem
z lekarkami uratowaly$my ok 800. W tym czasie przyjetysSmy tez pod
opieke ok. 100 ssakow (jeze, nietoperze, kuny, zajace). Przy tak duzym
zapotrzebowaniu na niesienie pomocy dzikim zwierzetom, byto tylko
kwestig czasu podjecie decyzji o zalozeniu fundacji zajmujacej si¢ tym
profesjonalnie. W ten sposéb powstata Fundacja Dzika Klinika, pozwa-
lajaca mi laczy¢ swoje dwie najwicksze pasje: zawodd - biologa (ornito-
loga i zoologa) z hobby — pomaganiem dzikim zwierzgtom.

CO UWAZA PANI ZA SWO) NAJWIEKSZY, DOTYCHCZASOWY SUKCES?

Moim najwiekszym sukcesem bedzie zalozenie profesjonalnego osrodka
rehabilitacji dzikich zwierzat. Nie ma jeszcze takiego osrodka w calym
wojewddztwie matopolskim. Pod tym wzgledem nasze wojewoddztwo
jest biala plama na tle Polski, poniewaz tylko tutaj nie ma profesjonal-
nie zorganizowanej pomocy dla dzikich zwierzat. W kazdym innym
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wojewodztwie w Polsce jest nawet po kilka osrodkéw pomocy dla dzi-
kich zwierzat, w woj. malopolskim nie ma ani jednego. Niestety nie jest
tatwo zdoby¢ fundusze na taki cel w Matopolsce, w zwigzku z tym po-
trwa to jeszcze kilka lat, zanim uda sie taki osrodek zbudowac. Dlatego
na dzien dzisiejszy moim najwiekszym osiagnigciem w dziedzinie po-
mocy zwierzetom jest udroznienie przejs¢ dla zwierzat na autostradzie
A1 na Slasku. Kiedy pracowatam jako inspektorka nadzoru budowla-
nego na budowie autostrady Al na Slasku, walczytam o modyfikacje
przejs¢ dla zwierzat, gdyz zostaly niewlasciwie zaprojektowane. Pro-
jektant kompletnie nie znat si¢ na rzeczy i zaprojektowal nie przejscia,
ale $miertelne pulapki dla zwierzat. Monitowatam do GDDKiA w Ka-
towicach, ttumaczac konieczno$¢ modyfikacji przejs¢, przepustow i po-
mostow. Szczerze mowiac nie wierzylam, ze moja kilkuletnia polemika
z urzednikami przyniesie jakikolwiek efekt. Ale jednak przyniosta. Ku
mojej radosci, po zakonczeniu budowy autostrady katowicka GDD-
KiA uruchomila kilka projektéw przebudowy i modernizacji przejs¢
dla zwierzat, w ktérych bratam udziat jako ekspertka. Oczywiscie nie
wszystkie przejscia dla zwierzat udalo si¢ tak zmodyfikowac jak chcia-
fam, ze wzgledu na inne przepisy lub zbyt duze koszty. Jednak z duma
moge powiedzie¢, ze 80% przepustow i przejs¢ dla zwierzat na auto-
stradzie A1 od wezta Soénica po wezet Swierklany (40 km), jest drozne
i bezpieczne dla dzikich zwierzat (od zaby po jelenia).

CO DLA PANI ZNACZY TERMIN ,,PRAWA ZWIERZAT"? CZY ZWIERZETOM NALEZA SIE PRA-
WA? JAKIE PODSTAWOWE PRAWA POWINNY ZOSTAC IM ZAPEWNIONE?

To, co ja uwazam za prawa zwierzat jest rownoczes$nie tym, co uwa-
zam, zZe powinno by¢ zwierzetom zapewnione. Prawa zwierzat to zasa-
dy postepowania ze zwierzetami, ktére powinny okresla¢ cos w rodzaju
kodeksu humanitaryzmu wzgledem istot innych niz cztowiek. Patrze
na zwierzeta inaczej niz wigkszos¢ ludzi, dlatego ze jestem biolozka.
Wiem, ze zwierzeta zbudowane sg z takich samych tkanek, co ludzie,
wigc tak samo lub podobnie odczuwajg bdl, choruja na te same choro-
by, a moja wiedza z dziedziny behawioryzmu i etologii pozwala zaak-
ceptowac fakt posiadania przez zwierzeta psychiki. Na dodatek mam
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swiadomos¢, ze rodzaj ludzki pojawil si¢ daleko pdzniej na tej planecie
niz zwierzeta, z ktorymi ja dzieli. M6j pies lezacy na kanapie, czy jez
hibernujacy w pokoju obok, jest starszy ewolucyjnie ode mnie o wie-
le miliondw lat. Ta wiedza skfania mnie do pokory wzgledem zwierzat,
bo to one byly tutaj pierwsze. W ten sam sposob patrz¢ na przyrode.
Niestety nie wszyscy maja moja wiedze, wigksza czes$¢ spoleczenstwa
to jednak ludzie nisko edukowani, o bardzo prostej psychice, twierdza-
cy z oburzeniem, ze ,,nie wolno poréwnywac zwierzat do czlowieka”
A dlaczego nie? Skoro czlowiek to nic innego jak tysy szympans. Nie
mozna wymagac od prostych 0séb zrozumienia dla idei ochrony praw
zwierzat, dlatego takie prawa trzeba narzuci¢ i wymagac¢ ich respekto-
wania. Taka droge musiata przejs¢ kazda ustawa, ktéra narzuca pewne
wytyczne spoleczenstwu w réznych dziedzinach zycia.

Czy zwierzetom nalezg si¢ prawa? Oczywiscie, ze tak. Moze nawet
bardziej niz czlowiekowi, poniewaz zwierze¢ nie ma mozliwosci o nic
poprosié, przeciwstawic sie lub domagac we wlasnym imieniu. Zwierze
bedzie znosito swojg udreke w ciszy i cierpieniu. Czlowiek ma ogromna
wladze nad zwierze¢tami, przed ktdra nie majg one szansy obrony. A skoro
jestesmy tg inteligentniejsza malpg powinnismy sami sobie wyznaczaé
granice w tym, co wolno, a czego nie nalezy robi¢ wzgledem zwierzat.
Dlatego moja opini¢ o podstawowych prawach zwierzat mogtabym uja¢
w jednym zdaniu, ktérego rozwinieciem jest Ustawa o ochronie zwie-
rzat i inne ustawy szczegélowo ten temat analizujgce. Zwierzeta maja
prawo do bezstresowego zycia w dobrostanie i do bezbolesnej $mierci.
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O AUTORKACH

KATARZYNA BIERNACKA - WEGANKA
0D 2005 ROKU, OD 2006 DZIAtA

W STOWARZYSZENIU EMPATIA,
TEUMACZY Z ANGIELSKIEGO, PISZE
TEKSTY, LUBI OBSERWOWAC ZWIERZETA
1 JESC JOGURTY SOJOWE.

ASKA WYDRYCH - AKTYWISTKA
PROZWIERZECA, WEGANKA, FEMINISTKA,

ZALOZYCIELKA FUNDACJI CZARNA

OWCA PANA KOTA. KRECI FILMY
DOKUMENTALNE, LUBI SKANDYNAWSKIE
KRYMINALY, HISZPANIE | SERY
WEGANSKIE. OPIEKUJE SIE KURA
DOLORES | GOtEBIAMI PI | SIGMA.
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0 PROJEKCIE ,,TRENING CZYNI AKTYWISTE”

Projekt ,,Trening czyni aktywiste” byl realizowany od lipca 2013 do wrzes-
nia 2014 roku przez Fundacj¢ Czarna Owca Pana Kota. Obejmowat
zaréwno osoby juz aktywne w organizacjach prozwierzecych, jak i te,
ktore dopiero chcialy si¢ zaangazowa¢ w ich dzialania.

Celem projektu byto stworzenie dtugofalowego programu wolon-
tariatu dla inicjatyw prozwierzecych oraz rozwdj kompetencji trener-
skich dziataczy i dzialaczek prozwierzecych NGO w zakresie edukacji
obywatelskiej i humanitarnej. W ramach projektu realizowano dwie
$ciezki: wolontariacka i trenerska.

CO SIE DZIALO W PROJEKCIE?

— wdrozono pilotazowy program wolontaryjny majacy zacheca¢ mlode
osoby do podejmowania wolontariatu na rzecz organizacji prozwierzecych,
— opracowano wzorcowq kampanie¢ fundraisingowa i medialng majaca
na celu pobudzanie aktywnosci obywatelskiej na rzecz zwierzat i rozwoj
filantropii prozwierzecej,
— opracowano i wydano 3 publikacje stanowigce pomoc dydaktyczna
dla 0s6b prowadzacych edukacje humanitarna:
» komiks dotyczacy bezdomnosci zwierzat w miescie i ich traktowania,
» publikacje¢ dotyczaca podejmowania swiadomych dziatan na rzecz
zwierzat, ktorg trzymacie w rekach,
» gre planszowa uwrazliwiajaca na los zwierzat i wyposazajaca w wie-
dze na temat pomocy potrzebujacym zwierzetom wraz z elementa-
mi prawnymi,
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— przeprowadzono szkolenia trenerskie dla aktywistow i aktywistek
prozwierzecych chcacych zdoby¢ wiedze nt. prowadzenia warsztatow
empatycznodci i edukacji humanitarne;j.

Projekt byl wspétfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcar-

skiego programu wspoétpracy z nowymi krajami czlonkowskimi Unii
Europejskie;j.

0 PROJEKCIE TRENING CZYNI AKTYWISTE 197



O FUNDAC]JI CZARNA OWCA PANA KOTA

Fundacja Czarna Owca Pana Kota powstata w marcu 2009 roku i jest or-
ganizacjg pozarzagdowa zajmujaca si¢ pomoca zwierzetom, upowszechnia-
niem w spoleczenstwie wiedzy z zakresu humanitarnego ich traktowania
oraz promocja weganizmu. Przyswieca nam haslo: pomagamy-ratuje-
my-edukujemy. Dzialamy dla wszystkich zwierzat. Wszystkie sa wazne.

Fundacja promuje idee wolontariatu dla zwierzat i organizacji proz-
wierzecych, wspiera polskie i bialoruskie organizacje prozwierzece,
prowadzi projekty edukacyjne dla dzieci i mlodziezy - m.in. warszta-
ty empatycznosci, projekty pomocowe, realizuje filmy dokumentalne
oraz wydaje publikacje z zakresu praw zwierzat.

Fundacja powstala, Zeby upamietnié zycie wyjatkowego kota — Pana
Kota. Byl on bezdomnym kotem, zZyjacym na jednym z krakowskich
osiedli. Przez ponad 6 lat bezdomnosci przezyl wiele - stracit wszyst-
kie z¢by, potowe ucha, niedowidzial na jedno oko. W 2006 roku znalazt
dom. Nie cieszyt si¢ jednak nim dlugo - odszedt w styczniu 2008 roku
z powodu cigzkiej choroby nerek.

BIEZACE DZIAEANIA, KTORE REALIZUJE
FUNDACJA CZARNA OWCA PANA KOTA, TO:

— propagowanie wiedzy z zakresu teorii praw zwierzat,

— promocja weganizmu,

— propagowanie rownego traktowania wszystkich zwierzat bez wzgledu
na to, czy sa to zwierzeta domowe, hodowlane czy dzikie,
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— bezposrednia pomoc zwierzetom - kotom, ptakom, gryzoniom, pro-
wadzenie adopcji zwierzat

— autorskie warsztaty edukacyjne ,,Zwierzeta uczg dzieci” uwrazliwia-
jace dzieci i mlodziez ze wszystkich grup wiekowych na kwestie praw
zwierzat. Podczas zaje¢ wykorzystywane sa multimedialne pomoce na-
ukowe - publikacje i filmy tworzone przez Fundacj¢. Od maja 2010 roku
w warsztatach wzielo udzial ponad 1 700 oséb,

— edukacja 0s6b dorostych - organizowanie cyklu spotkan otwartych
~Wszechnica pod Kotem”, poszerzajacych wiedz¢ nt. zwierzat oraz ich
praw. Dotychczas odbyty sie 23 spotkania,

— warsztaty budowy domkéw dla bezdomnych kotéw w ramach projek-
tu ,,Kot nie §limak — domku nie nosi”. Domki przekazywane sg osobom
dokarmiajacym bezdomne koty i ustawiane na terenach zamieszkatych
przez bezdomne zwierzeta. Od 2010 roku Fundacja przeprowadzita po-
nad 30 warsztatow oraz rozdystrybuowala ponad 150 domkoéw dla bez-
domnych kotow.

Fundacja zrealizowala 4 filmy dokumentalne: 25-minutowy ,,Stan zako-
cenia” podejmujacy temat obecnosci bezdomnych kotéw w przestrzeni
miejskiej Krakowa, 45-minutowe ,,Powodzigta” poswigcone osobom,
ktore podczas powodzi w maju 2010 roku w Krakowie zabraty z zagro-
zonego powodzig schroniska psy i koty, a potem je zatrzymaly na state,
50-minutowy ,,Przyjaciot si¢ nie zjada” o polskich aktywistach prozwie-
rzecych i godzinne ,,Zwierzeta poza prawem” opowiadajacy o sytuacji
zwierzat i 0s6b im pomagajacych na Biatorusi. Wydala pierwsza ksiazke
poswiecong organizacjom prozwierzecym w Polsce — zbior wywiadow
z aktywistami i aktywistkami pt. ,Poza gatunek. Rozmowy o aktywi-
zmie, prawach zwierzat i spoleczenstwie”

ZA CZYM FUNDACJA CZARNA OWCA PANA KOTA SIE OPOWIADA?

Nie dzielimy zwierzat na te do kochania i te do zjadania. Los wszyst-
kich zwierzat jest dla nas réwnie wazny. Wszystkie zwierzeta s dla nas
réowne — przystuguja im takie same prawa i takie samo traktowanie.
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Zwierzeta mysla, czuja, planuja, odczuwajg bdl, stres, szczescie. Zastu-
guja na godne, pozbawione bdlu i stresu zycie oraz na ludzki szacunek.
Ludzka przyjemnos¢ nie powinna by¢ stawiana ponad interes zwierzat
- podstawowe prawa zwierzat takie jak prawo do Zycia, unikania cier-
pienia, integralnosci cielesnej nie moga by¢ zagrozone poprzez ludzkie
pragnienie wygody, przyjemnosci lub rozrywki.

Pomagajac zwierzetom i walczac o ich prawa, nie ignorujemy réwniez
praw ludzi — wazna jest dla nas réznorodnos¢, szacunek dla przekonan
i wartosci reprezentowanych przez innych ludzi, akceptacja dla inno-
$ci. Sprzeciwiamy si¢ wszelakim formom dyskryminacji i nieréwnego
traktowania — ze wzgledu na ple¢, wiek, diete, styl zycia, pochodzenie,
orientacj¢, wyznanie, niepelnosprawnos¢, status spofeczny. Chcemy
$wiata przyjaznego ludziom i zwierzetom.

GDZIE MOZNA NAS ZNALEZC?

WWW.CZAarnaowca.org
www.powodzieta.pl
www.facebook.com/CzarnaOwcaPanaKota

Fundacja Czarna Owca Pana Kota ma status Organizacji Pozytku Pub-
licznego — mozna nam przekaza¢ 1% podatku.
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